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نيَا والآخِرَة والطَّمأنِينَة، قَال تعَالى   إِلََّ .. يَوْمَ لََ يَنفَعُ مَالٌ وَلََ بَنُونَ ﴿: إنَّ سَببَ سَلامَة القَلب سَببٌ لسَعادَة الدُّ
يَاء، الحَسد، وَهلُمَّ : كمَنْ أَتَى اللَََّّ بِقَلْبٍ سَلِيمٍ﴾ وَهَ ـذا القَلب يَطرَأ علَيهِ عِللٌ وأدوَاء، فمِن ذَلِ  الغَفلَة، القَسوَة، الرِ 

ض القَلب للطَّبع والخَتم والمَوت بعدَ نُزولِ هَ ـذه الأمرَاض، وعَدمُ مُدافعَ  ة الإنسَان لهَا، فَيكُون قلبُه جرًّا وَ يتعَرَّ
ر أنَّ القَلب إ هواتِ أسوَدٌ وإنَّما أَشرتُ إلى  هَ ـذه المَجالََت لأنَّ كَثيرًا منَ النَّاس يَتصوَّ نَّمَا يُمتحَن بالشَّ
﴿وَنَبْلُوكُمْ : بحَانه وتَعالى  يقُولوالمعَاصِي، ولَ ـكنَّنا نرى  أنَّ هَ ـذا منَ المَواطِن الَّتي يُمتحَن فِيهَا القَلب، واللَّ   س

رِ  وَالْخَيْرِ فِتْنَةً﴾ فَيُمتحَنُ القَلبُ بالعِبَادَة وكَيفيَّة المُحافظَة عل عوة والعَملُ لمَا تعلَّ بِالشَّ م يهَا، وأيضًا الدَّ
هواتُ وذَلك بِالَبتِعاد عَنها والفَرار منهَا، لأنَّها تُميتُ القُلوب وتَ .. وتَطبيقِه ذيلَة وَالشَّ سحبهَا إلى  المعصِية والرَّ

نيَا ومِن أسبَاب هَ ـذه الأمرَاض، الجَهلُ والفِتنُ والغَفلَة عن ذِكر اللَّ   ! وتقُود القَلبَ إلى  المَوت ، والَنشغَال بالدُّ
ه وَقصدِه فَأخلصُوا للّ   عزَّ وجلَّ في أعمَالكُم، وستجِدون رَاحةً فِي صُدوركُم، ولذَلك يقُول اللَّ   وجعلهَا جلَّ همِ 

ينَ حُنَفَاءَ﴾: عزَّ وجلَّ  ا يُعينُ على  تَحقيقِ هَ ـذه الأصُول ليَسل﴿وَمَا أُمِرُوا إِلََّ لِيَعْبُدُوا اللَََّّ مُخْلِصِينَ لَهُ الدِ  م وممَّ
ا يُعرض لهُ من ابتلَاءٍ وامتحَانٍ، ذكرُ اللَّ   فإنَّه يَجلو صَدأ القُلو  ب، ويُذهِب ما رَان عليهَا من القَلبُ، وينمُو ممَّ

آثَام

:معلـــومة ديــنـية

1

وجـــد حــــلاق

اضِ المزمنةِ انتشاراً في يعرفُ مرضُ ارتفاعِ الضغطِ الشرياني على أن ه زيادةٌ في ضغط الدم على جدار الشرايين، وهو يعدُ أكثر الأمر 

لصحة العالمية في تقرير عالمياً ذكرت منظمة ا. وقتنا الراهن، فالكثير منا يعاني منه إنْ لم تكن أنت فهو بالتأكيد أحدُ أقاربك أو أصدقائك

 أو ما يقارب م أن  واحدًا من بين كل ثلاثة أشخاص فوق سن الخامسة والعشرين مصابٌ بمرض ارتفاع الضغط الشرياني  2013العام 

ط سنة، بينما تتساوى نسبة الإصابة بارتفاع الضغ45المليون شخص، ويعد الذكور أكثر عرضةً للإصابة بالمرض على عمرٍ أقل من 

غط الدم سنة، وبعد ذلك يصبح المرض أكثر انتشاراً بين الإناث، أسباب ارتفاع ض65-45بين الذكور والإناث في الفترة العمرية ما بين 

حتى يعانون من ارتفاع ضغط الدم الأساسي، حيث المسبب الرئيسي له غير معروفٍ ( من الحالَت% 95)معظم مرضى الضغط :

حيث لَحظ العلماء أنَّ الآن، ولكن هناك العديد من العوامل التي تزيد من احتمالية الإصابة بالمرض، بعضها عواملٌ جينيةٌ وأخرى بيئيةٌ،

تفاع ضغط الدم؛ في الأشخاص المصابون بالسُمنة والأشخاص الذين يعانون من الضغط العصبيِ  المستمر هم أكثر عرضةً للإصابة بار 

سببٍ من مرض ارتفاع ضغط الدم الثانوي، وهو ارتفاعٌ  في ضغط الدم الناتج عن( من الحالَت% 5)المقابل يعاني بعض الأشخاص 

.آخر معروف، كوجود اعتلالٍ في وظائف الكلى، أو أمراضٍ غدي ةٍ أو هرمونيةٍ أو حتى نتيجةً لتناول أدويةٍ معينةٍ 

معلومة طبية
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طلق لقب في الحقيقة ي: أعراض الإصابة بمرض ارتفاع ضغط الدم
 لعدم على مرض ارتفاع ضغط الدم الشرياني ِ ” القاتل الصامت ” 

ن في وجود أعراضٍ تصاحب الإصابة به عند معظم المرضى، ولك
سابق الوقت نفسه قد يؤدي إلى مضاعفاتٍ مميتةٍ من دون أي ِ 

لمسبب إنذار، حيث يقدر الباحثون أنَّ مرض ارتفاع الضغط هو ا
يين مليون حالة وفاة ناتجةً عن أمراض القلب والشرا9.4لحوالي 

ية كل عام، كما يعد مرض ارتفاع ضغط الدم أحد العوامل الأساس
صلب الصدرية وتوالذبحاتالمؤدية للإصابة بالجلطات الدماغية 

لك يجب لذ. الشرايين وضعف عضلة القلب وأمراض الكلى وغيرها
شخيص التأكيد على عمل فحصٍ دوريٍ  لضغط الدم، حتى يتم ت

جب ي. المرض، وبدء علاجه مبكراً لمنع حدوث هذه المضاعفات
ارتفاع التطرق أيضاً إلى ما يشاع من أنَّ الصداع هو أحد علامات

م إلَ  أن ه 1900الضغط، وهذا فعلًا ما افترضه العلماء في أوائل الـ 
الَت أشارت الأبحاث بعد ذلك إلى عدم صحة هذه الفرضية في ح

ك دراسةٌ ارتفاع الضغط المعتدل وليس نوبات فرط الضغط، وهنا
ابة أظهرت أنَّ مرضى الضغط المرتفع هم أقل عرضةً  للإص

ن هنا م!. بالصداع مقارنةً بالأشخاص الذين لَ يعانون من المرض
، وإن ما لَ يجوز الَعتماد على الصداع لتشخيص الإصابة بالمرض

للتشخيص يبقى قياس ضغط الدم عند الطبيب هي الطريقة الوحيدة
و إجراءٌ متى تزور الطبيب؟ قياس ضغط الدم ه. ولمتابعة العلاج

يجب مهمٌ للحفاظ على صحتك العامة، ويعتمد عدد المرات التي
.  لعامةعليك قياس ضغط دمك فيها على عمرك وحالتك الصحية ا

م على الأقل مرةً ك ل سنتين عليك زيارة الطبيب لقياس ضغط الد 
سنة فما فوق، أو 40سنة، وإذا كان عمرك 18بدءًا من عمر 

لدم سنة وكنت معرضًا للإصابة بضغط ا39و18كان يتراوح بين 
دم عدد المرتفع، من المرجح أن يُوصي الطبيب بقياس ضغط ال

ن مرات أكثر إذا كنت مصاباً بضغط الدم المرتفع أو كشف ع
اض عوامل خطرٍ أُخرى لديك تزيد من احتمال إصابتك بأحد أمر 

القلب  

عمر عبد الرحمن. د: بقلم

"أقول للعربان"

لبسوا القناعَ وزخرفوا وتقدموا 

حتى الأصابع اشتروها وسلموا 

قالوا لنا قد جاءكمْ زمن الوفا 

أنتم زرعتم قبلنا فتقدموا 

أنتم هديتمْ للعروبة أصلهَا 

أنتم صنعتمْ سيفنا فلتكرموا 

سنكون للأطفال حضناً واسعاً 

م حتى يعلموا  ونقاتل الظلّا

أنَّ العروبةَ لن تكونَ مطيةٌ 

بل أناها قبرٌ عليكم محكمُ 

ويراوغون ونحن نقُتلَُ باللظى 

لملموا الردائمأشلّؤنا تحت 

ويساومون ونحن أكباش الفدا 

بل نحن قربانٌ رهينٌ أبكمُ 

حضنوا الطغاةَ تصافحوا عزا الضحى 

سقط القناعُ وأعدموا من أعُدِموا 

يا أياها الحكام يا وسخَ الدنى 

ستدور دائرة المظالم فاعلموا 

فاللّا خير الماكرين وناصرٌ 

...والحق سلطانٌ ولم تتعلموا

مرادعامر.أ: بقلم
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أخبار داخل المناطق المحررة

كتلة إسمنتية قرب 50مدير الشؤون الإنسانية في مدينة إدلب يتابع أعمال بناء قرية سكنية مؤلفة من 

. مخيم عين ماهر على أطراف مدينة إدلب

حكومة الإنقاذ السورية

وزارة التنمية والشؤون الإنسانية

لجلسة شارك معاون وزير الإدارة المحلية والخدمات الأستاذ عبد الغني شوبك في ا

لمجالس الحوارية مع اتحاد طلبة سوريا الأحرار  لأصحاب القرار بالتعاون مع وحدة ا

لدولية المحلية، وشارك بالجلسة الحوارية ممثلين عن جامعة حلب الحر ة والجامعة ا

اء من المكتب للعلوم والنهضة، واتحاد الإعلاميين السوريين، والمنتدى السوري وأعض

ت التنفيذي لَتحاد الطلبة، ومكاتب الطلبة في الجامعات وعدد من الفعاليا

ناطق والمنظمات، ناقش الحضور خلالها تعزيز وصول الطلبة لسوق العمل في م

يجين في الشمال السوري، استعرض المشاركون المشاكل التي تواجه الطلبة والخر  

ة السورية الوصول لسوق العمل، والحلول المقترحة، والتوصيات المطلوبة من الحكوم

الطلبة المؤقتة والمجالس المحلية والجامعات السورية لتذليل العقبات أمام وصول

ث الحضور عن ضرورة مساعدة الطلبة في زيادة خ. للسوق المحل ية براتهم وتحد 

مؤسسات مع الوالستاجاتالعملية من خلال الدورات التدريبية، والأنشطة التطوعية 

ة، وذلك يكمن من خلال تضافر جهود المؤسسات والمنظمات ال عامة العامة والخاص 

.والخاصة

الحكومة السورية المؤقتة–والخدمات_المحليةوزارة الإدارة 

.مبارك للجميع.. من حفل تخرج كلية العلوم
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جانب من مشاركة اتحاد 

طلبة جامعة إدلب بحملة 

في تشجير حديقة الأشرفية

.مدينة إدلب

الصحية عيادة نقالة تهدف إلى تقديم الخدماتبنفسج_منظمةرعايــة صحيـة تأتي إليكـم أطلقت 

قرى 6الأولية والتغذية على مدار أيام الأسبوع خلال فترة الاستجابة الطارئة للزلزال ضمن 

فة إلى مختلفة في ريف إدلب، تضم عيادة عامة ونسائية، فريق تغذية للأطفال والحوامل، إضا

.توفير خدمة الدعم النفسي والتوعية الصحية وتأمين الأدوية المختلفة

مدينة المؤسسة العامة للّتصالات توسع شبكة الاتصالات في

.خط فيها900بمد كبل مصرين_معرة

حكومة الإنقاذ السورية 

المؤسسة العامة للّتصالات

لصناعية في مدير التعليم المهني يتفقد سير الامتحانات العملية في ثانوية إدلب ا

.أقسام تقنيات الحاسوب والميكانيك والكهرباء والإلكترون

حكومة الإنقاذ السورية 

وزارة التربية والتعليم

أخبار داخل المناطق المحررة

حفل تخريج دفعة من طلبة كلية إدلب_جامعة

.2022/2021الآداب والعلوم الإنسانية للعام الدراسي 

.المحرر_جامعاتعدسة طلاب 
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نـــبــض

عنهادثيتحالتيالأمورتلكغيرتسعدناكثيرةأشياءثمة

الناس

باهكانتيثيرماأكثرهيكلهاالعالممادياتإنليتقللا

واهتمامك

فيوعالوقهوبهأنافسكأنيمكننيالذيالوحيدفالتحدي

منيطتخطسابقبدونعابرة  نظرة  بعديوصفلاشعور

ىإلبكوتهويفؤادكأروقةبينعالقةتبقىفإنهاأحد

فيوترميكلباكَ تسلبأنإلىقبلمنتألفهاتكنلمأعماق  

تكابرأوحاولتمهمامنهاالإفلّتتستطيعلاوشباكها

علىىتقوولاالحياةدونهاتشتهيلاالأشياءمنالعديدثمة

الذيمتينالالمقاومةشريانلأنهاعنهابالبعدوالجَلدَالصبر

نأننتظرالذيوالحببالأملوتمدناالحياةفيهتسري

والأماكنالوجوهفيعنهباحثيننعيشه
حلب / غيثاء مريميني 

أقــــلّم ذهـــبــيـــة 

"رُبا " 

لا أرتجيكِ إلا

نوراً لأيامي

لا أقتنيكِ إلا

سعداً لأحزاني

أتمنى ألا تكوني خيبةً 

ميملأىفدفاتري  .بظلّا

* * *

هو ماض  مهجور

اسكنيه أنتِ . . .اسكنيهِ 

وامنعيهم من صعود العرش

،...فأنتِ سلطانةُ الزمان

.زماناً ستكتبهُ أقلّمي

* * *

. ..درعُ الحبا نوعان

،. .رسَمتهُُ لكِ 

با.. لأصلَ أنا لأصلَ الرا

. .ستصداقينَ صدقي

أقداميوماتقصدهُ 

* * *

كلمةٌ واحدة

..لأفتحَ الباب

. ...وأخبئُ بها أحلّمي

.وتكوني كلا أيامي

معاذ طقطق: بقلم

"مناجاة الشمس"

لولا الشمس تلتهب ! هذا لهيبك

ما كان للخلق فوق الأرض مضطرب

اذا طلعت فكل السكون مبتهج 

وإن غربت فكل السكون مكارب 

لسولاك لم تزدهر يوما حدائقنا 

ولا استطال على أطرافها العشب

فالزهر من وجهك الوقاد رونقه 

والورد منك نضير اللون منتهب

والعندليب إذا غنى على غصن 

فمن شعاعك هذا الصوت والطرب

إذا السرنبغ إنانا في بشاشته

خلنا الجوانح من لألائه نشب

فالفجر بعد طلوع الشمس منشرح

والليل بعد غروب الشمس مكتب 

محاسنهيحقيلا گالشمسوالفضل 

وطبوا إحقائهاسعي الذين على 

نورا الخالد: بقلم

..عِشْ حَياتكَ كيفَما ترُيد وأينَما تنْعم

لها بكُلاِ  احةِ والسَّكينة مايشُعِرُكَ ثمَُّ جماِ ..بالرَّ

..بكَ إلى الطمأنينة من سُبلُمايؤَديواسْلكُ كُل 

لّع  دائم  أنَّ سعادَتكَ ليسَت مشروطةً بأيا  ِ
.. أحدوَلْتبقَ على اطا

د أنك تعُِدُّ فنُ جانَ قهوتكَِ ،أو أن تقرَأ فقد تصِلُ سَعادتكَ حَدَّ السَّماء لمُجرَّ

...سطراً من كتاَب  تعثرُ من خِلّله على ذاتكَ 

؟...!السعادةمُسْتدعياتأوَ ليست تلك من 

...بلى

..بَلْ إنها مِن أروع ما قد يعُرَف

...لا يشُترَطُ أبداً أن تكونَ ابتسَامتكَُ بشيء

ا أنَّ  ..لّمعن العالَمين من أرقىَ مراحِل السَّ الإسْتغناءَ ولتدُرِكَ تماما

..أرَِحْ قلبكَ من متاعبِ الدُّنيا

...النااسَ على مَحْمل الجد تسَعدَولاتأخُذ

:ولْيَكن شعارُك في الحياة

"أنا هنا لأعَيشَ السَّعادة بِكلاِ الحُلَل"

لذا ؛ فاجعَل وِجهَةَ بوصلتك دائماً نحَوَ السَّلّم

..السَّلّم فقط

..فَباِلسلّم تعيش

..وبالسالّم تسَْعدَ

..وبه تنعمَ

...وهو المغزى من الحياة

..أنْتَ تستحَقُّ الأفضل

...لذا كُن بخير  

""...والسَّلّمُ لقبك
مريم محمد القاسم: بقلم

كم جن فسيانلنا الأيام في طياتها ماتخبئهلا ندري يانفسخزائن الأيام 

واك لن يهيانفسمن دمع القلم وكم ساح من وجنتي الدمع ممزوج بألم 

وأنا بحبك إلا ذو كرم ولن يهينك إلا لئيم منتقم يا نفس رب الكون قدسك

عدي بمن ملتزم يا نفس لا تتأملي ولا تتحملي ما ليس لكي به طاقة وس

تغيوإبيسعى في إسعادك فليس كل الناس ترضى لك وصول القمم 

الآلمرضا الله ولو كنت وسط الزحام فهو من يجيب دعاءك ويزيح عنك

لن ينقذك أحد من وسط الحمم إلا أنا وربك ذو الكرمي انفسي مهما 

رح بكثير من اللحظات إما فمررتيبلغتي في الحياة تذكري أنك 

يه وسرور أو قهر وغرور فدوما يجب أن يكون لديك نوع من الشعور ف

عن الوهن والإبتعادعز وأمان وحسن وإحسان والسير إلى الأمام 

خص التي منها القلب يقاسي فلّ تكوني كشالمأسيوالهوان وتذكر 

ا قاصي يبحث دوما في المعاصي بل كوني كعبد تائب يرجو رض

في جواره عن الأمن والأمان ويسعى لي نيل أعلىويحبثالرحمان 

زوج كم جن من دمع القلم وكم ساح من وجنتي الدمع مميانفسالمراتب 

ائن الأيام لا ندري من خزيانفسقلبي رهيف لا يهوى النقم يانفسبألم 

شيء إلا أن الله مدبرها

أم الخـــــــــيرمونيس: بقلم

الجزائر: البلد
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:الصيدليات المناوبة

دعوة الناس للحق، النارَ لم تحرق إبراهيمَ عليه السلّم، واستمر بإسلّمه وبهدفه بتعلمنا من تاريخنا الإسلّمي أنا 

نس، لن يصِيبنا إلا سكينٌ لم تقتل اسماعيلَ، وسيدنا موسى لم يغُرقه البحر بل أكمل طريقه، والحوت لم يأكل يو

لمستحيل إلى ما كتب الله لنا؛ لذلك توكل على الله وصمم على رسم طريقك، اكتب أهدافك بقوة  ولا تخف وحول ا

.ممكن والأحلّم إلى واقع ، اكتبها وانهض للعمل

إيلّف الشوشة: بقلم
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:عالم من التاريخ 

د  عَبد الله بن أحَمد  ، نباتي والعشَّاب عالم نبَاَتي وصَيْدَليٌّ مُسلمٌ المَعروف بابن البيطار، والملقَّب بالالمَالِقِيضِياَءُ الدِاينِ أبا مُحَمَّ

ِ للإسلّم،  تعود شهرته بابن البيطار نسبةً إلى أبي ه الذي كان طبيباً يعتبر من أعظم العلماء الذين ظهروا في العصر الذهبيا

نوع من النباتات التي لم 300وله تعرف على بيطرياً في ذلك الوقت، اشتهر في علم النباتات والصيدلة في العصور الوسطى

يخ ومكان تار. يتعرف عليها أحدٌ من الأطباء قبله، والصيدلانيُّ الأول في تراكيب الدَّواء ورائد العلّج الكيميائيا 

كتاب الجامع لمفردات الأدوية والأغذية،:دمشق، سوريا من كتبه،1248:مالقة، إسبانيا تاريخ ومكان الوفاة،1197:الميلّد

. الجامع لمفردات الأدوية والأغذية

ى أين أنا ذاهب، لكني أنا مثالي، ولا أعلم إل. الحقيقة النقية البسيطة نادراً ما تكون نقيةً ويستحيل أن تكون بسيطةً : من أقواله-

ب ليس هو الأفضل دائماً، والحكمة ليست في إهماله دائ. على الطريق الصمت أقوى أسلحة السلطة ً الطريق المجرَّ اهتم . ما

بالكماليات وستهتم الضروريات بنفسها 

إيلّف الشوشة  : بقلم

-
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غيرها،عنلتتميزمختلف  بشكل  رسالةً وأرسلتالشوارعلجدراننوراً أضافةوالتيوالألوانبالريشةأضاءتالتيالشمالشُعلَِ من

.م1973عامعالتاسالشهرمواليدبنشمدينةمنأسمرعزيز.المبدعةالريشةبتلكالمشهورأسمرعزيزالفنانعنالعددهذافينتكلم

منالكثيرعلىلظهورلأهلتهالتيالصوتموهبةيمتلكوالذيدارستهفيوالمتفوقللقرآنالحافظأحمدمبدعين،أطفال  لثلّثةأبٌ عزيزُ 

مثلواهبالممنبالكثيراللهأكرمهوالذيالبشريةبالحاسبةالملقبوالعاشرالصففيومحمدالتركية،ومنهاالإعلّميةالوسائل

السلّمائزةلجترشيحهتمالذيالوحيدالعربيالطفليكونأنْ علىساعدهالذيالأمرالإنجليزية،واللغةوالشطرنجالذهنيالحساب

اللقاءاتمنالكثيرمحمدرصيدوفي..متقدمة  لمراحل  فيهاوصلوقدالعالممنمرشح169معمنافسةفيالماضيالعامالدولية

،أربععمرهكانوعمر.ودولية  محلياة  ووكالات  قنوات  عداةعلىوالتقارير جعلهالذيالأمرليزية،الإنكالكلماتمنالكثيرويتعلمسنوات 

اختاركمالبنانَ يفللنشربدار  سنوات  منذعملالعكسياة،الهجرةاختارعزيز.السنتينبعمركانلماموهبته؛عرضتقناة  علىمادةً 

أثناءفيخطيرةمواقفعدةلعزيزتعرض.لوطنهيستطيعمالتقديمألوانه؛معبنشإلىالعودةفضالَ .مراتلعداةومصرَ لبنانَ بينالتنقل

وصحيفةاللبنانيةوالنهارالغارديانصحيفةعنهكتبتكماحيش،وقريةوالمعرةسراقبمدينةفيالقصف:مثلللرسمممارسته

الخطَّ يتقنُ الديو.وأخاههوفيهااستشهدبنشفيبقذيقة  بالرسمعزيزمساعدكانوالذيحلبمنالمهجرالطفلاستشهادوهوأرجنتينية،

، بالجيناتاليا نتقلافالرسم..العلميلتحصيلهمإضافةً والموسيقى،كالخطمواهباًيمتلكونبمعظمهموأخوتيرسامونوأخواليالعربيا

طيراندمرهالتيابيوتناجدرانعلىبرسومات  لأواكبهاالشعوببقضايانفسيأثقفزلتولانفسيعلىواجتهدتوطورتهالوراثياة

توزيعفيعاليةً تقنيةً تمتلكلأنهاليس....العالميةوالصحفوالوكالاتالقنواتأهمتلقفتهاإنسانيةَ رسائلَ شكالترسوماتنامعظمالأسد،

لغةً الرسمولأنَّ القلبفيويصبالقلبمنينبعماقاعدةعلىصدقاًملّمحهافيتحملالرسوماتتلكلأنا وإناماوالأبعاد،اللون

تسكنهادئة    وألوانقيد؛التععنبعيدة  سهلة  سلسة  برسومات  ..اللغةبهذهالدولمنالكثيربشعوبتواصلناالشعوبكلا تفهمهعالميةً 

بالكثيروشاركنا...الصحفأهمفيعنهاوكُتبَِ ...والعالميةالعربيةالتلفزيوناتشاشاتعلىالمتواضعةالرسوماتتلكحطاتالعيون

الجدرانعلىرسمناسراِ علىللوقوفاللقاءاتمنالكثيرمعناوأجُريَ ...المثالسبيلعلىوفرنساايطاليافيعالمية  معارض  فيمنها

قريةً الإجتماعيالتواصلوسائلبوجودالعالمبأنا دائمًاالجوابوكان.عِرقاًولالغةً ولاجغرافيابشعوبهاتربطنالاقضاياالمهدمة،

أنوخاصةً ة  بصعوبنتجاوزهامشاكلالرسمرحلةفينواجهالمستبدين،وجهفيوالوقوفالسلّمحبُّ شعوبهامعيجمعناصغيرة؛ً

مخاطرعلىوينطويشاقٌّ الطريقهذاأنا أعلمكنتسنوات  ثمانقبلبيروتمنعُدتُ منذوأناللسقوطآيلة  جدران  علىمعظمها

أنهيعزيزأمنيةوكانتالتحدياتكانتمهماالاستمرارعلىحفازَنامجرم  نظام  ضدحقا  ثورةثورتنابأنا إيمانناولكنوصعوبات  

الأيتامةً وخاصالأطفالصداقةكانلهالأكبروالمكسب...حريتهمالسوريينينالوأنالدوليةللعدالةالظالميقُدموأنالظلمينتهي

.بمحبتهموالتلذذ...ابتسامتهمقطفاستطاعوأنه..بالرسومات

:شُعل الشمال

ــة إيـــلّف الـــشوش: بقلم
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:عدسة الياسمين
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عمر عبد الرحمن  –عامر مراد –وجد حلّق –مصطفى قاق -إيلّف الــــشوشة :إعــــداد

عدنان البكور:تـــصميم

رشاد الحمود:تـــدقيق

أحمد شيخ علي:نــــشر

00000000
وردة محمد

الأتارب

آية نائب مجني 

أريحا
جسر الشغور –مريم القاسم 

فنانة تشكيلية 

إيلّف ساطع الشوشة:مسؤولة المجلة

طقشبشرى :مديرة فريق ومجلة ياسمينة إدلب 
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