
هل تذكركف يا سػادة 

يا كراـ مسػريػ ػا لػادؿ 

إماـ الشه رة شػاهػم مػا 

شافش ياجا ، من فاتػهػ  

تلك المسري ا فعػلػ ػ   ف 

يهابع الجػامػعػا الػعػربػ ػا 

كفريق الهمث ل ف ها فػريػق 

المراقبػ ػن ،  ف  لءػا  

هذا الفريق بػ ػن إاسػاف 

ساذج بس ط يءحك لػلػ ػ  

ن لػن   تف  الػاػاس فءػع

 مكرهم ، كبػ ػن إاسػاف 

يػػهػػمؼ  جػػاػػمة  ػػا ػػا 

س هكفل الهاريخ بفءػحػهػا 

يقود ذلك الفريق  ك يوجه  

إلى  ماكن كمااطق تػهػبػع 

افوذ الاظاـ ف راهػا ممػاػا 

مطمئاا ف صرح  ف الوضػع 

في يػمػآ ممػن كجػ ػم 

كهااؾ بعض ا مور تحهػاج 

 .إلى تحق ق 

من لا يػرل الشػهػما  

السبعا الذين كقعوا لػلػى 

كػم مػن فػاػمؽ  4بعػم 

السػػفػػ ػػر الػػذم اػػ ؿ بػػ  

الفريق فهو  لػمػى جػا  

إلى يمآ ل أكل يعكتػهػا 

بالعج ن الشه رة  ك  يفطر 

لػػلػػى  ػػحػػن الػػهػػبػػولػػا 

كالهسق ا الػمػمػ ػ ة فػي 

يمآ  ك لم ل لػلػاػظػاـ 

كلو كػاف مػن جػاػسػ ػات 

 .  رل غ ر سوريا 

من لا يرل مثار الممػار 

في بابا لمرك كلا يريػم  ف 

يراها كيرسل تػطػمػ ػاػات 

للاظاـ كيلفائ   ف ا مػور 

من لا يرل كلا يقبػل .  بخ ر 

 لػ  مػواطػن  70شهادة 

تػظػاهػركا  مػػامػ  لػ ػػرل 

الحق قا كما يرل الشمػ  

في رابعا الاهار فهو مجرـ 

يشارؾ بل يلغ فػي دمػا  

 .الشعب ا ل ؿ  

فهل بعػم هػذا كػلػ  

اأمن تقاريرهم  ف تػكػوف 

ا يها كلادلػا    ـ هػل 

اأماهم للى دما   كثر مػن 

طفل سقطوا   لماذا  400

لم يبحثوا لػن  هػالػ ػهػم 

لماذا لم يسألوا لػن  كػثػر 

امػػػػر ة  1500مػػػػن 

اسهشهمكا بر اص الػدػمر 

لماذا   لا يهابعوف ا سما  

كالهقارير كالعااكين الػهػي 

تم إرسالها إل هم لػ ػسػألػوا 

 هلها ك   مات شهػماككػم  

  لماذا لم يػ كركا  يػ ػا  

يمآ كلها   من لا يػرل 

كلا يملك إجابات يقػ ػقػ ػا 

تحت  ل ن الكام رات لػن 

......... هذق ا سئلا فهػو 

 ترؾ لكم كللهاريخ الحػكػم 

 .العمؿ ف هم 

هل بعم هذا كل   يػهػا 

ا يباب اعػلػم  ف هػ لا  

شهما  يق يشهمكف بػمػا 

ر كا كبما كجمكا من  دلػا 

 ـ شػػهػػما  زكر جػػاككا 

ل د ركا الحقائػق كيػ يػمكا 

من جراح الشعوب جػرايػ  

 !! 

 يها الشعب الصابر إف 

 ركع ما تفهقت ب  قػريػحػا 

: يااجركم اش مكم الخالم 

( يا الله مالاا غ رؾ يػا الله)

الذم يه  الجباؿ كيشػقػق 

لااف السما  ل ػصػل إلػى 

رب قادر قاهػر سػ ػاػصػر 

المظلوـ كس اهقم لػ  مػن 

الظالم كإف رغمػت  اػوؼ 

جامعا الػقػهػل الػعػربػ ػا 

 .كفريق شهود ال كر 

فارفعوا ملفكػم إلػى 

الله فػػوالله إف اصػػر الله 

لقريب ككلما اشهمت ا زما 

كضاقت السبػل ك قػفػلػت 

ا بػػواب ر يػػاػػا فػػرج الله 

فػري ػٌوا .  كاصرق اقػهػرب 

 فوفكم كالهممكا لػلػى 

ربػػكػػم كتػػوكػػلػػوا لػػلػػ ػػ  

كارفعوا شكواكم إل   فػع 

جامعا كلا مػجػلػ   مػن 

 .س أت اا بالعمؿ كالحريا  

يا  مهات الشهما  يػا  

 رامل الشػهػما  يػا  بػاػا  

الشهما  يا  يها المػعػذبػوف 

في ال اازين ا ػمقػوا مػع 

ربكم كا لػطػوا دلػا كػم 

بممولكم كالج كا إل   فهو 

قادر للى  ف يا ؿ لل ػكػم 

اصراً م زراً لا فءػل فػ ػ  

كلا ماا  يم مػن  ػلػقػ  

للػ ػكػم ، يػهػى تػكػوف 

يػػريػػهػػكػػم كػػامػػلػػا غػػ ػػر 

ن  ماقو ا كر يكم مسػهػقػع

غ ر تػابػع  يػم فػ ػكػوف 

مسهقبلكم مػاػوطػ  بػكػم 

كبػكػم  اػهػم كيػمكػم لا 

جامعا كلا مجل   من كلا 

 .غ رق 

لػػذلػػك كػػلػػ  اػػحػػن 

اطالبكم بأف ترجعػوا إلػى 

بعدكم كلل ػاػا  ف اػقػمـ 

لكم ما فاتكم من الػكػبػا 

الحلب ا كالبقعكة الممشق ا 

كالهسق ا الشام ا كاتػركػوا 

لػػاػػا دمػػا  الشػػهػػما  لا 

تلوثوها بأقعمكم ، اػحػن 

اعرؼ ك   اسهرد يريػهػاػا 

كيػػقػػاػػا لا بػػارؾ الله 

بشهاداتكم كلا بػجػهػودكػم 

كلا شكر الله سع كم، فقػم 

هػػرمػػاػػا مػػاػػكػػم كمػػن 

 .!تقاريركم 

((شاهم ما شافش ياجا  ك شهما  زكر))لجاا المراقب ن العرب   
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فرلوف اشر ب ن الااس  ف المعهرض ن لل ػ  

إفً ه لا  لشرذما قل لوف كإاػهػم ) هم قلا مامسا 

،ثم  شاع  ف موسى يػهػمؼ إلػي (  لاا لدائظػػػوف

إاػي   ػاؼ  ف ) تخريب البعد كزل لا الإسهقرار 

،ثػم               (  يبمؿ دياكم  ك اف يظهر في ا رض الفػسػاد

لمل للي تلويث سمعه  كاشر الإشالات كإتهػامػ  

إف هػذا ) بالباطل لصػػػػرؼ الااس لػاػػػػػػػػػػػ  

 (.                              .لسػػػػػايػػػر مػػبػػ ػػػػػن

ثم س طر للي كل كسائل الإلعـ كااػفػرد           

بإتخاذ القرارات معلا  افس  ك    لػلػى الشػعػب 

ما  ريكم إلا ما  رل ) ك ا  ا درل بالاافع كالءار ل  

 .(.                    كما  هميكم إلا سب ػل الػرشػاد

فكاات الاه ػجػا  ف تػأثػر بػ  الػخػائػفػوف         

فاسهخ  قوم  فأطالػوق ) كالمهبلمكف كالفاسمكف 

،ثم مءػت سػاػا الله (  ااهم كااوا قومػػ  فاسق ن

فقػطػع ) كااهصر الحق كجعل  الله لبرة لمن  لف  

( دابر القوـ الذين ظلموا كالحمم لل  رب العالمػ ػن

 .،كلاا بهم لبػػػػرة

هل تػدػ ػرت :  كمػػن هػػذا الماطلق اقوؿ  

سػػػاا الله في يوـو من ا يػاـ   لا،، يػاشػا  ف 

تهد ر،، لذا بالصبػػػر يهحقق الاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 

 .فولػػػػػػػػػػػػػػم اللػػػػػػػػػػػػػػػػػ  يق 
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..بالصبر يتحقق النصر فوعد الله حق  

اسهمر ااهشار لصابات ا سم كشب حه  في جم ػع 

محافظات الري  فالهلت القاا ا   سػطػا الػبػاػايػات 

كااهشرت الحواج  بشكل كث   ، ك تػمػت مشػاهػمة 

طائرات الهول كوبهر تحلق فوؽ مػمف الػريػ  ، كمػع 

ذلك  رجت ممف الري  ثائػرة لػلػى هػذا الػاػظػاـ 

الظالم الجائر الذم لايرالي  م يرما ، فقػم  ػرجػت 

مظاهرات  باي ا كمسائ ا بمشاركا الحرائر يطالبػوف 

بإسقاط الاظاـ ك إلػماـ الػرئػ ػ  ، كػمػا يػمثػت 

الهقالات كب رة كلشوائ ا ، كإلػى انف تػعػلػن مػمف 

الري  اسهمرارها بالإضراب يهػى اسػقػاط الػاػظػاـ 

كتقوـ لصابات ا سميا بهكس ر المحػعت الػمػقػفػلػا 

ج ا ن كلقاب  للثوار للى إضرابػهػم كيػقػومػوف  يءػ  

  ..                   بقطع الكهربا  كالاتصالات لن الممف 

 

تم  عؿ هذا الإسبوع إطعؽ قذيفا لػلػى :  ال بمااي

س ارة كالشهما  إلى انف  ربعا لػما الػمػصػابػ ػن ،    

ال بمااي مسهمرة في إضرابها ، ك رج  يرار ال بمااػي 

بمظاهرة ياشمة من جامع الجسر تطالب بػالػحػريػا 

كإسقاط الاظاـ رغم الحصار كما يصل ااشقاؽ كتػم 

اطعؽ اار كث    كثػر مػن سػالػا كقػم شػوهػمت 

الرافعات تاقل زيعت محطما ك لم اهػأكػم بػعػم لػن 

الإ ابات ، كقم تمرك ت دبابهاف ك مجا رتاف مػن اػوع 

كػم لػن  15يػبػعػم )  بي إـ بي للى جسر ب ػركت 

 .(.                                                     الممياا 

 

شهمت البلمة ااهػشػار مػ ػلػ ػشػ ػات ا سػم : يموريا 

كلصابات ا من في لػمة مػاػاطػق ك كػثػرهػا فػي 

السايا كبالعهاد الكامل كتم ر م راجمػات  ػواريػخ 

 ..                                            للى طريق زملكا

 

في دكما ك عؿ هذا ا سبوع تم تش  ػع لػمد :  دكما 

من الشهما  ، فخرجت  لماد كب رة لهش ػ ػع شػهػ ػمم 

) كيامم السػلػ ػك (  ـ ٨٩١ُ)  الحريا سامر ل  المين 

ي ث تم تش  عهم في مػوكػب مػهػ ػب يػوـ (  ـ ٨٩١ُ

السبت كقاموا بسرقا  لءا  الشه م يامم فاي  سلػ ػك 

كبهر لءوق الذكرم كتشويه  قبل قهل  تحت الهعذيب ،  

كما  رجت يرائر دكما كشاركن بػهػشػ ػ ػع شػهػ ػمم 

جمعا بركتوكوؿ الموت كهينٌ يههفػن الشػعػب يػريػم 

إلعف الجهاد ، كما تم تش  ع الشه مين مػحػمػم راتػب 

الاعاؿ ك لمر الحس اي ، ك عؿ تش  عهما تم سػقػوط 

شه م كهو مالك محمم البدمادم ، كمػا تػم الػهػقػاؿ 

البطل الحر  يمم مصطفى طفور كاسػهػشػهػم تػحػت 

الهعذيب ، ك ك لهاا  ابا  لن اسهشهاد  سػامػا سػعـ 

كهو جامم ماشق كجمت جثه  مرم ا في الشارع فػي 

 ..                                                   يػػمػػآ 

كما تم اقهحاـ السوؽ المػركػ م فػي دكمػا             

كقاموا بههميم   حاب المحعت كبعمها قاموا بػحػرؽ 

مػحػل بشػارع  ٠َالمحعت ك تكس ر اقفاؿ اكثر من 

الجع  ، كقاـ الشب حا بػالػهػقػاؿ امػر ة فػي يػي 

المساكن بمكما فقط  اها قامت بإسعػاؼ الػجػريػى 

  ..                                                    كالمصاب ن

 

طوقت قوات الامن جموع المش عػ ػن :  الس مة زياب 

الذين  رجوا لهش  ع المجام ابن الجولاف المباع محمػم 

غازم الشميم ، ك قامت قوات الامن بإطعؽ اار كثػ ػ  

للى المش ع ن كقم تم الهقاؿ طفػل فػي مػاػطػقػا 

 ..                                  ساا12الس مة زياب بعمر 

 

قاـ اباا  الري با بهش  ع الشه م لماد محمػم :  الري با 

ال ه م ، فخرج ا هالي  في مظاهرة تش  ع لػلػشػهػ ػم 

 ..                            الذم اسهشهم في جبل ال اكيا 

 

 رجو انلاؼ من  هالي المعءم ا :  معءم ا الشاـ 

لهش  ع الشه م المجام  الػم الػواكم الػذم اغػهػالػهػ  

 ..               شب حا ا سم  ثاا  تأديه  الخمما الإل ام ا

 

جرل اشهباؾ ب ن لاا ر ماشق ن كلصابػات :  الءم ر 

الاسم لام الحاج  الموجود للى دكار الري با ككػااػت 

لاا ر لػلػى الاقػل مػن لػاػا ػر  6يص له  مقهل 

المخابرات الجويا كقم تمكن الماشقوف مػن الػفػرار 

 ..                                                         بحمم الله

 

فرض يظر تجوؿ فػي جػمػ ػع  يػ ػا    تم:  يرسها 

كشوارع الممياا كماع الاهػالػي مػن الػخػركج مػن 

الماازؿ ، ي ث كاات لصابات الاسم تسههمؼ ام شػي 

 .                                                     .مهحػرؾ

 

ك لت  ابا  من دا ل الج ش  ف الاظاـ يقوـ :  كااكر 

بسحب الهويات العسكريا من المجامين كتسػلػ ػمػهػم 

هويات يفظ اظاـ ، كما يقوـ بهسل مهم بملات يػفػظ 

 ..                                                 الاظاـ ال رقا 

 

ك وؿ جثماف الشه م العسكرم مهاػم  بػو مع :  داريا 

بكر لب ه  ك لت  لاا ر مػن مػ ػلػ ػشػ ػا الشػبػ ػحػا 

كيا رت ما ل  كس اراتهم تجوب ماطقا الخل ج لماػع 

 م تجمع ، كلما  كرغم ذلك ااطلق الهش  ػع ، يػ ػث 

كاات لاا ر ا من كالج ش ماػهػشػرة بػالػقػرب مػن 

 ..                                               موكب الهش  ػع

 

قص  الج ش ا سمم  قريا الش فػواػ ػا :  الش فوا ا 

كم ارلها المشهركا مع دكما بالطائرات كالممفع ػا  ، 

ك جرا  القص  كإطعؽ الاار العػشػوائػي اسػهػشػهػم 

 ..   ساا من ممياا سقبا  18الشاب البطل لمار سع م 

 

تم تش ع جثماف الشه م لػمػار سػعػ ػم الػذم :  سقبا 

سقط شه ماً في الش فوا ا ، كتم تش  عػا مػن بػعػم 

 . دا   عة المدرب من جامع سقبا الكب ر 

 1/33\31\12اعملخصلالأ ب  يلعب فل م قل
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 يػوار ب ن الحػػػػػػػػػػػػػػػػػػق كالباطل

 تمشَّى الباطل يوم  مع الحق

 اا  للى ماك : فقاؿ الباطل

 .ر س 

 اا  ثبت ماك : قاؿ الحق

 .قمم 

 . ف  قول ماك: قاؿ الباطل

 . اا  بقى ماك: قاؿ الحق

 اا معي : قاؿ الباطل

 .ا قويا  كالمهرفوف

ككذلك ))?: قاؿ الحق

جعلاا في كل قريا  كابر 

مجرم ها ل مكركا ف ها كما 

يمكركف إلا بأافسهم كما 

 ((يشعركف 

 سهط ع  ف : قاؿ الباطل

 . قهلك انف

كلكن  كلادم : قاؿ الحق

سػ ػػقػػهػػلػػػػػػػػػػػػػػواك كلو 

 م بطولا  ك إاساا ا في قص   يػ ػا  سػكػاػ ػا 

كقهل الاسا  كا طفاؿ في ب وتهم   هػل يػمػكػن  ف 

هو ج ش سوريػا الػوطػاػي ك ف (  الفالل) اصمؽ  ف 

مواطاوف سوريوف ظلوا لعقػود يػرددكف ( المفعوؿ ب )

ماذ  درهم  ف لاا ػر هػذا الػجػ ػش هػم يػمػاة 

 !الميػػار 

لاطرح اظريا الافهراض ، كافهرض  اػاػا اشػاطػر 

الركايا السوريا للأيماث كاملا دكف اقصاف ، لافهػرض 

فعع  ف كل ما يحمث في سوريا مػاػذ لشػرة  شػهػر 

م امرة دكل ا دا ئا ضم قلعا الصمود كالمقػاكمػا ضػم 

تورطت في تاف ذها  ك إذكائها دكؿ لػميػمة !!  إسرائ ل

 برزها ترك ا كقطر كالسعػوديػا كفػراسػا لػمػصػلػحػا 

 .الولايات المهحمة كإسرائ ل 

ك لافهرض  يء   ف هااؾ فععن لصابات مسػلػحػا 

تع ث في الهراب السػورم فساداً كتقػهػل يػومػ ػ  مػن 

 .الجاود السوري ن الكث ر 

ك لافهرض  ف كل الهقاريػػػػػػػػر كالصور انت ا مػن 

سوريا طواؿ ا شهر الماض ا مفبركا بػالػكػامػل فػي 

الهحريض كالفهاا ضم سوريػا ‘ لقاوات ’  الدرؼ السودا ‘ 

 .كق ادتها الممااعا 

دلاا افهرض ذلك كل  كابصم لل   بالػعػشػرة ثػم 

اسهأذف الحكم السورم كالممافع ن البواسل لاػ  فػي 

مػػػا هػػػػذا الػػػػػػذم يحػػػػػػػػمث :  س اؿ كايم لا غ ر 

لػ ػكػن هػذا !  هػػػػػذق ا يػػػػػاـ فػػػػي يمػػػػػػػآ 

لا يهػم …  س الا نبريئا  ك لئ م   ك اسهفساري   ك اسهاكاري 

كمثلما سػايػراػا .  هو س اؿ لا يبحث سول لن جواب . 

ه لا  في الهوق ع للى ب اض لػلػى كػل مػا يػقػولػ  

مارس إلى ال وـ ، فل هػاػازلػوا هػم / مذار 15الاظاـ ماذ 

ن كيسايركاا في تحمل هذا الس اؿ ثػم يػهػكػرمػوا  قل ع

 .لل اا بجواب يهى كإف كاف من سطر كايم 

مػػػا هػػػػذا الػػػػذم يحػػػػمث يػػػػػال   فػػػػػػػػي 

س اؿ بس ط ككاضا كلا اهماػى مػن كػل ! يمػػػػآ 

هذق الشخص ات السوريا كاللبااا ا الهي  دمات الػمفػاع 

لن سوريا في كل ا يواؿ سول الهكرـ بالػرد لػلػ ػ  

لا اريم ماهم  ف يػاػطػلػقػوا .  باف  البساطا كالوضوح 

في مع كفههم العاديا الهي تحاكؿ باف  اسهعػراضػي 

سرد ما يعهقمكف  اها   بار اافردكا بها دكف سائر  لػق 

الله  ك تحل عت إسهرات ج ا لا يأت ها الباطل من  م جػهػا 

ن  ف يمآ هادئا كلا شي  يحمث ف هػا  ، ل قولوا لاا مثع

للى الإطعؽ ،  ك  ف الصور المسربا من هااؾ ملفػقػا 

،  ك  ف هااؾ فعع قصف  يجرم في الممياا لكا  موجػ  

للقءا  للى مسلح ن موتورين كلا يػهػم إف سػقػط 

ل ههم يقولػوف لػاػا .  معهم لشرات م ركف من ا بريا  

ن .   م شي  محمد  يهى لو قالوا مثع إا  لا تػوجػم   ػع

 !!في سوريا كلها ممياا تملى يمآ 

مػػػا هػػػػػذا الػػػػػذم يحػػػػػمث يػػػػال   فػػػػػػػي 

كل ه لا  المهحمث ن من سوريا بػلػسػاف !!  يمػػػػآ 

الاظاـ لم يسهط عوا تقميم جػواب كايػم لػلػى هػذا 

إاهم يذهبوف بالحميث شرقا كغػربػا كػي لا .  الس اؿ 

 .يردكا لل   

لا جواب إطعق  للى ما يحمث في باب لمرك مػن 

تحويل لائعت بأكملها إلى  شع  دا ػل بػ ػوتػهػا ، لا 

جواب للى قص  ا ي ا  السكا ا بممفع ات الػمبػابػات 

المهاقلا في شوارع مقفرة ا هلطت ف ها م اق ا مػطػار 

هذق الممياا الثالثا فػي الػبػعد .  بمما  الجثث المرم ا 

تحولت جمرااها إلى ما يشب  قطع الجبن المثقوبػا مػن 

 .كل الجوااب 

من المح ف كالمخجل بػل كالػعػار  ف يػجػعػل 

يصػل !!  الحاكم شعب  يطلب يمايا دكل ا لهحم   مػاػ  

المر  إلى اسهاهاج  ف ما يفعل  الاظاـ السورم بشعػبػ  

لم تجرك إسرائ ل المحهلا  رضاا للى الق اـ ب  بػمػثػل 

هذق البشالا في  يلك المواجهات مع الفلسطػ ػاػ ػ ػن 

في الءفا الدرب ا كغ ة ، كلا  درم إف كااػت الػذاكػرة 

تسع  في اسهحءار يالات مماثلا ارتكبهها في ب ػركت 

 م ااحطاط ك ل إل   هذا الاظاـ يػهػى .   ك في جا ن 

 !! راا يعقم بعءاا مقاراات من هذا القب ل 

  ما هذا الذم يحمث يال ا في يمآ 

دفع ااقطاع الكهربا  الػمػسػهػمػر 

كلمـ امكاا ا الحصوؿ اك الو وؿ إلى 

 الػػػمػػػواد الاسػػػاسػػػ ػػػا الػػػهػػػي 

دفػع اهػالػي ,  كاف الشمع كايماً ماها 

الحولا إلػى ابػهػكػار ا ػهػراع جػميػم 

 لػػػءػػػضػػػا ة بػػػمؿ الشػػػمػػػوع 

 .الا كهو المصباح البطاطاكم ,

المصباح البطاطاكم هػو لػبػارة  

لن شريحا بػطػاطػا مػوضػولػا فػي 

  ػػحػػن يػػحػػوم زيػػت ك ػػ ػػػط 

قطاي مدركس ف هػا ، يػهػم اشػعػاؿ 

الخ ط الذم يسهمم ال يت المرتشا مػن 

  ػػػعؿ الػػػبػػػطػػػاطػػػا كػػػوقػػػود 

 

لاسهمرار اشهعال  ، ككجػود شػريػحػا 

البطاطا يهى تبقى لازلا ب ن الشػعػلػا 

 ..                                    كال يت 

 الحػػػػػػاجػػػػا  ـ الإ ػػػػػػػهػػػراع
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ك لاا للمريلا الػخػامسػا مػن 

ك  كػمت لػمد مػن اضراب الكراما 

الممف كالبلمات السػوريػا الػهػ امػهػا 

بإضراب الػكػرامػا ، يػ ػث كا ػل 

ا هالي إغعؽ المحػعت الػهػجػاريػا 

كالطرؽ الرئ س ا كالفرل ا في لػمد 

ن لػػن  مػن الػػمػحػػافػػظػات ، فءػع

الإضرابات الػمػهػوا ػلػا مػن قػبػل 

الموظف ن كطعب الممارس كبعػض 

 .الػػمػػػعػػاهػػػم كالػػجػػػامػػعػػػات 

 

ك للن لن المريلا الثاا ا مػن         

: إضراب الكػرامػا، تػحػت لػاػواف 

اسهرداد الحقوؽ ، كتهءمن مجمولا 

من الإجرا ات كالخطوات الهصع ميػا 

للحفػاظ لػلػى الإضػراب السػابػق 

كالم يم من الهصع م ، ي ث يهوقع  ف 

يبم  اسهرداد الحقوؽ بحمػلػا لػملػم 

الهجار المػشػاركػ ػن فػي الإضػراب 

كخطوة  كلى ، ثم القػ ػاـ بػإضػراب 

لاـ في كافا القطالات لممة ثػعثػا 

اكسػر :   ياـ ، ثم تبم  يملا تسػمػى 

  مهك 

م ػر  يػاـ   28/12/2011ك كاف 

إضػػراب "  الػػمػػريػػلػػا الػػخػػامسػػا 

، كبم ت المػمف تسػهػعػم " الموظف ن

فعل   لهافػ ػذ الػمػريػلػا السػادسػا 

كا   رة من براامج الإضػراب ا كؿ 

كذلك قبل البم  في تاف ذ الػبػراػامػج 

كلػقػم ..  الثااي إسهػرداد الػحػقػوؽ 

إسػػهػػمػػر الػػ ػػوـ  ػػمكر إلػػعاػػات 

مجمولات الحراؾ الثػورم السػورم 

المالما للبراامج مع الهػركػ ػ  لػلػى 

شرح تفا  ل مرايل  الهي تػهػءػمػن 

مجمولا من الإجرا ات كالخػطػوات 

الهصع ميا الهي تحفػظ كتػ يػم مػن 

 .كت رة  لماؿ الإضراب ا كؿ 

 

كمع د وؿ إضراب الكػرامػا            

 29/12/2011مريله  السادسا في 

كالمهمثلا بإغعؽ الطرؽ المكل ا بػم  

الثوار بإغعؽ الطرؽ الح ويا كالهاما 

كػػالػػطػػريػػق الػػمػػ دم إلػػى ا ردف 

كالطريق الم دم إلى ترك ا لػ ػاػءػم 

لهم ال وـ ثوار يبركد بإغعؽ الطريػق 

الوا ل ب ن دمشػق كيػمػآ فػي 

ظل إسهمرار مظاهر الإضػراب فػي 

معظم الممف كالػبػلػمات السػوريػا 

 .لل وـ الهاسع لشر للى الهوالي

كقم شارؾ في  ضراب الكرامػا 

لمد كب ر من مخػهػلػ  مػحػافػظػات 

 :سوريا كماها 

إدلب الخءرا  ، لا زاؿ الإضراب 

 .مسهمراً ل  يمها  ءاراً كياسم ا  

كيمآ العميا فػقػم شػهػمت 

إضراب  لػامػ  تػرافػق مػع ك ػوؿ 

 .المراقب ن 

ك كما شهمت ماػطػقػهػا الػرمػل 

كالصل با بالعذق ا إضرابػات جػ ئػ ػا 

 .للمحعت الهجاريا 

ك كػػم الػػاػػاشػػطػػوف إضػػراب  

ا هالي في ماطقهي شهبا كالػقػربػا 

كما شػهػمت . في محافظا السويما  

محافظا يمػاة بػمكرهػا إضػرابػات 

 .مهوا لا 

كما تم قطع طػريػق مشػفػى  

تشرين فػي بػرزة كالػمػ دم إلػى 

ضاي ا ا سم، إضػافػا إلػى بػعػض 

الطرؽ في كسط كفرسوسػا لػلػى 

 لف ا تظاهرة ياشمة  رجت فػ ػهػا 

 .كسط تواجم  ماي كث   

ك ما بالاسبا للمشاركا الفعػالػا 

كالاول ا فوسامهػا يػعػود لػمػميػاػا 

قامشلو الهي شهػمت  لػلػى اسػبػا 

مشاركا في الإضراب ماذ إاطعقػ  ، 

مسجل ن إلهراضهم الواضا كالجػلػي 

للى الاظػاـ ك سػلػوبػ  الػقػمػعػي 

بمااسبا زيارة كفم مراقبي الجامػعػا 

 .العرب ا 

 ما كساـ الإ رار فالفائػ ة بػ  

بع ماازع ممياا درلا كريفها كإتسػم 

 .بصفا الكر كالفر 

كلاا اعلم  ف محور الصراع بػ ػن 

الاظاـ الاسهبمادم القمعي كالشعػب 

الذم ااهفض كثار لكرامهػ  كيػريػهػ  

 ”الإرادة“: يهلخآ في كلما كايمة

الاظاـ يمرؾ هذا كيحاكؿ مػاػذ 

الػبػػمايػا تػحػػطػ ػػم إرادة الشػعػػب 

كتركيء  لكي يقبل مرغم  بػالػوهػم 

الذم يريم مػاػ   ف يصػمقػ ، كهػم 

الءع  كلمـ القمرة للى الػهػحػرر 

من قػ ػود ك غػعؿ إرادة الػحػاكػم 

الشمولي كطدمه ، كاحن  يء  اعلم 

للم ال قػ ػن  ف مػا يػ لػ ؿ كػ ػاف 

الطد اف هو إ رار الشعػب كثػبػاتػ  

في هذق المعركا كإرغاـ الطػاغػ ػا 

 .للى الإذلاف لإرادة الشعب

هذا الصراع للى فرض الإرادة 

لا يحهاج من الشعب سول  ف يعػلػن 

لػمـ :  مش ئػهػ  بػأبسػط الػوسػائػل

كقم  ثبت شعباا البطػل  اػ  .  الهعاكف

لا يثا   لما يريمق ش ئ، فع الالهقػاؿ 

كلا الهعذيب كلا القهل  فلا في ذلػك، 

كقم ر ياا في اتساع المشػاركػا فػي 

 شكاؿ الكفاح المػماػي مػا يػبػشػر 

كيطمئن قلوب الػاػاس كلػقػولػهػم 

كيجعلهم يمركوف تمام   اهم قادريػن 

لػػلػػى امػػهػػعؾ زمػػاـ  قػػمارهػػم 

كمص رهم،فقم كػااػت الػمػشػاركػا 

الواسعا في المريػلػا ا كلػى مػن 

إضراب الكراما دل ع للى  ف الكفػاح 

المماي بميل فالل يق قي لعاػ لاؽ 

في  توف ردكد ا فعاؿ الػمػسػلػحػا 

 .كدكامهها المجهولا

كقم ياف الوقت للػشػركع فػي 

: المريلا الثاا ا من إضراب الكػرامػا

اػملػوكػم .  مريلا اسهرداد الحػقػوؽ

بكل تػقػميػر كالػهػ از بػجػهػودكػم 

ا ساس ا لإكماؿ الطريق احو غايهػاػا 

الاهائ ا، الهحرر الهاـ من ق ود الحكػم 

الاسهبمادم القمعي، كباا  مػجػهػمػع 

الحريا كالكػرامػا كالػعػمالػا، لػبػر 

مشاركهاا الاله اـ بمريػلػا اسػهػرداد 

الحقوؽ كتولي مهما الملوة إلػ ػهػا 

كتشج ع سكػاف الػمػاػاطػق الػهػي 

تاشطوف ف ها للى الاسػهػمػرار فػي 

كفايهم المماي الرائع، فقػم اقػهػرب 

 .زمن القطاؼ ك كلادة الفجر الجميم

… ه ا إلى اسهعادة الػحػقػوؽ 

 ه ا إلى الحريا كالكراما

اسهرداد الحقوؽ: إضراب الكراما   
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 ماشورات إضراب الكراما 

يقق إضراب الكراما في مريله  ا كلى اجايػ  كػبػ ػراً 

 ذهل يهى ماظم   كالمال ن ل  ،  بفءل اله اـ السػوريػ ػن 

في كل مكاف ، كإف باسب مهفاكتا ،  بالإضراب كالعمل للػى 

إاجاي  ، إيماا  بأهم ا كمص ريا الػو ػوؿ إلػى الػعػصػ ػاف 

  . .                         المماي في إسقاط هذا الاظاـ الداشم 

كال وـ ام ل المريلا الثاا ا من الإضراب ككلاا  مل بالالػهػ اـ 

ب  كتاف ذق كما في المريلا ا كلى ك كثر ، كػخػطػوة   ػرل 

 .للى طريق اءالاا السلمي بوسائل  كإبمالات  المػخػهػلػفػا 

فػي مػريػلػا "  إضراب الػكػرامػا" لذا لل اا ف  اهباى كاملم 

اسهرداد الحقوؽ ، كاه ب بأباا  شعباا الثائر بمكواػاتػ  كػافػا  

للمشاركا للى امهماد ا راضي السوريا بفعالػ ػات الإضػراب 

كمرايل  ،  ا ا ممن لم تها لهم المشاركا في الػمػريػلػا 

ا كلى ، إيماا  بمكر الجم ع في الػو ػوؿ إلػى الػعػصػ ػاف 

  . .                                                     المماي الشامل 

سوريا للى  بواب الحريا باءػاؿ  بػاػائػهػا كتءػحػ ػاتػهػم ، 

 كمػػقػػاكمػػهػػهػػم السػػلػػمػػ ػػا لػػاػػظػػاـ الػػظػػلػػم كالإجػػراـ

 .  الاصر لثورتاا كالريما لشهمائاا ا برار
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 ...القص مة الرائعا هجرت شطك بقلم الشالرة سارازين

  هىجىرتٍي شىطكًٌ لا بيدٍءاٌ كلا اى ىقا             كلًفٍتي  رضىكً لا جيبٍا  كلا رىهىقىا

  ككاف ييبَّك في ريعتي بو ىلىهًي            مًاكًٍ إل كً كمىا مثىرتي ميفٍهىرىقىا

  لكنَّ تيربٍكً في  مشٍىاجً ً كىسىقه               مًنى الطُّداةً فما  بقى كما شىفًقىا

  سادى الرِّلاعي بب تً الشَّاـ يىاضرًىتي          فصى َّركهىا ييطام  سا ى من لىشقًا

  جاَّاتي ييسٍاكًً  مسٍىتٍ مىحلٍى ميقٍفرًىةن          كغىاضى ماكؾً بعمى السَّ لً كااٍمىحىقىا

  ك ً رىةي المىلأً الوضٌا ً في شىظى و            كفي القيصيورً ترل  شرًاً كميرتٍى قًىا

  كباتى ف  ؾً لًلألما ً ميهَّكىأن                      كفي رقًابً بىاً كً ريمٍحيهيمٍ سىلىقىا

  كال وـى بىعمٍى سًاًيِّ القىهرًٍ كا رىؽً               ثىارى الشٌبابي فما ارتٍىمَّ كما  ىرىقىا

  لمٍ تيثٍاً ً يًمىمه لنٍ اى لًٍ مىطٍلىبً ً                  كلنٍ يعودى لًق مو بعمى  فٍ طيلًقىا

  ل ي القوافًي كما كشَّتٍ مىطىارفًيهىا              تيهمٍىل إلى شيرىفا ً القوـً، مىنٍ  ىمىقىا

و هيرقًىا   يىمَّمتٍي شىطرٍىقي لا غرًَّاً كلا يىمًقىا                كلنٍ  يقىايًضى تبًرٍىاً لنٍ دىـ

 كلىنٍ ايدىادًرى شًبرٍىاً مًنٍ مىرىابعًًاىا                    كلنٍ ايفىاكًضى ذئًٍبى  بىعمٍى  فٍ سىرىقىا

   ىبرٍىاً دًمىشقى فىفىجرٍي الٌل لً مياٍبىلًجه                  رل سىاىاقي ميمىااً اىا كمي تٍىلًقىا

ن كىااوا  ـٍ تىهىراً                 كمٍ قى صىره هىلىكى  كىمٍ يىافًظه اىفىقىا     ينى الد اةي مىديولا

  !يا  ائًنى العىهمًٍ إفَّ العىهمٍى مىكرٍيمىاه               بعتى البعدى كما رىالى تى مىن  ىلىقىا

  تىمىكَّاىتٍ تىحٍهى ي ا رٍضي فىمىا  ىمىقىا                كاسٍهىعٍبىمى الخىلقٍى، لىمٍ ييبقًٍ لىهىمٍ رىمىقىا

  !الرَّلمي قمٍ رىلىمى كالبىرؽٍي قمٍ بىرىقىا!            بيريكجى العً ِّ كالشَّرؼً!  رضى الشَّآـً

  كالشَّمٍ ي قمٍ طىلىعىتٍ كالجىمبٍي قىمٍ زىهىقىا!              قومًي تىعىالي فىفىجرٍه لىاجلًه  زفًا

  يا جيلىَىؽى الشَّاـً مفى ال وـى مىولمًياىا            بو لًٍ ما ااٍقىطىعى يىومى  كمىنٍ سىبىقىا

 ..يا درَّةى اللهً يا ييلمى  ييسىاكاًياًي                     إاِّي إلً كً، كمىا لهًقٍ لًمىنٍ لىشًقىا

...القص مة الرائعا هجرت شطك بقلم الشالرة سارازين  

غماً لامما ااههي مػن دفػنً م ػرً 

سػوؼ ,, زهرةو سقطت في رب ع سوريا 

 ...تبم  اللعااتي بمعيقا   حابها 

غم  لامما يعرؼ السادةي ا يػراري  

ك   تكوف اهايا المرجفوف في ا رض 

سهيفطىمي ا طفاؿي الهي كلمت في هذق ,  

كالهي رضعت من اسػا و كػنٌ ,  الشهور 

 ...إما ي يااتو  ك غاضباتو  ك مهرمعت 

ملاؼي المبمل ن كلػمكا فػي هػذق 

المحاا كملاؼ البكم اطػقػوا لػ ػقػولػوا 

 ...يريا للأبم 

كملاؼ الهمم اسه قظػت لػهػرمػي  

 كرائها  موؿ سا ن 

سػ اؿ سػألػ  ...  من  اػهػم    

 الفااي القذافي كاج ب لل   احن ال وـ

  

, احن السوريوف ب ضه كجػوهػاػا 

مػجػلػجػلػاه ,   لباه  كفاػا ,  سمره زاوداا 

مػمكيػا ,   بطا  قماماا لػلػى ا رض 

لال ا همماا ,  ر اي إيماااا في السما  

مػهػحػمكف  ,  ابركف ,   اممكف ........  

 .… قاهركف ,

 ..هذا قمراا 

ف ا  يهػا الصػامػهػوف مػن طػعبو 

من جهلػ و ,  كرجاؿ ، من فقرا و ك غا ا  

 ك مهعلم ن ، ش و   كاهم  ـ قسػاكسػا 

،  يا  يها الصامهوف من مملػي الػعػلػم 

كالمعرفا كالثقافا ، هػذا قػمراػا كلا 

 ..   رجوع 

ما ا هراا يوم  اف اظلٌ  ػاغػريػن 

كهػذا الػ ػوـ ,  بل كاا ااهظر إلى ي ػن 

 . جا  كلا لودة إلى الورا  

 .... فقم  تااا ال ق ن  

 لا رجوع 

  اىظمٍتي هذق القص مة العموديا رداً للى قص مة محمم مهمم الجواهرم الهي كهبها في مميا الشاـ كيافظ ا سم كالهي غاهها م ادة الحااكم

 كبأف تذؿ لعصبا الاجراـ...... تأبى دمشق بأف تماس مهااا 

  ف تاحاي للدمر كا زلاـ..... تأبى ا ب ا  ذرلات رجالها 

 يره  بيه شامخه مهسامي..... تأبى يماة كيمآ إف شباباا 

 ساخف  كاكوف كا غااـ ..... ظن الاظاـ الطائفي بأااا 

 لم اصاي بعم فقاؿ في الإلعـ.... ظن الجهوؿ بأااا في اوماا 

 من ثورة يا معشر ا قواـ....  ف الذم يجرم م امرة فما 

 كيقوـ بالهقه ل كالإلماـ ..... كسعى ل طم  ثورةن في مهمها 

 اور الحق قا شعَّ في الإظعـ.... ه هات يا ي ب المجوس  لا ترل 

  ف تخمم البركاف بالاكهاـ ..... ه هات يا امًَّ الكراما كالهمل 

 يريا ككراما
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 بػػوارقػػ  تػػلأ  فػػي الػػظػػعـ  -  -كػػومػػض الػػبػػرؽ فػػي يػػوـ مػػطػػ ػػر 
 

 كيػػاػػشػػرق لػػلػػى  كػػاػػاؼ شػػاـ  -  -ر يػػت الػػفػػجػػر يػػحػػثػػو الػػاػػور يػػثػػوا 
 

 ك سػػعػػم  هػػلػػهػػا طػػ ػػب الػػمػػقػػاـ  -  -ر يػػت مػػمائػػن الشػػاـ اسػػهػػقػػرت 
 

 مػػن الػػبػػاغػػي كزمػػرتػػ  الػػلػػئػػاـ  -  -ر يػػت دمشػػق اػػافءػػا يػػميػػهػػا 
 

 كػأيسػن مػا سػمػعػت مػن الػكػعـ  -  -سمػعػت قصػائػم ابػن الشػاـ فػ ػهػا 
 

 بػػمػػا لػػقػػي الػػطػػدػػاة مػػن ااػػهػػ اـ  -  -يػػرددهػػا ا مػػ ػػرمٌ ايػػهػػفػػا  
 

 كقػػم لصػػفػػت بػػأبػػواؽ الػػاػػظػػاـ  -  -سػػمػػعػػت بشػػارة بػػالػػاػػصػػر تسػػرم 
 

 شػػعػػور بػػااػػهػػصػػارات لػػظػػاـ  -  -فػػقػػمػػت مػػن الػػمػػاػػاـ كمػػل  قػػلػػبػػي 
 

 ر يػػت الػػاػػصػػر مػػبػػهػػسػػمػػا  مػػامػػي  -  -لػػك الػػبػػشػػرل بػػعد الشػػاـ ،إاػػي 
 

 يػػريػػحػػك مػػن سػػمػػاسػػرة الػػاػػظػػاـ  -  -بػػإذف الله ، سػػوؼ تػػريػػن اصػػرا 
 

 كلػػ ػػميػػ  لػػلػػى  يػػمم الػػكػػراـ  -  -كسػػوؼ تػػريػػن اصػػراً  ػػالػػميػػ  
 

 كمػػا  سمػػاق من شعػػب لصامػي    - -فمػػػػا  يػػػعق مػػن اػػػصر لػػػػظ ػػػم  

...بشراؾً يا شاـ   

 ا ي  دمائاا يقميوف كيشربوف       إلى من كااوا إ وة لااكال وـ

 كجرايىاا ال وـ بأقمامهم يمكسوف       إلى من يملاا جرايهم  يقواا

 للقما ك جلاا يبل المودةيقطعوف         إلى من شرباا السم  جلهم

 كال وـ يصاد  ركاياا يهجاهلوف         إلى من كااوا هاج   ياماا

 كفي كجهاا ال وـ كل باب يدلقوف        الى من شرلاا لهم قلوباا

 ب وتاا شوارلاا كااوا يمعككف            لبااا وف لراق وف كم ركف  

 كمثرتم الهواط  ضماا  امهوف  ك   اسهطعهم المكس للى جراياا

 تسبحوف   قاتل اا  فك   بمما     دمائكم دمائاا, احن    شقا  لكم

 بصمكر لاريا للطداة مواجهوف               حاب يق تعرفواا بأااا

 فالطداة إلى زكاؿ كاحن راسخوف            كفوا لن جهلكم كجاهل هكم

 فبعض كجهك ملطخ بممائاا ملعوف             بوجهك لاا يا يسن  لات ح

  كاا لهم ياضاوف..ماب ن ا جفاف            يوـ ب سك  رسلت  هلك لاا

 للى دمائاا يهباذركف! جل ل وف من  توغل في دمائاا      تجار تخاري 

 هل  ات مجاوف !ماااحن الشعب  كتهوج   لبااف كبم دمشق كقلبها 

 سادةلما سفاا كبمما   هل كم توغلوف       ك اهم الرابءوف فوؽ  مربدماد

 كالباب  غلقهم  ماـ من ماا بكم يلوذكف         بأقمامكم هركبا  الشاـ  زرلهم 

 لكم في إيراف ممركف لسادة  كتبا               س   جوار  من  فهبا لكم 

  رجاا كدمااا فوؽ  كفاا لها دالموف         كهااؾ في  رض الكاااا ثورة

 مهمهرسوف  ككاا بمقامها العالي        فآثرت الصمت  ماـ  راخ دمائاا

 لمين المصطفى زلموا  اهم  ادموف             كفي الحجاز ملوؾ كسادة

  كل   في الشاـ شعب مسلم      ك دمائهم يراـ كالصمت لازلهم ت ثركف

 هاجر الرسوؿ إل هم قبلكم كهو       ا شرؼ كا كرـ فمهى لهم تهاجركف

 لاتخطئوا في يقاا  ااا الباقوف          وتاا  هل فلسط ن  ل  تح ا

طلع الفجر  قرمر ترر  رجر   

بين الأزقة و الرار  ار ت  ر ر ر  

الدفء ببستر ر ر  و  راريرد الأتر  

بضاك ر ر  و  ر ر د  ترن  رلرف 

أن هرريررر  قررروترروا يررر  :  الأبرروا 

ق رارود جرتروث الر روا  ..  أا ا  

إلى السر ار ر ت لر ر قر   رتر  

الرراررر يررة  سرررطررع ترررن  رررلرررف 

و  كت  هي تسي     .. الظلت ر 

ل جو  جتيع  وااري ال ر ، ت و 

قي ك  تك ن  اب ه ي فج  ي بروث 

  ..دت ء 

لكن ال  بة عرطر رى و دتر ء 

و الا يرة  رجر   ..  ال  داء الت ء

و ت  زالر  ج   ل كت   رو  ر ر  

  .. البيض ء 

 مشاركػػػػػػػات القػػػػػراٌ 

...الحريا   

 !تصبا ا يعـ تافها  ماـ الشهادة.. في الثورة فقط

ن ك الش خ شاب .. في الثورة فقط  !يصبا الطفل رجع

 !لم يعم اللوف ا يمر رم اً للحب.. في الثورة فقط

 !تهويم مخهل  القلوب ك الحااجر.. في الثورة فقط

...ميسىلَّمات   

 ..ااهظر يابشار الدادر 

 ..ااهظر هجوـ ا يرار ك ثأر  الحرائر 

 ..سامؾ ا رض بك دكا

 ..ااهظر يوما لا قوة ف   لك كلا اا ر 

 !!ااهظر يا بشار القطا  

...إاهظر    

 ...معركؼ ك  ااا 

مركاي بأم ... ش ركا لليٌ

 لطواي طرؼ   ط ..شي 

 ..فقط

لا تبخلوا للىٌ بأم كس لا اسهدلها 

في سب ل تحرير بلمم الحب با 

 ..سوريا

من ماكم يج م الخطابا فل رتق 

من ماكم يج م الكهابا .. الماابر

من ماكم ... فل جهم المحابر

يحسن الهخط ط كالخملا 

 ...فل ثابر

جامم في هذق .. اا مثلكم

المعركا ، ك تشرؼ بأف  كوف كتماً 

يمؽ في اعش هذا الطاغ ا، ذاؾ 

الذم كهم  افاساا للى ممل ثعث ن 

 ...لام  دبقا كرث مثلها لن  ب  

بل كزاد لل ها جرائم للى ل وف 

ا شهاد لا يخاؼ ف ها رق ب  كلا 

 ..يس ب 

يا جاود الله في 

اف كاهم  يراراً ...ااطلقوا...ا رض 

 ..فهلموٌا

اف كاهم ثواراً فاكسركا سعسل 

 ..الخوؼ لن  لساهكم ك قعمكم

 ..فقم دقت سالا الصفر 

فس بقى ..فمن لم ياهض ال وـ

بق ا دهرق في سبات لم ق 

 !!كالمببا 

 !!!!ك اهم شرفػػا ...ككل ي ن 

...فر ا    
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الػهػاػفػ  )  الإاعاش القلبي الرئػوم 

 (يالا طاال

يهم هذا الإجرا  في يػالات غػ ػاب  

الولي المهرافق مع توق  قلب كالهاػفػ  

كيهمؼ إلى إلادة الهاف  كلمل الػقػلػب 

المهرافق مع غ اب الولي، كيجػرل لػادة 

في يالات الا هااؽ كالصمما الكهػربػائػ ػا 

 كالدرؽ كا زما القلب ا كالحوادث

 :الهمب ر الاسعافي

ياكؿ إيقاظ المصاب كذلك بماػاداتػ  

باسم   ك لقب  مع الءرب الخف ػ  لػلػى 

إذا كاف المصاب يلػبػ  ربػطػا ، الكهف ن 

لاق  ك كاف يلب  ثوبا ض قا في ماػطػقػا 

، العاق فقم بفك ا زرار  ك ربطا الػعػاػق

تأكم من ابض المصاب كذلك بػهػمػريػر ثم 

ا بع ن من البلعوـ إلى ماطػقػا الػوريػم 

 .في الرقبا 

افحآ تاف  المصاب كذلك بهقريػب 

 مؾ من فم  ك اف  كرك  اػظػرؾ لػلػى 

إذا كات لا تسمع تػاػفػسػ  .  ماطقا الصمر 

ككاف الصمر لا يرتفع فهذا يعاي  ف الػرئػا 

 .مهوقفا لن العمل 

افػهػا فػم   -:  قم بالإاعاش الػهػالػي

المصاب كذلك بهثػبػ ػت الػذقػن كإمسػاؾ 

الجبها كإزايهها إلى الخل  يهى يهم فػهػا 

 .                                 .مجرل الهاف  

قم بالافخ دا ل الفم مع إغػعؽ ا اػ    -

ب ن كل مرة كا  رل ثاا ه ن كذلػك , مرت ن

ماعا لااهقاؿ العمكل ف مػكػن اسػهػخػماـ 

ماميل تءع  للى فم المريض قبل الافػخ 

بعم إاها  الافخه ن قم بالءدػط لػلػى   -.

, ضدطا   30 مر المصاب اسفل القآ 

 ثم قم بػإلػطػا  اػفػسػ ػن لػمػ ػقػ ػن

قم بفحآ ابض كتاف  المصاب كتػأكػم 

إف كاف قم اسهعاد ابء   ك تػاػفػسػ  كإلا 

  -.فػػعػػاكد الػػمػػحػػاكلػػا مػػرة   ػػرل

 م لمل ا الهاف  مػرتػ ػن   -هذق العمل ا 

تسمػى دكرة كايػمة  -مرة  30كالءدط 

كجب لل ك لمل  م  دكرات للػمػصػاب 

 يهى يسهع م تػاػفػسػ   ك اػبػض قػلػبػ 

إذا كاف المريض قم اسهعاد تافس  فػقػط 

فهابع لمل ا الءدط فقط ك كق  لمػلػ ػا 

 .الهاف  كالعك   ح ا 

!لا تتكلم .. لا تسمع .. لا ترى .. بعثة المراقبين   

لل د لخل درل 8اعصفحةل للرلادبلالخل  اعد  لاعباش ل  ب جددبل دد لرل

 تن أت    وأقوا  ال و ة

برجك ال وـ يحمثاي لن ..  قلوب تابض يريا لا تموت كلن تاكسر                   

 من يأ ذ بالثأر لك فارقم  ما  مطمئا 

  الشه م 

لا تاظر للاص  الفارغ من الكأس مع  ف الجامعا العرب ا كيهى  الثورجي 

ن مثلكم   انف لم  تيجماا افع  لكن لن  يحرر هذا الشعب إلا  بطالا

الظعـ يهجلى بأ وات تحمت يهى الممفع ا ، لا ت أس اقهرباا  ا س ر

 للاهايا الشعب  مازاؿ ماهفض 

هـ يا  يهها البطعت للحريا ثمن كثماها دما  ، لهم  طوة  البم   الحرائر سع

 كلكم  طوة الااهها  ه أك  افسكم اقهرب لرس الحريا 

لل ك بالصبر كالهقول كن مع الله ل كوف معك من تجبر للى  الجرثوما

 شعب  س ممرق الله كما الاصر الا من لامق 

لعبا جميمة تخوضها مع المراقب ن ق  لامؾ لا تهعب افسك  الاظاـ

 بقائك اسهحالا  سهسقط لا محالا 

إف كات تمرم سهسقط كإف كات لاتمرم سهسقط تهجمد الحالات  بثار ا ثم

 كالسقوط كايم 

هـ إل ك يماة الميار برجك يحمثاي  ا  قىريب ى لقائاا مع الحريا  المامس سع

 فاشمد من همهك لهياهي الطريق بسعـ 

يال ت الذم كاف ماك ما كاف كيا ل هك تيمسا بالاس اف ، لو لم تكن  العواياي

 لربي  ك مسلم لمَّا غءبت لكن ل هك لم تكن 

 طبيبلاعث خر
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