
 3102-  7  -الأثنين                  [15]العدد                 جريدة كلمة حرة
 

 حرة كلمة جريدة

 
1 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 طارق حمدان الصالح  

 99ٓٔ/8/ٔمن موالٌد 

 

 كان ناشطاً فً الحراك الثوري وساهم بتوعٌة الكثٌرٌن وتنبٌهم

أصٌب بطلق قناص فً  إنسانٌة إلى جرابم النظام وممارساته اللب 

 الطرف الأٌمن من جسمه فً موقعة الساعة بعد العودة من 

 تشٌع الشهٌد علً البابنسً                    

 وبعد تحرٌر مدٌنة تل أبٌض انتسب إلى أول كتٌبة تشكّلت هناك

 وهً كتٌبة )شهداء الرقة( التابعة للواء ثوار الرقة

قذٌفة دبابة مع باستشهد أثناء رباطه حول السجن المركزي بعد إصابته 

 وذلكمجموعة من رفاقه 

 بقلم: أبو المؤٌد ل الله أن ٌتقبله شهٌداَ.نسؤ ٖٕٔٓ/ٕ/ٖٕبتارٌخ 
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التبرع ع أبوابها للمشاركة ومصار وعلٌه فتحت هذه المطابخ

من أي شخص كان  فً هذا العمل الخٌري والتطوع والتفاعل

 انطلاقاً من دورها الإنسانً  وعقٌدتها السمحة .

و ٌجدر بنا بالنهاٌة أن نقدم فً هذا التسابق الجاري حالٌاً جائزة  

والجهود الخجولة النابعة من كرم  المجهولة  الشكر للمطابخ

فصا  عن جمالٌة الرقة وعادات شعبها , والتً تحتفظ  بحق الإ

 أدوارها ومضامٌن أعمالها  لأسباب خاصة بكل منها .

بعد تحرٌر المدٌنة وبسط سٌطرة المجاهدٌن  على 

منهم من الأرض أصبح لكل فصٌل دوره فً المدٌنة  , 

اكتفى بالعمل الجهادي وآخر اختار العمل الجهادي 

والمحافظة على أمن المدٌنة  ومنهم من وجد فً النوم 

خٌر جهاد.  فأصبح كل فصٌل ٌعتقل وٌحقق وٌحاسب 

بشكلِ عشوائً ممَا جعل الشّارع الرّقًّ ٌتململ من هذه 

التصرفات المشٌنة فتشكلت الهٌئة الشرعٌة بالرقة 

ذ الوحٌد للمواطنٌن  لتعتقل وتحاسب وتحلًّ لتكون الملا

قضاٌا المواطنٌن وأخذت الهٌئة الشرعٌة بعد عدة 

أسابٌع من تشكٌلها تحصل على بعض الدعم غٌر 

الكافً ولكن هذه الهٌئة لا تتمتع  بالاستقلالٌة ولا تقوى 

على الاستجابة للشكاوى المقدمة لها والتً تخص 

منها مما جعل الشارع الفصائل المقاتلة وخاصة القوٌة 

ٌفقد الثقة بقدرتها إذ أنَّ عملها ٌقتصر فقط على المدنٌٌن 

وفً الأحوال الشخصٌة , وربما عدم استقلالٌتها هو 

أحد الأسباب التً تجعلها  تعلقّ عملها أكثر من مرة 

منذ تشكٌلها وأٌضا بالتزامن مع تشكٌل الهٌئة الشرعٌة 

نً فً المدٌنة تشكل جهاز الشرطة لٌسد الفراغ الأم

لٌكون الجهة الملبٌة  لنداءات المواطنٌن فً حال طلبوا 

النجدة بخصوص أمرٍ ما  لٌكون بذلك الجهة التً تعتقل 

وتحافظ على أمن المدٌنة العام  تحت ظل الهٌئة 

الشرعٌة ولتسٌٌر عملٌات المرور  فً المدٌنة  ولكن 

رغم بساطة هذه الأمور فجهاز الشرطة لا ٌستطٌع 

ادة دراجات شرطة المرور لاستخدامها بعمله استع

فالبعض منها  قد سرق والبعض الآخر برسم حركة 

أحرار الشام التً تماطل بتسلٌمها إضافة إلى أنَّهم لا 

 ( بنادق آلٌة وبضع مسدسات.5ٌملكون سوى )

وبسبب تناحر الفصائل المسٌطرة على المدٌنة إذ ٌحاول 

لٌكون صاحب كل فصٌل سحب البساط إلى جانبه  , 

الأمر على الأرض متجاهلاً غٌره من الفصائل , فقد 

أدى ذلك إلى ضعف الهٌئة الشرعٌة وجهاز الشرطة 

اللذان ٌتطلبان تظافر الجهود والتعاون بٌن كل الفصائل 

, وإذا ما استمرَّ هذا الصراع ستتمزق المدٌنة كالبساط 

وٌأخذ كل فصٌل جزءاً منه أمّا الخاسر الأكبر فهو 

عب لذلك فجمٌع الفصائل المقاتلة مسؤولة عمّا الش

 ٌجري على الأرض.      بقلم: فجر سورٌا
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 كنّا قد نوّهنا فً أعداد 

 سابقة إلى مسألة وجوب 

إخراج  المصالح العقارٌة من المجمع الحكومً 

والتً تحتوي على عقود تخصَ أملاك 

المواطنٌن وأملاك الدولة وبعد ذلك قامت الهٌئة 

الشرعٌة  بإرسال كتابٍ موجه إلى حركة أحرار 

ٌُسمح بموجبه لمدٌر القسم وموظفٌن  الشام ل

آخرٌن بإخراج  محتوٌات القسم ووضعها فً 

الحركة منعت المدٌر ومن معه  مكان آمن إلّا أنَّ 

من الدخول متجاهلةً هذا الموضوع مكتفٌةً 

بإخراج أثات المجمع )مكٌفات. فلاتر ماء. 

 طابعات وغٌرها(

أما المصالح العقارٌة موجودة إلى الآن فً 

المجمع ومعرضة للقصف وعلٌه نحمل حركة 

أحرار الشام والهٌئة الشرعٌة مسؤولٌتها بنقل 

إلى مكانٍ آمن ونرجو العمل على    هذا القسم الهام

 تفعٌل هذا القسم لتسٌٌر مصالح المواطنٌن . 

 

صوموا لرإٌته وأفطروا  :) قال رسول الله صلى الله علٌه وسلم 

الأشهر الإسلبمٌة تتبع التقوٌم القمري،  نّ إ. . متفق علٌه(لرإٌته

ومع  وكل عام،د من خلبل رإٌة الهلبلحدّ بداٌة كل شهر ت   فإن  

أن علماً  حول بداٌة الشهر، الارتباك، ٌتزاٌد لفضٌلشهر االاقتراب 

أصبح أحد العلوم المعاصرة التً وصلت إلى درجة الحساب الفلكً 

ارة وخصوصاً عالٌة من الدقة بكل ما ٌتعلق بحركة الكواكب السٌّ 

حركة القمر والأرض ومعرفة مواضعها بالنسبة للقبة السماوٌة، 

وحساب مواضعها بالنسبة لبعضها البعض فً كل لحظة من 

ماع الشمس وقت اجتف ، لحظات الزمن بصورة قطعٌة لا تقبل الشك

والأرض والقمر أو ما ٌعبر عنه بالاقتران أو الاستسرار أو 

حدث كونً ٌحصل فً لحظة زمنٌة واحدة، وٌستطٌع  هو المحاق

علم الفلك أن ٌحسب هذا الوقت بدقة فابقة بصورة مسبقة قبل 

وقوعه لعدد من السنٌن، وهو ٌعنً انتهاء الشهر المنصرم 

ٌ  ل . وابتداء الشهر الجدٌد فلكٌاً  تخذ كن هل ذلك صحٌح  لأن 

  ٌ عتمد ؟ قبل ذلك ٌتوجب التطرق إلى كمعٌار ٌتحدد ؟ او قانون 

 :إذا توافر ما ٌلًشرعٌاً ، وٌكون دخول الشهر الجدٌد كٌفٌة 

 .أولاً: أن ٌكون الاقتران قد حدث فعلبً قبل غروب الشمس

أن ٌكون هناك إمكانٌة لرإٌة الهلبل بالعٌن المجردة أو  :ثانٌاً 

 .لاستعانة بآلات الرصد فً أي موقع على سطح الأرضبا

عملٌة رصد الهلبل تتؤثر بالعوامل الجوٌة، مثل الاضطراب فً  لكن

الهواء والرطوبة والغبار والتلوث. هذا الأمر صحٌح خصوصاً 

عندما ٌكون الهلبل منخفضاً فً السماء بالقرب من الأفق، كما 

ي. علبوة على ذلك ، فإن ٌكون وضعه دابماً فً بداٌة الشهر القمر

 .هذه الآثار تختلف من مكان إلى آخر ومن لٌلة واحدة إلى أخرى

على الحساب الفلكً فً تحدٌد  للبعتمادة دم مشروعٌّ فهناك ع ▪

اعتمده مجمع الفقه الاسلبمً  بداٌة الشهور القمرٌة وانتهابها

القول بالحساب  نّ إ، وللآٌة والحدٌث فً مطلع هذا التقرٌر استناداً 

ما دلت علٌه الأحادٌث الصحٌحة ولما ب مخالفاً  الفلكً ٌعتبر قولاً 

ومخالف أٌضا  اتفق علٌه الصحابة ومردود عند جمهور أهل العلم

 شٌخ الإسلام ابن تٌمٌةقال ف للغة العرب التً نزل بها القرآن،

وذٌ مِنْ الظ   لفَإنِ  الْهِلب :رحمه الله فً مجموع الفتاوى ه ورِ مَؤخْ 

ظْهَرْ فًِ  ٌَ مَاءِ إنْ لَمْ  ه  فًِ الس  ل وع  وْتِ فَط  كْمَ  الأرضوَرَفْعِ الص  فَلب ح 

وَذَلكَِ أنَ  الْهِلبلَ أمَْرٌ  ... : وقال أٌضاً  ...بَاطِنًا وَلا ظَاهِرًا لَه  لا

ًٌّ باِلأبَْصَار الأبَْصَارِ وَمِنْ أصََحِّ الْمَعْل ومَاتِ مَا ش وهِدَ بِ  ،مَشْه ودٌ مَرْبِ

ا  انِ: إم  ٌَ ه ورِ وَالْبَ ل  عَلَى الظ  ةَ تَد  وْه  هِلبلا؛ لأنَ  هَذِهِ الْمَاد  وَلهَِذَا سَم 

ا بَصَرًا  المبحث النفٌس الذي ذكره . وورد اٌضاً فً سَمْعًا وَإمِ 

رحمه الله تعالى حول إثبات أن الحساب ظنً  العلامة بكر أبو زٌد

( ، وإذا كان  6ٕٔ/ ٕوذلك فً كتابه فقه النوازل )  ولٌس قطعٌاً 

الأمر كذلك فلٌس من الصواب إٌجاب الأخذ بالحساب الظنً وترك 

 ٖٓما جاء به الشرع من الاعتماد على الرإٌة أو إتمام شعبان

                             والله أعلم .   . ٌوماً 
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قتصادٌة فً جمٌع تعتبر التجارة عصب الحٌاة الإ

وبسبب جشع بعض التجار والمنافسة ,بلدان العالم 

ت الدول عدة جهات لتراقب .أنشأالغٌر مشروعة 

الحركة التجارٌة ولتضبطها ولتكون المنافسة 

 ٌوم وبعد تحرٌر أم ال.مشروعة 

 ة وخاصة فً مدن سورٌا عدّ 

 محافظة الرقة تحولت التجارة 

 سواء منها المواد الغذائٌة أو 

الشركات الخاصة  كأعمال الصرافة إلى سوق 

سوداء دون رقٌب أو حسٌب حٌث ٌقوم بعض تجار 

المدٌنة بشراء المواد الغذائٌة وغٌرها بسعر معٌن 

رتفاع  قٌمة ل إحا سها فً المستودعات وفًوتكدٌّ 

الدولار ٌقوم هؤلاء التجار بعملٌة حسابٌة للمواد 

لار المتواجدة لدٌهم بما ٌتناسب مع سعر صرف الدو

رتفاع المواد الغذائٌة فقط فً الزٌادة مما ٌزٌد فً إ

إضافة  إلى أنَّ  البعض الآخر من التجار لا ٌقبل 

التعامل إلا بنقد الدولار مما ٌزٌد الطلب على هذه 

ملة وبالتالً زٌادة قٌمة الدولار فً السوق زٌادة الع

على السعر العام النظامً له حٌث تصل أربا  

 12الى  8محلات الصرافة على الدولار الواحد من 

س على عكس المناطق التً تخضع لسٌطرة .ل 

ل س فوق  2النظام حٌث تكون اربا  التجار فقط 

المناطق السعر العام وعلٌه ٌقوم البعض بالسفر الى 

لنظام وشراء الدولار والعودة به الخاضعة لسٌطرة ا

رة لتحقٌق الربح الفائض ولا لى المناطق المحرإ

إنَّ من شروط افتتا  محلات الصرافة تتطلب ننس 

ا أمّ .ملٌون ل س  25وضع رصٌد فً البنك وهو 

الٌوم أصبحت تجارة العملة متداولة بٌن الجمٌع 

صرافة أنَّ ٌتقوا الله ونطالب جمٌع التجار وشركات ال

بهذا الشعب وأن ٌَساهموا فً دعم الثوار 

ئة الشرعٌة وحدها والمجاهدٌن كما نطلب من الهٌ

نتشار شركات الصرافة وضبط الحد من ظاهرة إ

  بقلم:فجرسوريا                   السوق التجارٌة.

الكل منّا ٌعلم أن أبناء الرقة فً الأونة الأخٌرة كل واحد منهم قد أختار 

طرٌقة ٌجاهد فٌها . فنرى البعض منهم قد حمل السلبح ومنهم من 

ٌّة عن السلبح ومنهم من جعل أنامله حمل الكامٌرا التً لا تقل أهم

ط بقلٌل من معاناة واقع مدٌنته .  تخ 

 

 

 

 

مٌت عاصمة التحرٌر ، المدٌنة التً  ففً مدٌنة الرقة المدٌنة التً س 

طالب أهلها أن ٌؤخذ الأحق دوره فً كل المجالات ، نراها الٌوم تشكو 

 من الإعوجاج فً إعطاء الحقوق .

ففً النشاط الإعلبمً الذي كث ر الداعمون له وهذا الأمر الذي أصبح 

فٌه المفسدة والمنفعة ، فمن المنفعة أن ٌكون هناك دعم لهذا النشاط 

ولكن من المفسدة أن ٌكون النشاط متمثل بالأشخاص الخطؤ . 

وللؤسف قد رأٌنا تلك المفسدة بخروج الذٌن ادّعوا أنهم إعلبمٌٌن 

ة الذٌن ركبوا طر ٌّ ٌق تركٌا والذٌن كان خروجهم مرتكزاً على الشلل

ة التً زرعها النظام بؤنفس الكثٌر . ٌّ  والمحسوب

فٌؤتً من قام بدورة إعلبمٌة جالباً معه المعدّات من كامٌرا وجهاز 

دخول الشبكة الفضابً ،ولكنه عندما ٌصل إلى الرقة نراه قد أغمض 

بعد كل البعد عن الإعلبم عٌنٌه واتجه إلى  بٌته لٌمارس عمله الذي ٌ

فنراه تارة فً منزله وتارة أخرى ٌداعب أزرة الحاسوب فً إحدى 

 المقاهً الترفٌهٌة.

ولكن إذا نظرنا إلى الطرف الآخر ، إلى الأشخاص الذٌن عملوا ولا 

ٌزالوا ٌعملون فً نقل صورة الواقع المتمثلة بالقصف والدمار 

م لم ٌحظوا ولو بالقلٌل الذي والمعاناة ونقص المواد الغذابٌة ، نراه

كوا من قبل أناس لبسوا أقنعة الثورة .  حظً به أشخاص قد ز 

وللؤسف نرى قسم من هإلاء الأشخاص المزكٌٌن كان من الفتٌات فقد 

ت زكّى الفتاة لجمالها أو لحسبها أو لنسبها أو لعملها ، ولكنهم لم 

 ٌظفروا بذات العمل فلب تربت أٌدٌهم .

تقر للئعلبمً أو الكاتب أو حتى الناقد الصادق ، فالٌوم فنحن الٌوم نف

أضحٌنا أمام أشخاص سرقوا ثورتنا وأصبحت بالنسبة لهم مجرد 

ٌ سجّل ولابد للٌل أن ٌنجلً .  تحقٌق غاٌات فقط . ولكن التارٌخ 

 بقلم : أبوالواثق.
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ورغم تارٌخه ،ورغم أن ه أنضم للحراك فً الأٌام الأولى للثورة السورٌة  ،رغم أنه كان ٌعمل مع المجاهدٌن

ارة بالسوء تغلبت علٌه  ونسفت كل نضاله وكل ما النفس الأمّ  د من قبل كل من عرفه إلاّ أن  النضالً  المشهو

 الشهداء بتجارة الحبوب المخدرة التً كان ٌتاجر بها.وباع دماء ،فعله خلبل الثورة فباع دٌنه لأجل دنٌاه 

 حدى الفصابل المقاتلة على الأرضبعد أشهر من عمله هذا قامت إ

 باختطافه بسٌارة مجهولة فٌها عدد من المقنعٌن إلى جهة مجهولة.  

 وعلمت عابلته بذلك ومنها زوجته التً كانت تعلم بعمله هذا ولم تكن 

 ه  على حد قولها. والتً ظنت أنه محتجز راضٌة عن ما كان ٌقوم ب

 لدى الهٌبة الشرعٌة فكانت تشعر بالراحة لأنه سوف ٌنال جزاءه 

وٌتوب عن هذا الفعل لكنها صدمت عندما علمت أنه لم ٌكن موجود فً الهٌبة الشرعٌة فبدأت عابلته بمشوار 

صبح لدى أحد بوجوده حتى ظن أهله أن ه قد أع الفصابل الموجودة  لكن لم ٌعترف فقاموا بزٌارة  لجمٌ.البحث عنه 

ا الزوجة فقد أمّ  .بها ت لحدوث شلل نصفً صٌبت والدته )بجلطة( أدّ م الحزن  على هذه العابلة  وأالنظام . فخٌّ 

فً المنازل )خادمة( ولا ٌكاد بها الحال بعد فترة باعتبار زوجها  هو المعٌل الوحٌد لهم مما اضطرها  للعمل  ضاقت

لى جانب أم زوجها بسبب المرض ً من أرق نفسً أجبرها على المكوث إتعان صبحت زوجته عابلته  بال وأٌهدأ ل

لذي تحدث بؤنّه كان مختطف لدى الذي أصابها )الضغط(  وبعد فترة طوٌلة  ٌطرق الباب فإذا به الشاب المختطف ا

 .الجهات المقاتلة  أحد

شخاص ولا ض على هكذا أوم  بعض الفصابل المقاتلة  بإلقاء القبلماذا تق..لكن السإال المطروح فً هذه القصة 

 خلبق المسلمٌن؟؟؟؟؟وده لدٌها فهل هذا التصرف من أتقوم بتسلٌمه  للهٌبة الشرعٌة ولماذا لا تعترف بوج

 بقلم: فجر سوريا                                  



 3102-  7  -الأثنين                  [15]العدد                 جريدة كلمة حرة
 

 حرة كلمة جريدة

 
6 

  

  الرقتاكيت شهر رمضان المبارك لمدينت ـإمس

 
 
 ـري)) ج

 
 ــلمت حـدة ك

 
ة ((ر                                                       

 العشاء المغرب العصر الظهر الفجر اليوم ميلادي هجري

  9:13  7:46  4:19  12:34  3:33 الأربعاء 7\10 1

خميسال 7\11 2  3:34  12:34  4:19  7:45  9:13  

جمعةال 7\12 3  3:35  12:35  4:19  7:45  9:12  

سبتال 7\13 4  3:36  12:35  4:19  7:45  9:12  

حذالأ 7\14 5  3:37  12:35  4:19  7:44  9:12  

ثنيي الأ 7\15 6  3:37  12:35  4:19  7:44  9:11  

ثلاثناءال 7\16 7  3:38  12:35  4:19  7:43  9:11  

ربعاءالأ 7\17 8  3:39  12:35  4:19  7:42  9:10  

خميسال 7\18 9  3:40  12:35  4:19  7:42  9:10  

جمعةال 7\19 10  3:41  12:35  4:19  7:41  9:09  

سبتال 7\20 11  3:42  12:35  4:19  7:41  9:09  

حذالأ 7\21 12  3:43  12:35  4:19  7:40  9:08  

ثنيي الأ 7\22 13  3:44  12:35  4:19  7:40  9:07  

ثلاثناءال 7\23 14  3:45  12:35  4:19  7:39  9:06  

ربعاءالأ 7\24 15  3:46  12:35  4:19  7:38  9:06  

خميسال 7\25 16  3:47  12:35  4:19  7:38  9:05  

جمعةال 7\26 17  3:48  12:35  4:19  7:37  9:04  

سبتال 7\27 18  3:49  12:35  4:19  7:36  9:04  

حذالأ 7\28 19  3:50  12:35  4:18  7:35  9:03  

ثنيي الأ 7\29 20  3:51  12:35  4:18  7:34  9:02  

ثلاثناءال 7\30 21  3:52  12:35  4:18  7:34  9:01  

ربعاءالأ 7\31 22  3:53  12:35  4:18  7:33  8:00  

  8:59  7:32  4:18  12:35  3:54 الخميس 8\ 1 23

جمعةال 8\ 2 24  3:55  12:35  4:18  7:31  8:58  

سبتال 8\ 3 25  3:56  12:35  4:17  7:30  8:57  

لأحذا 8\ 4 26  3:57  12:35  4:17  7:29  8:57  

ثنيي الأ 8\ 5 27  3:58  12:35  4:17  7:28  8:55  

ثلاثناءال 8\ 6 28  3:59  12:35  4:17  7:27  8:54  

ربعاءالأ 8\ 7 29  4:00  12:35 4: 17  7:26  8:53  

 8:52                    7:25             17 :4             12:35             4:01             الخميس             8 \8                  30
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 والبركة ..وانشاء الله ٌنعاد علٌك بالٌمن رمضان كرٌم  عٌواض :

 كركوز : وعلٌك وعالأمة كلها ٌا رب  .

 عٌواض : وٌنك ٌا زلمة ماعم نشوفك لا تكون عم تشتغل بالفٌول.. او شاٌفلك شً رفٌق غٌري ؟

وك الحاٌك من جمعٌة  لجمعٌة  لملم معونات كركوز : لا مو هٌك ، بس معجوق هالكم ٌوم الً فاتو بؤزمة الخبز والمعونة وطاٌر مثل المك

 قبل رمضان لان بتعرف انت كٌف الوضع بٌكون فٌه .

 عٌواض :أي صح ..وانا مثلك هٌك .. بس كٌف الك خلق تستنى بالدور  وتتحمل  ؟

 كركوز  : من وراء غلبء الاسعار و الحالة ٌلً عم تنهار وفوقها لا شغل ولا مشغلة ..

 لبوم  أختام للجمعٌات الخٌرٌة  ؟صار  أ شوف دفتر العٌلة كٌف 

عٌواض : هٌك لكن ..اي كان خبرتنً كنت رحت معك وسلٌتك بالوقفة بطوابٌر الخبز والاغاثة، لأن ما شاء الله شو فً ناس بهالبلد صار 

 لازمها إغاثة، والغنً فتح إٌدو قبل الفقٌر المعتّر ..

 . كركوز: ما الشعب كلو صار طبقة برولٌتارٌة وحدة

 عٌواض : ههههه طبقة شو   ؟

 كركوز : برولٌتارٌة : هً كلمة سمعتها بالتلفٌزٌون معناها الطبقة العاملة الفقٌرة.

الً صاٌر بالبلد وكلشً صار بدك تشترٌه بتسمع معو  شو رأٌك بالغلىعٌواض : ما عرفتك والله شو انك مثقف وكادح ،ما دامك هٌك  

 الذهب اللبمع ، وكلو ٌغلى وما فً شً عم ٌرخص غٌر البنً ادّم .قة موشح الدولار الطالع ، و معلّ 

 كركوز : اخّ ..سكوت وخلٌها لربك... هالتجار الً ما عم تخاف، وعم تسرح وتمرح بالبلد على كٌفها بلب رقابة تموٌنٌة وبلب وقاٌة صحٌة .

تسعٌر للمواد و للمعلبات  الً عندو مع انً ما عم شوفو عٌواض :أي أي ..وخٌر مثال على ذلك : عمك ابو نادر السمان الً ما عم ٌلحق 

 ٌعبًّ الدكان غٌر بالشهر مرة ، و دابما فً عندو سعر وتسعٌرة جدٌدة .

 كركوز : لٌش  بس هو.. ما جارنا ابو جعفر قلّب مكتب العقارات لمكتب صرافة وتصرٌف  ولحقّ هالموضة .

رة عندو بالبورصة العالمٌة .. وكمان ابو صطٌف الحلبق  وابو براهٌم الكووى و وابو عبدو الخضرجً الً ربط التسعٌأي عٌواض :  

 حتى ابو سلٌم الحكواتً .

 كركوز :شوف ..شوف.. الزحمة بؤخر الشارع  شو قولك خناقة  ولا عجقة  فرن  .

 العٌلة معك؟وشً  كٌاس .. المهم دفتر ..عٌنك الناس حاملة شً كراتٌن عٌواض : شكلها جمعٌة جدٌدة.. شوفة 

 كركوز : أي أي .. لٌكو بخاصرتً و جاهز .

.ر..  بلكً نلحق حالنا بحصة  قبل السحورعٌواض :وانا كمان .. لكن زبط حالك  وخوذ وضعٌة الدخول للطابو
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 من الشعور بالجوع حدّ ٌ + غذاء سهل الهضم ولا ٌرهق المعدة

تهٌا التمور المعدة لاستقبال +  الشدٌد الذي ٌشعر به الصابم

مدرة للبول  + (صابة بالقبض )الامساكتقً من الإ+  الطعام

تهدئ من التهٌج  + ومتنظف الكبد من السم +ىوتغسل الكل

سنان مراض اللثة والأأ+ جفاف الجلد+ العشى اللٌلً+ العصبً

الانٌمٌا الخبٌثة ونقص فٌتامٌن ب +  الجروح التباموعدم 

   لٌن +   أ –صابة بالسعال ونقص فٌتامٌن تكرار الإ+  المركب

                عند الحامل  الحوضلٌن عظام +  د –العظام ونقص فٌتامٌن 

 النزف المستمر+ نقص فٌتامٌن _ دو

 ك -ونقص فٌتامٌن                            


