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ــر  ــن حــراك ســيكون مفتاحــاً لتغيي ــي ســوريا م ــا يحــدث ف ــل م لع
حقيقــي فــي المنطقــة كلهــا وكذلــك إعــادة صياغــة للخارطــة مــن 
جديــد علــى طريــق بنــاء دولــة تنميــة حقيقيــة تنطلــق مــن حريــة 
ــدم  ــت بال ــهداء وكتب ــن الش ــرات الآلاف م ــا عش ــة كان ثمنه حقيقي

الســوري الطاهــر الزكــي.

ــوريين  ــم الطــاب الس ــي تعلي ــد ف ــة تعتم ــة التعليمي ــة التربوي الهيئ
علــى المنهــاج الســوري وســارعت إلــى التعاقــد مــع دور الطباعــة مــن 

أجــل تأميــن الكتــب اللازمــة لجميــع الطــاب

ــة  ــن كاف ــاكات م ــاز والانته ــنَ للاحتج ــنَ تعرض ــطات وغيره ناش
ــزاع ــراف الن أط

كانــا يعرفــان أخبــار بعضهــم عــن طريــق الأصدقــاء القدامــى الذيــن 
ــن  ــا ع ــال أحدهم ــأن يس ــة، ب ــة الابتدائي ــي المرحل ــم ف ــوا معه كان
الأخــر عــن طريــق أي زميــل لهــم يرونــه بالصدفــة، واســتمر الحــال 

علــى مــا هــو عليــه إلــى نهايــة المرحلــة الثانويــة.

ــدم  ــم ق ــلوك قدي ــاء لس ــادة إحي ــرة إع ــه الأخي ــي الأون ــاعت ف ش
ــة  ــرية لتهدئ ــر البش ــذ فج ــان من ــه الإنس ــأ إلي ــا لج ــخ، طالم التاري
نفســه والارتقــاء فــوق عالــم المــادة لتنعــم بصفــاء الــروح، ألا وهــو 

ــل  التأم

6صدر التقرير النصف سنوي للاتحاد

مقدمــة عــن انطلاقــة الاتحــاد ضمــن أهــداف محــددة أهمهــا محاولــة 
تنظيــم العمــل المدنــي والتشــبيك والتنســيق بيــن المنظمــات وإيجــاد 

شــبكات فاعلــة فــي الســاحات الفاعلــة داخــاً وخارجــاً.
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رسالة إلى :
  منظمة عضو في الاتحاد

قلم الأمين العام

ــن  ــوريا م ــي س ــدث ف ــا يح ــل م لع
لتغييــر  مفتاحــاً  ســيكون  حــراك 
كلهــا  المنطقــة  فــي  حقيقــي 
ــة  ــة للخارط ــادة صياغ ــك إع وكذل
ــة  ــاء دول ــق بن ــى طري ــد عل مــن جدي
ــة  ــن حري ــق م ــة تنطل ــة حقيقي تنمي
ــرات الآلاف  ــا عش ــة كان ثمنه حقيقي
مــن الشــهداء وكتبــت بالــدم الســوري 

الطاهــر الزكــي.
ــورة  ــورة الســورية هــي الث ــل الث ولع
ــر  الكاشــفة حيــث أنهــا كشــفت الكثي
ــن  ــر م ــي والكثي ــاذل الدول ــن التخ م
ــل  ــذي يكي ــي ال ــام الدول ــوب النظ عي
ــر  ــم بمصي ــذي يتحك ــن وأنّ ال بمكيالي
الأمــم أعداؤهــم وخصومهــم. ومــا 
حــدث كشــف ســوءة الكثيــر مــن 
الأنظمــة التــي تدعــي الحريــة ونصرة 

ــاء. الضعف
ولعــل أهــم مــا كشــفته الثــورة 
ــات  ــوة وثب ــة وق ــو حيوي ــورية ه الس
الشــعب الســوري الــذي أثبــت للعالــم 
أجمــع رغــم تخلــي الجميــع أنــه قــادر 

ــات  ــة والاســتمرار والثب ــى التضحي عل
ــى  ــة عل ــة كوني ــرب عالمي ــام ح أم
شــعب أعــزل ليــس لــه معيــن إلا 
ــة  ــم بالحيوي ــعب المفع ــذا الش الله وه
ــى  ــذ اللحظــة الأول ــق ومن ــذي انطل ال
لاشــتعال فتيــل الثــورة إلــى التعــاون 
والتناســق والتناغــم مــا بيــن الأهل في 
ــريان  ــا زال الش ــارج وم ــل والخ الداخ
مســتمر التدفــق والعطــاء فــي الجســد 
ــه عضــو  ــذي إذا مــرض من الواحــد ال
ــى  ــد بالحم ــائر الجس ــه س ــى ل تداع
ــت  ــة تحول ــرعة عجيب ــهر وبس والس
والجهــود  والجمعيــات  التنســيقيات 
الفرديــة إلــى مؤسســات حقيقيــة تقوم 
مقــام الدولــة المفقــودة وتعــوض عــن 

ــي. ــاذل العالم التخ
إن فــي ســوريا اليــوم مــا يقــرب مــن 
ــل  ــي تعم ــع مدن ــة مجتم ــي منظم ألف
ليــل نهــار وفــي مختلــف التخصصــات 
ــة  ــة الملح ــات اليومي ــة الحاج لمتابع
ــا  ــى ولعــل الفاعــل منه لشــعبنا المبتل
ــر  ــة عش ــبته خمس ــا نس ــغ إلا م لا يبل
بالمائــة فقــط. ولعــل مــن أهــم تلــك 
المنظمــات وأوائلهــا انطلاقــا وحماســا 

وقــوة وتنظيمــا وشــمولية هــي:

ــم  ــا أعل ــوران وكم ــل ح ــة أه رابط
ــة  ــة القوي ــات القليل ــن المنظم ــي م ه
الفاعلــة فــي ســوريا ولعــل مؤتمرهــا 

الأول للداعميــن فــي اســطنبول والــذي 
تميــز بمشــاريع داعمة لســوريا بشــكل 
عــام ولحــوران بشــكل خــاص وكانــت 
قيمتهــا تقــارب الأربعة ملاييــن دولار. 
ــة  ــة العام ــر الهيئ ــاء مؤتم ــد ج وق
تتويجــا  كان  للرابطــة  الثانــي 
التخصصيــة  الجهــود  لاســتكمال 
المؤسســاتية فــي  والتحــول نحــو 
العمــل المدنــي الســوري، كمــا أن 
ــل ولا  الإدارة التنفيذيــة لا تعــرف الكل
ــم  ــار لدع ــل بالنه ــل اللي ــل وتص المل
الأهــل والأحبــاب وتحمــل هــم الثــورة 
الســورية وعبــئ الثــورة فــي كل 

ســوريا.
وإذا كانــت ســمة البعــض دعمــاً دوليــاً 
ــاً فــإن ســمة رابطتنــا  وانتمــاءً خارجي
ــاً  ــعبياً نقي ــاً ش ــاً وحب ــة دعم الحبيب
وانتمــاءً وثقافــةً إســاميةً والتــي هــي 
ــرف  ــي أتش ــورة. وإنن ــة والث زاد الأم
أن أكــون عضــوا شــرفياً فــي الهيئــة 
بذلــك  يســمح  إن كان  العموميــة 
ــت  ــدة انطلق ــا الخال ــا أن ثورتن وكم
مــن حــوران لنأمــل أن تكــون نهايتهــا 
بالنصــر علــى أيــدي أبطــال حــوران.

أهــل  رابطــة   
الحبيبــة  حــوران 
ــي  تلــك الرابطــة الت
ــن  ــا م ــت عضويته نال
ــي  ــع المدن ــات المجتم ــاد منظم اتح
الســوري بتاريــخ  2014/1/20 ونــذرت 
ــس فقــط لأهــل حــوران  نفســها لي
بــل لــكل ســوريا شــمالها وجنوبهــا 
إلا  أذكــر مصابــاً  ووســطها ولا 
وكانــوا حاضريــن فيــه فوجدناهــم 
ــة  ــص والغوط ــر وحم ــي القصي ف

وحلــب وغيرهــا.

د . خضر السوطري
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أهم أنشطة الاتحاد
  خلال شهر تموز

أنشطة الاتحاد

قــام ممثــل الاتحــاد فــي 
الله  عبــد  الســيد  الأردن 
ــكر  ــداء درع ش ــلقيني بإه س
البيــت  ملتقــى  لمنظمــة 
ــا الإنســانية  ــي لمواقفه الحلب
تجــاه الشــعب الســوري وذلــك ضمــن 
ــة  ــا منظم ــة أقامته ــات رمضاني فعالي
البيــت الحلبــي فــي عمــان تحــت 

عنــوان )ســوريا تســتغيث(.

الملتقيات

دورات تدريبية

 حملات
تطوعية

ــي اســتقبلت  ــة الت ــة مرســين التركي ــة عــن مدين ــد دراســة مطول بع
الجاليــة الســورية بــكل رحابــة صــدر وجدنــا أن الجالية هناك متعطشــة 
ــة،  ــة والاقتصادي ــة والاجتماعي ــة والعملي ــوم الفكري ــع العل ــى جمي إل
حيــث بلــغ عددهــم هنــاك حوالــي ثــاث مئــة ألــف لاجــئ. لذلــك قــام 
اتحــاد منظمــات المجتمــع المدنــي الســوري بإقامــة دورة تدريبيــة فــي 
مرســين بالتعــاون مــع مركــز مرســين للتدريــب المهنــي بعنــوان الجــــدوى 
ــم  ــن المفاهي ــاب المتدربي ــل إكس ــن أج ــا م ــروعات وإدارته ــة للمش الاقتصادي
الأساســية للمشــروعات وتأسيســها وكيفيــة دراســة جدواهــا الاقتصاديــة 
وأنواعهــا ومراحلهــا، وقــدم الــدورة هنــاك د. ســهيل حمــدان المديــر التنفيــذي 
ومشــرف الدراســات الاقتصاديــة والإداريــة لمجموعــة MMJ بجــدة و مستشــار 

  .Escwa ــة لغــرب آســيا اقتصــادي فــي المنظمــة الاقتصاديــة والاجتماعي

قــام اتحــاد منظمــات المجتمــع المدنــي الســوري بالتعــاون مــع 
مبــادرة )محافظتــي( الاردنيــة يــوم الأحــد  الموافق لـــ 2014/7/7 

بإطــاق حملتــه الرمضانيــة فــي محافظــة إربــد الأردنيــة.
فعاليات الحملة:

1-توزيع التمور والمياه على الاشارات في محافظة إربد قبيل الإفطار
2-مساعدة النازحين ذو الدخل المحدود وتوزيع وجبات لهم

3-توزيع إمساكيات وأدعية في محافظة إربد
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اجتماعات
ضمــن جهــود التنســيق 
بيــن  والتشــبيك 
المجتمــع  منظمــات 
واســتمراراً  المدنــي 
ــات  لسلســلة الاجتماع
ــال  ــي مج ــة ف ــات العامل ــن المنظم بي
العمــل الإغاثــي والتــي تمــت فــي 
ــوم  ــاد ي ــام الاتح ــاد، أق ــب الاتح مكت
الســبت الواقــع فــي 2014/7/26 فــي 
مكتبــه باســطنبول اجتماعــاً ضــمّ بعض 
ــة  ــة الهامــة والفاعل المنظمــات الإغاثي
علــى الســاحة بهــدف تنســيق الجهــود 
ــث  ــة حي ــاريع التنموي ــة والمش الإغاثي
حضــر هــذا الاجتمــاع 12 منظمــة 
الاجتمــاع  هــذا  وخــرج  إغاثيــة. 
ــات  ــج والتوصي ــن النتائ ــة م بمجموع

ــا: أهمه
مهمتهــا  لجنــة  تشــكيل  	-1
التنســيق والمتابعــة والتطوير للشــبكة 

مــن: مؤلفــة  الإغاثيــة 
- د. مؤيــد مســلماني عضــو فــي رابطة 

ــوران. أهل ح
ــذي  ــر التنفي ــد ســعيد المدي - د. محم
ــي  ــع المدن ــات المجتم ــاد منظم لاتح

ــوري. الس
العلاقــات  - أنــس ناصــر مســؤول 
العامــة والإعــام فــي منظمــة عطــاء.

مدربيــن  مــع  التعاقــد  	-2
مشــاريع  كتابــة  فــي  مختصيــن 
حقيقيــة ومشــاريع الاتحــاد الأوربــي.

مــع  شــراكات  إجــراء  	-3
لــدى  قبــولًا  الأكثــر  المنظمــات 

العالميــة. المنظمــات 
الاجتمــاع  مــكان  يكــون  أن  	-4
المنظمــات  إحــدى  عنــد  التالــي 

. تهــا ر ا د بإ و
مــن  المشــاريع  جمــع  	-5
المنظمــات وخصوصــاً الإغاثيــة وإيجاد 

والاســتفادة. للتبــادل  صيغــة 
مناقشــة تجــارب المشــاريع  	-6

. جحــة لنا ا
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صدر التقرير
  النصف سنوي للاتحاد

تقارير

صــدر يــوم الخامــس عشــر مــن تمــوز 2014 التقريــر نصــف ســنوي الخــاص بنشــاطات وأعمــال الاتحــاد خــال النصــف 
الأول مــن هــذا العــام، حيــث احتــوى التقريــر علــى أحــد عشــر بنــداً نســتعرضها كمــا يلــي:

مقدمــة عــن انطلاقــة الاتحاد 
ضمــن أهــداف محــددة أهمهــا 
العمــل  تنظيــم  محاولــة 
المدني والتشــبيك والتنســيق 
وإيجــاد  المنظمــات  بيــن 
شــبكات فاعلــة فــي الســاحات الفاعلــة 
ــل  ــث كان العم ــاً. حي ــاً وخارج داخ
ومنــذ البدايــة يتميــز بأســلوب العمــل 
المؤسســي ويســير ضمــن تحديــات 
كثيــرة أهمهــا بشــري. كمــا ذكــرت 
المقدمــة الخطــة الســنوية لهــذا العــام 
ــي تشــمل تســعة أهــداف محــددة  والت
وكيــف عمــل الاتحــاد بكــوادره علــى 
ــازه  ــتطيع إنج ــا يس ــى م ــاز أقص إنج

ــذه الخطــة. ــن ه م
ــك ظــروف  ــة كذل وذكــرت المقدم
كتابــة التقريــر النصــف ســنوي بــكل 
شــفافية ووضــوح حيــث كانــت تجربة 
جديــدة فــي العمــل المدنــي المؤسســي 
ــف مــن  ــق عمــل مــن مؤل ضمــن فري
خمســة عشــر فــرداً يعملــون بــكل جــد 
وجهــد يصلــون الليــل بالنهــار لا مــن 
ــدف  ــل ه ــن أج ــل م ــة ب ــل وظيف أج
ــي  ــى ويرض ــي الله تعال ــر يرض كبي
وطننــا الغالــي ليســير بــه إلــى أعلــى 
معاييــر المواطنــة فــي مجتمــع مدنــي 

حضــاري.

البند الأول

البند الثاني

إلــى أن إجمالــي التأثيــر الإنســاني فــي نهايــة 2014 ســيكون أكثــر مــن 190-170 
ألــف قتيــل. وســنكون أمــام 4,400 مليــون نــازح فــي ســوريا، 1,1410 مليــون فــي 
ــون  ــا ونصــف ملي ــون فــي تركي ــان و1,300 ملي ــي لبن ــون ف الأردن و1,500 ملي
فــي العــراق. إجمالــي عــدد النازحيــن داخــل ســوريا واللاجئيــن خــارج ســوريا 
ســيصل عددهــم الكلــي إلــى أكثــر مــن 8 مليــون، 35% مــن عــدد ســكان ســوريا.
وقــد حــذرت مســؤولة المســاعدات الإنســانية بالأمــم المتحــدة فاليــري آمــوس 
مــن أن الوضــع الإنســاني فــي ســوريا يــزداد ســوءاً فــي ضــوء التقــدم البطــيء 
لجهــود الأمــم المتحــدة فــي إيصــال المســاعدات الإنســانية والمســتلزمات الطبية 
لمئــات الآلاف مــن الســوريين وكذلــك بســبب حالــة الجمــود فــي المفاوضــات 

. سية لسيا ا
ــة،  ــورية المؤقت ــة الس ــي الحكوم ــم ف ــة والتعلي ــر التربي ــف وزي ــا كش كم
محــي الديــن بنانــه أن “خمســة ملاييــن طالــب ســوري بحاجــة للتعليــم”، فيمــا 
أحصــت منظمــة اليونيســيف “ثلاثــة ملاييــن ونصــف المليــون طالــب ســوري 

يفتقــدون التعليــم تمامــاً.

يشــير التقريــر فــي هــذا 
البنــد إلــى الوضــع الإنســاني 
التقاريــر  أن  حيــث  العــام 
المختلفــة والصــادرة عــن 
ــة  ــات العالمي ــن الهيئ ــدد م ع
أشــارت إلــى ازديــاد الوضــع الســوري 
ســوءاً مــع تقــدم الأيــام بالرغــم مــن 
كل الجهــود الإنســانية المبذولــة مــن 

المنظمــات العالميــة والمحليــة.
كمــا وتشــير المفوضيّــة العليــا )يبدو 

أنهــا فــي الوقــت الحاضــر متحفظة(
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البند الثالث
تضمــن هــذا البنــد ملخــص عــن الــدورات التــي أقامهــا الاتحــاد منــذ بدايــة العــام وحتــى نهايــة الشــهر الســادس 
منــه، والتحديــات التــي واجهتهــا العمليــة التدريبيــة، حيــث ذكــر التقريــر أرقــام إحصائيــة تتعلــق بالتدريــب 

وفــق الزمــان والمــكان.
وتبيــن الرســوم التاليــة التــوزع الزمنــي للتدريــب فــي كل شــهر، ويتضــح مــن الجــدول أن شــهر حزيــران هــو 
الأعلــى مــن حيــث عــدد الســاعات التدريبيــة وعــدد الــدورات وعــدد الســاحات التــي تــم التدريــب فيهــا، بينمــا 

كان شــهر شــباط هــو الأعلــى مــن حيــث عــدد المتدربيــن حيــث بلــغ عددهــم 293 متــدرب.

وتبيــن الخريطــة التاليــة التــوزع الجغرافــي للتدريــب حــول الســاحات حيــث 
شــملت 6 ســاحات فــي الداخــل ودول الجــوار:

2-تحديــات أمنيــة: حيــث أن التضييــق 
علــى الثــورة الســورية تنعكــس آثــاره 
علــى المجتمــع المدنــي الســوري، 
ــي  ــب ف ــة تدري ــب إقام ــن الصع فم
ــا،  ــان مث ــل الأردن ولبن ــاحات مث س
ــات  ــرزت تحدي ــة أخــرى ب ــن جه وم
أمنيــة مــن جديــد حيــث ظهــرت 
ــرت  ــة أث ــا متطرف ــات وخلاي تنظيم
ــي  ــة ف ــة التدريبي ــير العملي ــى س عل

ــوري. ــل الس الداخ
المنظمــات  بعــض  إدراك  3-عــدم 
ــض  ــث أن بع ــب: حي ــة التدري لأهمي
ــاً  ــب ضرب ــر التدري ــات تعتب المنظم
ــبت  ــإذا ناس ــه، ف ــن ضــروب الترفي م
الــدورة أوقــات فراغهــا تحضــر، وإلا 

ــا. ف
4-عــدم الالتــزام: حيــث نعانــي أحيانــا 
ــت  ــزام بالوق ــدم الالت ــة ع ــن قضي م
أو  للــدورة  المتأخــر  والحضــور 
الحضــور فــي اليــوم الأول وعــدم 
ــجيل  ــدورة أو التس ــي ال ــة باق متابع

ــور. ــدم الحض وع
مجــال  فــي  المدربيــن  5-نــدرة 
مــن  وهــي  المدنــي:  المجتمــع 
تواجــه  التــي  الهامــة  التحديــات 
ــد  ــاك العدي ــه هن ــث أن ــاد، حي الاتح
مــن المدربيــن فــي مجــال الإدارة 
ــد  ــن لا يوج ــرية، ولك ــة البش والتنمي
إلا القليــل مــن المدربيــن المختصيــن 

المدنــي. بالمجتمــع 

كما وذكر التقرير تحديات العملية التدريبية والتي نلخصها بما يلي:
1-تحديات مالية: حيث أن حاجات المجتمع المدني للتدريب كبيرة وتتزايد، 

وتمتد على مساحات جغرافية واسعة، وهذا يؤدي إلى أعباء إضافية جديدة تتمثل 
في تكاليف السفر للمدربين وأفراد الإدارة اللوجستية لكل دورة.



الاتحاد /  العدد /  9 : آب : 82014

www.ousycs.com                                                                                                                             اتحاد منطمات المجتمع المدني السوري

ــود  ــى الجه ــد إل ــذا البن ــي ه ــر ف ــار التقري أش
الكبيــرة التــي قــام بهــا الاتحــاد بهــدف التشــبيك 
ــا  ــا بينه ــي فيم ــع المدن ــات المجتم ــن منظم بي
إضافــة لإقامــة شــبكات محليــة وشــبكات تخصصية 
لــكل مجموعــة مــن المنظمــات كل حســب مجــال 
عملهــا )إغاثيــة كانــت أو تعليميــة أو للأيتــام(. ومــن هنــا 
ــدورات  ــات وال ــتثمار الملتقي ــي اس ــاد ف ــرز دور الاتح يب
التدريبيــة فــي تشــبيك المنظمــات مــع بعضهــا مــن جهــة 
ــات  ــع المنظم ــوزارات، وم ــة وال ــات الحكومي ــع المنظم وم
ــل  ــرى مث ــة أخ ــن جه ــة م ــة والتركي ــة والاقليمي الدولي
منظمــة التعــاون الإســامي واتحــاد المنظمــات الأهليــة فــي 

ــم الإســامي. العال
ــة،  ــاحات الفاعل ــع الس ــبيك جمي ــيق والتش ــمل التنس وش
ــاب  ــازي عينت ــبكة غ ــم تأســيس ش ــاب ت ــازي عينت ــي غ فف
والتــي تعتبــر مــن انجــازات العــام الماضــي ولكــن افتتــاح 
ــتقرار  ــي اس ــاهم ف ــاب س ــازي عينت ــي غ ــاد ف ــرع للاتح ف
ــازي  ــبكة غ ــج ش ــال دم ــن خ ــك م ــى ذل ــبكة وتجل الش
ــل  ــم التداخ ــت بحك ــض الوق ــب لبع ــبكة حل ــاب وش عينت
ــر  ــة. كمــا يعتب الجغرافــي والديموغرافــي ولأســباب أمني
فــرع غــازي عينتــاب رأس الجســر لمنطقــة جنــوب تركيــا 

ــكة(. ــوريا )الحس ــمال س ــا وش ــاحة أورف وس
وأشــار التقريــر أيضــاً إلــى جهــود التشــبيك بيــن منظمات 
الداخــل حيــث قــام الاتحاد بسلســلة مــن اللقــاءات والزيارات 
بهــدف التنســيق والتشــبيك بين منظمــات المجتمــع المدني 

فــي فــرع حلــب.
 أمــا فــي اســطنبول فقــد أطلــق الاتحــاد شــبكتين 

وهمــا: تخصصيتيــن 
ــة  ــم دعــوة منظمــات تعليمي ــث ت ــة: حي - الشــبكة التعليمي
ومــدارس وعلــى رأســها منظمــة علــم والتــي تعتبــر 
المنظمــة الرائــدة فــي قطــاع التعليــم فــي تركيــا اضافــة 

ــطنبول. ــي اس ــدارس ف ــدراء الم ــس م ــى مجل إل
- الشــبكة الإغاثيــة: والتــي جمعــت بعــض المنظمــات 
ــبكة  ــذه الش ــت ه ــاحة وخرج ــى الس ــة عل ــة الفاعل الإغاثي

ــة. ــات الإغاثي ــن المنظم ــيق بي ــاق التنس بميث
ــي  ــة الت ــات الدولي ــض المنظم ــاً بع ــر أيض وذكــر التقري
ــة OCHA و ــل منظم ــا مث ــبيك معه ــاد بالتش ــام الاتح ق

.ACTEDو  handicap
وكذلــك مــع تشــبيك الاتحــاد مــع الحكومــات والــوزارات 

والحكومــة الســورية المؤقتة.
مــن خــال هــذا التقريــر يلاحــظ أنــه ومــن خــال جهــود 
ــدد  ــاد ازداد ع ــا الاتح ــام به ــي ق ــبيك الت ــيق والتش التنس
ــي  ــك الت ــمي أو تل ــكل رس ــت بش ــي انضم ــات الت المنظم
قيــد الانضمــام، إضافــة إلــى تلــك التــي اســتطاع الاتحــاد 

ــا للشــبكات. ــا وضمه التنســيق معه

البند الرابع

البند السابع

البند السادس

البند الخامس

البند الثامن

كمــا أن هنــاك مشــاريع قــام الاتحــاد برعايتها والمشــاركة 
بهــا مــن خــال تاميــن تمويــل لهــا مــن المانحين.

ــاريع  ــى المش ــد إل ــذا البن ــي ه ــر ف ــار التقري أش
الاتحــاد بدراســتها  التــي قــام  ســواءً تلــك 
ــم  ــروع العل ــل مش ــل مث ــكل كام ــا بش وتنفيذه
للجميــع ومشــروع المكتبــة فــي مخيــم جيلانــي 
ــتها  ــاد بدراس ــام الاتح ــي ق ــك الت ــار، أو تل بين
وتقديمهــا للمنظمــات حيــث تــم دراســة 10 مشــاريع 
ــاء. ــادي البيض ــة الأي ــة لمنظم ــون وأربع ــة القاب لمنظم

أشــار التقريــر فــي هــذا البنــد إلــى 
ــا  ــام به ــي ق ــرات الت ــات والمؤتم الملتقي
ــذا  ــن ه ــف الأول م ــال النص ــاد خ الاتح
العــام مثــل ملتقــى غــازي عينتــاب الثانــي 
والــذي عقــد فــي نهايــة شــهر شــباط، كما 
أن هنــاك ملتقيــات حضرهــا الاتحــاد مثــل اللقاء التشــاوري 
الــذي جــرى فــي الريحانيــة بدعــوة مــن والــي الســوريين 
فــي تركيــا الســيد فيصــل يلمــاز والــذي هــدف لمعالجــة 
مشــاكل الســوريين وارتفــاع نســبة الجريمــة والإزعاجــات 

ــا. ــدد بفقدانه ــا يه ــة م ــة التركي للحاضن

ذكــر التقريــر تحــت هــذا البنــد الوضــع 
ــات التنســيق فــي  ــام للمنظمــات وتحدي الع
ســوريا والمنظمــات الفاعلــة وتلــك التــي 
تحتاجهــا الســاحة والجوانــب المنســية 
والضعيفــة حيــث يتواجــد حاليــاً فــي 
الســاحة الســورية عــدد كبيــر مــن المنظمــات مــن الصعــب 
إحصائهــا، تتــوزع فــي أغلــب دول العالــم وفــي دول الجــوار 
بشــكل خــاص. كمــا أشــار التقريــر لمجموعة مــن العقبات 
والتحديــات تواجــه عمليــة التنســيق بيــن المنظمــات منهــا 
ضعــف ثقافــة العمــل الجماعــي ورغبــة المنظمــات الكبيــرة 

ــي وغيرهــا... ــى قطــاع المجتمــع المدن ــة عل بالهيمن

اســتعرض التقريــر فــي هــذا البنــد الخطــة 
الســنوية للاتحــاد حيــث جــرى تقييــم 

ــة. ــذه الخط ــم له وتقوي
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البند العاشر

البند التاسع
ــى  ــد إل ــذا البن ــي ه ــر ف ــار التقري أش
عــدد المنظمــات التــي انضمــت للاتحــاد 
ــام  ــذا الع ــن ه ــف الأول م ــال النص خ
ــرون  ــان وعش ــا اثن ــغ عدده ــث بل حي

ــة. منظم

جــرى فــي هــذا البنــد تقييــم للإعــام 
الخــاص بالاتحــاد والتحديــات التــي 
يواجههــا. حيــث يمتلــك الاتحــاد موقــع 
الكترونــي وصفحــة علــى الفيــس بــوك 
وتويتــر ويوتيــوب. كمــا ذكــر بعــض 
الاحصائيــات المتعلقــة بأمــور النشــر ســواءً علــى 

الموقــع أو الفيــس بــوك. 
ووضــح هــذا التقريــر مراحــل تطــور الجريــدة 
ــاد  ــدر الاتح ــث أص ــهرية حي ــة الش الإلكتروني
خــال الســت أشــهر الماضية ســتة أعــداد للمجلة 
الإلكترونيــة والتــي شــهدت تطــوراً كبيــر علــى 
صعيــد الإعــداد حيــث ازداد عــدد مواضيعهــا 
وتنوعــت لتشــمل بالإضافــة للأخبــار الاجتماعيــة 
والثقافيــة والإنســانية مواضيــع ترفيهيــة ورســم 

ــة أخــرى.  ــار منوع ــور وأخب كاريكات
كمــا تطــورت المجلــة أيضــاً علــى صعيــد 
التصميــم حيــث مــن تابــع اصداراتهــا يجــد فرقــاً 
كبيــراً بيــن العــدد الثالــث والعــدد الثامــن مــن 

ــا. ــوان والصــور وغيره ــث تناســق الأل حي
ــع  ــن تاب ــاد كل م ــكر الاتح ــة ش ــي النهاي وف
التقريــر وأبــدى اســتعداده لأي نقــد بنــاء يمكــن 

ــاد. ــل الاتح ــر عم ــي تطوي ــه ف ــول علي أن يع
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الشعب السوري و
  صحوة الضمير العالمي

الثورة السورية

قلم:  ز هير السباعي

بعــد مــرور أكثــر مــن ثــاث ســنوات 
ونصــف علــى معانــاة الشــعب الســوري 
ــذاب  ــراح والع ــن بالج ــد المثخ الصام
ــأة  ــبل، فج ــه الس ــت ب ــد ان تقطع وبع
يصحــو الضميــر العالمــي ويتبنــى 
ــم  ــرار رق ــي الق ــس الأمــن الدول مجل
روســيا  بالإجمــاع   ٢٠١٤ لعــام   ٢١٦٥
ــذي  ــو ال ــم تســتعملا الفيت ــن ل والصي
ينــص بالســماح لــوكالات الإغاثــة 
بإدخــال  المتحــدة  للأمــم  التابعــة 
ــورية  ــى س ــانية إل ــاعدات الإنس المس
الحدوديــة  المعابــر  طريــق  عــن 
والاردنيــة  والعراقيــة  التركيــة 
ــبق  ــدون إذن مس ــان؟ وب ــتثناء لبن باس

ــوري. ــام الس ــن النظ م
ــاني  ــر الإنس ــذا الضمي ــا ه ــاذا صح لم
ــه  ــي دفعت ــباب الت ــي الأس الآن؟ وماه
لذلــك؟ ولمــاذا لــم تســتعمل روســيا 

ــو؟ ــق الفيت ــن ح والصي
ــا  ــئلة دعون ــذه الأس ــى ه ــة عل للإجاب
نلقــي نظــرة علــى المعابــر الحدوديــة 

ــا: ومنه
الحــدود  علــى  اليعربيــة  معبــر   -
مــن  اليعربيــة  معبــر  العراقيــة: 
ــن  ــش وم ــد داع ــوري بي ــرف الس الط
ــد البشــمركة ممــا  طــرف العــراق بي

ــن. ــر آم ــه غي يجعل
ــع  ــدود م ــى الح ــا عل ــر الرمث -معب
الأردن: طبيعــة هــذا المعبــر غيــر 
مســتقرة فهــو تــارةُ مــع النظــام 
ــق  ــو مغل ــة وه ــع المعارض ــارةً م وت
ــر  ــي غي ــق الدول ــا أن الطري الآن كم

مســتقر بســبب المعــارك.
ــاب الهــوا  ــاب الســامة وب  -معبــري ب
تركيــا: كلا  مــع  الحــدود  علــى 
ــة  ــم الجبه ــن لتنظي ــن تابعي المعبري

الإســامية. 
الجبهــة  تنظيمــي  كــون  طبعــا 
يســيطران  وداعــش  الإســامية 
علــى ثــاث معابــر، فعمليــة نقــل 
لأن كلا  ممكنــة  غيــر  المســاعدات 
ــرة  ــن دائ ــن ضم ــن مصنفي التنظيمي

الإرهــاب، كمــا أن مناطقهــم غيــر 
مســتقرة، لــذا فــي حــال تعرقــل 
ــدة ١٨٠  ــال م ــانية خ ــات الإنس العملي
ــيضطر  ــن س ــس الأم ــإن مجل ــوم ف ي
لعقــد جلســة جديــدة تطالــب بتدخــل 
عســكري لطــرد التنظيمــات التــي 
ــذا  ــاعدات، وه ــول المس ــل وص تعرق
الأمــر ســيخول المجتمــع الدولــي 
حمايــة  بحجــة  عســكريا  التدخــل 
ــا  ــانية كم ــاعدات الإنس ــل المس قواف
ســيخول الطائــرات بــا طيــار العمــل 

بحريــة فــي الشــمال الســوري.
ــإن  ــا، ف ــر الرمث ــبة لمعب ــا بالنس  أم
ــن  ــان الأم ــتطيع ضم ــن يس ــام ل النظ
فيــه والأمــر ذاتــه بالنســبة للمعارضة، 
وهــذا سيســتدعي تدخــا عســكريا 
التنظيمــات  علــى  ليقضــي  أيضــاً 
ــات  ــر لضرب ــور الأم ــد يتط ــاً ق وأيض
ــاع  ــد الدف ــى كل قواع ــكرية عل عس
الجــوي والمطــارات الســورية التابعــة 

ــوري.  ــام الس للنظ
ســوريا بعــد فتــرة 6-8اشــهر ســتدخل 
ــل  ــررت الكت ــدة إلا إذا ق ــة جدي مرحل
السياســية المتنازعــة التفكيــر الجــدي 
ــام  ــة، فنظ ــن الأزم ــروج م ــي الخ ف
ــه  ــداً أن ــح ج ــن الواض ــات م ــد ب الأس
ــورية  ــة الس ــل الأزم ــن ح ــز ع عاج

وأيضــاً  الثــورة  علــى  والقضــاء 
تحقيــق  عــن  عاجــزة  المعارضــة 
مســاعدة  جاءتهــا  إذا  إلا  النصــر 

عســكرية وماليــة ضخمــة.
ــن  ــس الأم ــرار مجل ــون ق ــا يك ربم
ملــزم للمعارضــة وليــس للنظــام لهــذا 

ــه. ــن علي ــيا والصي ــا روس وافقت
الأمــن  لمجلــس  الجديــد  القــرار 
يفــرض علــى النظــام الســوري بعــدم 
ــي  ــاعدات الت ــل المس ــرض لقواف التع
ــة لا يســيطر  ــر حدودي تســتخدم معاب
ــر  ــن النظــام الســوري يفتق ــا لك عليه
لذلــك، كالقــرار الــذي ســبقه رقــم 
٢١٣٩ شــباط ٢٠١٤إلــى البنــد الرئيســي 
ــي  ــث ينبغ ــذه حي ــن تنفي ــذي يضم ال
أن يكــون بأســرع وقــت خصوصــاً فــي 
المناطــق المحاصــرة لهــذا كان يجــب 
وضــع هــذا القــرار تحــت البنــد 
الســابع الــذي يهــدد النظــام الســوري 
بالعقــاب فــي حــال فشــل فــي تطبيقه.

ــرار يعنــي  القبــول بمثــل هــذا الق
إعطــاء مهــل جديــدة للنظام لاســتخدام 

ــع والحصــار ــرب التجوي ــاح ح س
إنســاني  ظاهــر  الدولــي  القــرار 
وداخلــه شــيطاني وهــو قــرار اســتباقي

عاشت سورية حرة أبية...............
لشــهدائنا  والخلــود  المجــد 
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  رفقاً بالموارد
مقالات

قلم : م. يوسف محمد

والأبحــاث  الكتــب  جميــع  تجمــع 
والدراســات علــى أن المــوارد البشــرية 
هــي أهــم مــورد فــي المؤسســة، 
تلــك  المختصيــن  أحــد  ويفســر 
الفكــرة بأنــه لــو أودى زلــزال بمقــر 
لمنظمــة مــا وبقــي أعضــاء المنظمــة 
يؤسســوا  أن  فسيســتطيعون  بخيــر 
لمقــر جديــد، ولكــن لــو أودى حــادث 
بأعضــاء المنظمــة وبقــي المقر ســليما 
ــى  ــي المبن ــارة ف ــكان الحج ــل بإم فه
والأثــاث فــي المكتــب أن ينشــئ أعضــاء 

!!!!!!! للمنظمــة 
ويؤكــد جميــع الخبــراء علــى أن 
الاســتثمار الأفضــل للمــوارد البشــرية 
يكمــن فــي تأميــن جــو العمل المناســب 
لهــم، وتقديــم الحوافــز المعنويــة منها 
قبــل الماديــة، لكــي يشــعروا بالانتمــاء 

ــا. ــون به ــي يعمل ــى المنظمــة الت إل
ــض  ــذي تعيشــه بع ــع ال ــر أن الواق غي
ــي يعاكــس  ــع المدن ــات المجتم منظم
ذلــك تمامــاً، حيــث يتــم معاملــة 
الكــوادر البشــرية بجمــود وتقييــد 
حريتهــم وإبداعهــم لأقصــى الحــدود.

ــا: لا  ــاريين قائ ــد الاستش ــي أح حدثن

ــوادر  ــن ك ــو م ــة تخل ــد مؤسس يوج
مبدعــة، وإذا اشــتكى لــي مديــر منظمة 
مــن عــدم وجــود كــوادر مبدعــة 
فهــذا يعنــي أن المديــر المتحــدث 
ــا:  ــث لهم ــن لا ثال ــد صنفي ــو أح ه
ــداً لا  ــزي ج ــر مرك ــا مدي ــو إم فه
ــا كان  ــر مهم ــرور أي أم ــمح بم يس
بســيطاً دون المــرور عليــه أو هــو 
ــوري، فيتحاشــى  ــي ديكتات ــر عصب مدي
ــد،  ــر جدي ــأي أم ــام ب ــف القي الموظ
ــى  ــم عل ــع القل ــر موق ــى تغيي ولا حت

ــة. الطاول
أحيانــاً يكــون تقويــم إبــداع الموظــف 
المتطــوع علــى حســب تطابــق  أو 
ــر،  ــكار المدي ــع أف ــرة م ــك الفك تل
ــكار  ــبيهة بأف ــكاره ش ــت أف ــإذا كان ف
ــوب، وإذا  ــف موه ــو موظ ــره فه مدي
ــم  ــرة ول ــر فك ــرأس المدي ــرت ب خط
ــك  ــرأس ذل ــرة ب ــس الفك ــر نف تخط
ــي ولا  ــو غب ــكين، فه ــف المس الموظ

ــي. ــر إبداع ــك أي تفكي يمل
أمــا الحالــة الأكثــر اســتغرابا عندمــا 
ينتظــر المديــر مــن أفــراد المنظمــة 
ــال  ــتى الأعم ــن لش ــوا متقني أن يكون

مــن أقصــى الشــمال إلــى أقصــى 
ــي  ــز ف ــوب، فينتظــر مــن المتمي الجن
ــي  ــز ف ــوبية أن يتمي ــال الحاس الأعم
الخطابــة أو العلاقــات العامــة، دون 
وجــود أي ارتبــاط منطقــي بيــن هــذا 

وذاك، 

فحــري بالمنظمــات أن تــدرك أهميــة 
المــوارد البشــرية، مــن خــال إطــاق 
ــى  ــم عل ــوادر وتحفيزه ــة للك الحري
التفكيــر الإبداعــي، وإلحاقهــم بــدورات 

ــم.  ــة مهاراته ــة لتنمي تدريبي
ــة إدارة  ــم عملي ــا أن تت ــري أيض وح
المــوارد البشــرية بشــكل عملــي يعتمد 
علــى الأســاليب الحديثــة، كالاســتفادة 
ــد  ــك لتحدي ــار ديس ــن معي ــاً م مث
الموقــع والتخصــص الأنســب للموظــف 
أو المتطــوع، والاســتفادة مــن التقنيــة 
ــب  ــي تتطل ــال الت ــل الأعم ــي تقلي ف
مجهــوداً بشــرياً وتوجيــه الجهــود 
البشــرية نحــو الأعمــال الفكريــة، بمــا 
ــا ــة وازدهاره ــور المنظم ــن تط يضم
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الهيئة التربوية التعليمية 
  في لبنان

التعليم

تشرف الهيئة التربوية التعليمية في لبنان على ما يقارب ألفي طالب سوري في مدارسها الثلاث: 
 مدرسة الفاروق في دير عمار. 

 مدرسة الحنان الجديدة للإناث – طرابلس -أبي سمراء.
 مدرسة العناية الأهلية الحديثة للذكور – طرابلس – أبي سمراء.

بــدأ عمــل الهيئــة بإحصــاء أعــداد الطــاب الســوريين المتواجديــن فــي طرابلــس ومــا حولهــا  ســعياً لإعادتهــم إلــى 
ــار أصحــاب  ــة المدرســين واختي ــم تشــكيل لجــان لمقابل ــخ 2013/10/1 وت ــدأ عملهــم مــن تاري الصفــوف الدراســية وب

الكفــاءات.
ــد  ــى التعاق ــاج الســوري وســارعت إل ــى المنه ــم الطــاب الســوريين عل ــي تعلي ــد ف ــة تعتم ــة التعليمي ــة التربوي الهيئ
مــع دور الطباعــة مــن أجــل تأميــن الكتــب اللازمــة لجميــع الطــاب حيــث بلــغ عــدد الكتــب المطبوعــة باســم الهيئــة 
التربويــة التعليميــة فــي لبنــان إلــى مــا يقــارب خمســة عشــر ألــف كتــاب لجميــع الصفــوف مــن الأول الابتدائــي إلــى 

الثالــث الثانــوي بفرعيــه العلمــي والأدبــي.
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تــم إجــراء امتحانــات فــي نهايــة 
الفصــل الدراســي الأول فــي المــدارس 
ــع الجــاءات وفــق  ــم توزي الثــاث وت
الأصــول التربويــة المعتمدة،ورافــق 
للطــاب  الجوائــز  توزيــع  ذلــك 
تــم  والمتميزين،كمــا  المتفوقيــن 
إعــداد لوحــة جداريــة خاصــة بهــؤلاء 
الطــاب  وإجــراء بعــض الحفــات فــي 

ــي. ــل الدراس ــة الفص نهاي
ــة  ــات الصفــوف الانتقالي ــدأت امتحان ب
فــي  وانتهــت    2014/6/  14 فــي  
ــات  2014/6/26 وترافقــت هــذه الإمتحان
بإمتحانــات الشــهادة الثانويــة بفرعيهــا 
الهيئــة  وقدمــت  والأدبــي  العلمــي 
ــل 9  ــن أص ــن م ــن إمتحانيي مركزي
ــور  ــيير أم ــان لتس ــي لبن ــز ف مراك
إمتحانــات الشــهادة الثانويــة التــي 
ــهر  ــة ش ــل نهاي ــا قب ــب نتائجه نرتق

 .2014 رمضــان 
ــل  ــركة نق ــع ش ــة م ــدت الهيئ تعاق
ــل  ــاص لنق ــارب 40ب ــتخدمت مايق واس

ــدارس . ــى الم ــاب إل الط
ــة  ــا أن الهيئ ــر أيض ــر بالذك والجدي
ســلطت  قــد  التعليميــة  التربويــة 
الجامعييــن  الطــاب  الضــوء علــى 
الطلبــات  كل  لتأميــن  وتســعى 
والأوراق اللازمــة رغــم صعوبــة هــذه 
الأمــور فــي الظــرف الراهنــة لانتســاب 
ــات  ــى الجامع ــوريين إل ــاب الس الط
اللبنانيــة الحكوميــة منهــا والخاصــة .

التربويــة  الهيئــة  نجــاح  يأتــي 
التعليميــة فــي لبنــان بفضــل مــن 
ــد  ــى وبفضــل الجه الله ســبحانه وتعال
الكــوادر  مــن  المبــذول  الكبيــر 
التربويــة والإداريــة  علــى مــدار 

 ... الســنة 
تعــددت الجهــات والشــخصيات الزائــرة 
للهيئــة التربويــة التعليمية ومدارســها 
ــل  ــن قب ــارات م ــر الزي ــت أخ وكان
وفــد مــن جامعــة كاليفورنيــا الــذي 
أثنــى علــى حســن ســير العمليــة 
ــنا . ــي مدارس ــة ف ــة والتربوي التعليم

يــرأس الهيئــة ويشــرف علــى أعمالهــا 
الشــيخ الفاضــل عبــد الواســع شمســي 
باشــا ويمثــل الهيئــة فــي الخــارج مــع 
كل المنظمــات أو الاتحــادات الإغاثيــة 
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رمضان في 
  مخيم الزعتري

الوضع الانساني
اســتعد مئــة ألــف مــن اللاجئيــن 
الزعتــري  مخيــم  فــي  الســوريين 
لاســتقبال شــهر رمضــان المبــارك 
للمــرة الثالثــة خــارج حــدود بلادهــم 
ــاع  ــط أوض ــم وس ــدء ثورته ــذ ب من
للغايــة.  وســيئة  وقاســية  صعبــة 
ــار كان  ــى الدي ــودة إل ــل الع ــن أم لك
ــا  ــوري.  أم ــل كل س ــراً بداخ حاض
الســوق  “شــارع  الشــانزليزيه   "
الرئيســي فــي مخيــم الزعتــري الــذي 
ــوق  ــن أجــل التس ــن م ــع اللاجئي يجم
كان مكتظــاً باللاجئيــن مــن أجــل 
ــذا الشــهر.   ــب أشــيائهم الهامــة له جل
كان رمضــان بيومــه الأول حكايــة 
أطفــال  رجــال  الحكايــات  كل  ولا 
ــوا يتزاحمــون مــن أجــل  ونســاء كان
شــراء أطيــب الأشــياء لشــهر رمضــان. 
وفــي هــذا الســياق تســاءل حســام مــن 
محافظــة درعــا. كيــف لنــا أن نفــرح 
ــة  ــا موجوع ــوب بداخلن ــت القل ومازال
ــرح  ــا الف ــم يدقه ــا ل ــواب منازلن وأب
ــام.  ــع حس ــنوات وتاب ــاث س ــذ ث من
ــن  ــر م ــد شــهر رمضــان أكث ــم يع ل
عبــادة فطقــوس الابتهــاج والفــرح 
وأصبحــت  بعيــداً  ورحلــت  زالــت 
ــي  ــش ف ــات تعي ــرد ذكري ــا مج كله
داخلنــا وحتــى أننــا نعيــش علــى 
ــوه حســام.  ــات ون أمــل هــذه الذكري
أن الكثيــر مــن عائــات اللاجئيــن 
منهــا الجريــح والمفقــود والقتيــل 
ــد  ــو محم ــاج أب ــا الح ــرد. أم والمش
مــن الغوطــة بريــف دمشــق. لا يخفــي 
ــه يقضــي شــهر رمضــان  ــه لكون حزن
ــه  ــن أبنائ ــداً ع ــه وبعي ــارج منزل خ
اللذيــن يقاتلــون فــي ســوريا. وأعــرب 
أبــو محمــد عــن شــوقه لتنــاول طعــام 
الإفطــار والســحور فــي منزلــه علــى 
تــراب ســوريا. كمــا وأنــه تمنــى 
ومــآذن  مســاجد  أصــوات  ســماع 
ســوريا والجامــع الأمــوي الــذي كان 
ــالات  يصــدح بأجمــل الأناشــيد والابته
الرمضانيــة التــي كانــت تبــث الحيــاة 

ــاف  ــماعها. وأض ــد س ــد عن ــي الجس ف
أبــو محمــد قائــاً: "ولازالــت تروقني 
ــاء  ــي والدع ــور الجماع ــات الفط جلس
الموحــد وأن كل شــيء قــد تغيــر 
ــا  ــا ويرجعن ــن يذكرن ولا زال الحني
لأيامنــا الخوالــي ســنصوم وندعــي 
ــام  ــا ريه ــاً" حدثتن ــود يوم لله أن نع
ــان  ــه رمض ــة: إن ــام قائل ــد الس عب
ــي  ــيَ وعائلت ــر عل ــذي يم ــي ال الثان
ــة  ــم صعوب ــوء رغ ــم اللج ــي مخي ف
ــاعات  ــول الس ــة وط ــاوة المعيش وقس
والجــوع والعطــش الزائــد فــي وســط 
هــذه الصحــراء إلا أن للشــهر الكريــم 
وقــع خــاص فــي نفوســنا وبعــد 
روحانــي واتصــال مــع الخالــق وهــذا 
ــا  ــي أيامن ــه ف ــة ل ــن بحاج ــا نح م
ــة  ــام متحدث ــت ره ــة. وأضاف العصيب
عــن المعيشــة: أن مــن الصعــب أن 
ــش  ــا نعي ــك لأنن ــد كل متطلبات تج
فــي مخيــم ولســنا فــي بيوتنــا. نحــن 
ــار  ــل وشــمس النه ــي بــرودة اللي نعان
الحارقــة وصنــع الطعــام يحتــاج أيضــا 
ــن  ــة: لاتك ــر. ورددت قائل ــد كبي لجه
ــري  ــم الزعت ــي مخي ــاً نحــن ف متعجب
ــن  ــيدي لا يمك ــا س ــراء ي ــا الصح إنه
لخيمــة أو كرفــان أن تمنــع عنــا 
ــي  ــي أن نعان ــدر المشــؤوم ف هــذا الق
ــل  ــنصوم لع ــراء. س ــي الع ــش ف العي
العيــد يكــون فــي ربــوع الوطــن 
ــن ١٣  ــاذ اب ــل مع ــا الطف ــوريا. أم س
ســنة فــكان لــه نظــرة أُخــرى حدثنــي 

بصــوت منخفــض وبنبــرة عكســت بعد 
ــن  ــم م ــى الرغ ــه عل ــه ووعي نظرت
ــا  ــرَ علين ــا م ــال: "م ــنه فق ــر س صغ
ولا زلنــا نعيشــه زادنــا قــوة وإصــرارا 
الصيــام  نســتطيع  نحــن  وإيمانــا 
والعيــش فــي كل الظــروف سنســاعد 
أمــي كــي لا يشــعر إخوتــي الصغــار 
ــي الشــهيد. ســنصوم تحــت  ــاب أب بغي
ــة  ــحر بالخيم ــر ونتس ــمس ونفط الش
العجــوز ونقيــم الصــاة فــي المســجد 
وإذا لــم يكــن العيــد بســوريا مــا مــن 
ــش  ــش ويعي ــا لنعي ــد هن ــع أن نعيَ مان
الوطــن ورمضــان كريــم" أنهــى 
ــوة وراح  ــس بق ــه وتنف ــاذ كلمات مع
ــن  ــي م ــداً دون أي وع ــض بعي يرك
ــياق  ــي س ــه. وف ــه وبكائ ــدة حزن ش
ــو أب ل  ــي، وه ــو عل ــار أب ــر. أش آخ
ــي  ــى موجــة الأســعار الت ــال إل ٧ اطف
ارتفعــت وخاصــة المــواد الغذائيــة 
التــي نحــن بحاجتهــا ونــوه أبــو علــي 
إلــى أن الأســعار ســترتفع بشــدة فــي 
ــان  ــهر رمض ــن ش ــة م ــام القادم الأي
وســيكون هناك اســتغلال وعــدم تحمل 
المســؤولية فــي هــذا الشــهر الفضيــل 
ــة  ــي الســنوات الماضي ــا حصــل ف كم
مــن رمضــان. بيــن الحــزن والمعانــاة 
ــمين  ــن مبتس ــوا فرحي ــم كان إلا انه
لاســتقبال شــهر رمضــان تحــت خيمــة 
عجــوز وكرفــان مــن الصفيــح الــذي 

ــم. لا يرح

قلم:  فراس اللباد
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مجلس الأمن و 
إيصال المساعدات

الوضع الانساني
ــن  ــس الأم ــدر مجل  14/7/2014أص
القــرار  بالإجمــاع  الدولــي 
ــى  ــص عل ــذي ين ــم 2165، وال رق
الســماح بإيصــال المســاعدات إلــى 
المحتاجيــن في ســوريا باســتخدام 
قيــد  دون  المباشــرة  الطــرق 
المحتاجيــن  أو شــرط لجميــع 

وبــدون تمييــز.
العــام للأمــم  ورحــب الأميــن 
المتحــدة، الســيد بــان كــي مــون 
ــى أن  ــرار وأكــد عل ــاد الق باعتم
ــوراً  ــرع ف ــدة ستش ــم المتح الأم
ــص  ــي ن ــة الت ــع الآلي ــي وض ف

ــا. عليه
ويتطلــب القــرار إنشــاء آليــة 
للرصــد تحــت ســلطة الأميــن 
العــام تقــوم بمراقبــة تحميــل 
جميــع شــحنات الإغاثــة الإنســانية 
ــوريا  ــى س ــرور إل ــل الم ــن أج م
ــي  ــة وه ــر الحدودي ــر المعاب عب
الهــوى  وبــاب  الســام  بــاب 

والرمثــا. واليعربيــة 
ووفقــاً لبيــان الأميــن العــام بــان 
ــون  ــاك 10.8 ملي ــون، هن ــي م ك
شــخص علــى الأقــل داخــل ســوريا 
فــي حاجــة ماســة إلــى المســاعدة. 
ــؤلاء  ــف ه ــي نص ــد حوال ويتواج
النــاس فــي أماكــن يصعــب علــى 
الوصــول  الإنســانية  الــوكالات 

ــا.  إليه
ويهــدف هــذا القــرار إلــى إيصــال 
المســاعدات الإنســانية مــن خــال 
الأربعــة  الحدوديــة  المعابــر 
المحــددة إلــى حوالــي ثلاثــة 
ملاييــن شــخص لــم يحصلــوا 
ــة أو  ــة آمن ــدادات غذائي ــى إم عل
علــى الرعايــة الصحيــة الأساســية 

ــهور. ــدة ش لع
بوجــه  العــام  الأميــن  ورحــب 
إلــى  القــرار  بإشــارة  خــاص 
الطبيــة  الإمــدادات  إيصــال 
يتــم  كان  حيــث  والجراحيــة، 

ــاعدات  ــل المس ــن قواف ــا م أخذه
ــون  ــاك للقان ــي انته ــانية ف الإنس

الدولــي. الإنســاني 
علــى  العــام  الأميــن  وأثنــى 
موظفــي وكالات الأمــم المتحــدة، 
الحكوميــة  غيــر  والمنظمــات 
واللجنــة  والوطنيــة،  الدوليــة 
الأحمــر  للصليــب  الدوليــة 
العربــي  الأحمــر  والهــال 
ــليم  ــوا بتس ــن قام ــوري، الذي الس
المســاعدات الإنســانية لملاييــن 
الســنوات  مــدى  علــى  النــاس 
ظــل  فــي  الماضيــة  الثــاث 
ظــروف خطــرة وصعبــة، وفقــدوا 
ــاء أداء  ــاء أثن ــن الزم ــد م العدي

الإنســانية. مهمتهــم 
جميــع  العــام  الأميــن  ودعــا 
ــك  ــزاع وأولئ ــي الن ــراف ف الأط
الذيــن لديهــم تأثيــر إلــى تمكيــن 
وصــول المســاعدات الإنســانية دون 
قيــد أو شــرط لجميــع المحتاجين 
وبــدون تمييــز، وذلــك عبــر 
اســتخدام جميــع الطــرق المتاحــة؛ 
ورفــع الحصــار المفــروض بشــكل 
ــع  ــل جمي ــن قب ــي م ــر قانون غي
الأطــراف علــى المدنييــن، ووضــع 
حــد لانتهــاكات القانون الإنســاني 
الدولــي مــن جانــب كل الأطراف، 
ــن  ــامة العاملي ــان س ــى ضم وإل

ــاني. ــال الإنس ــي المج ف

ــر فــي قائمــة  ــت ســوريا المركــز الأخي احتل
الــدول الأقــل ســاماً فــي العالم حســب مؤشــر 
العالمــي الــذي تصــدره ايســلندا،  الســام 
وكشــف التقريــر الصــادر عــن معهــد الاقتصاد 
والســام أن الســام فــي العالــم تراجــع بنســبة 
ــاب  ــراء الإره ــام 2008 ج ــذ ع ــة من ــي المئ 4 ف

ــاق العســكري. ــات والإنف والنزاع
 

ــة  ــب الدول ــوريا لق ــزاع س ــكل انت ــم يش ول
الأقــل أمنــا وســاما فــي العالم مــن أفغانســتان 
ــذا  ــي له ــام العالم ــر الس ــي مؤش ــأة ف مفاج
العــام، فالعنــف المتزايــد وارتفــاع حــالات 
القتــل فــي ســوريا وفشــل نظامهــا فــي تأميــن 
ــتقراراً  ــل اس ــد أق ــل البل ــام جع ــن والس الأم
وســاماً إن لــم يكــن الأخطــر فــي العالــم وفق 
بيانــات المؤشــر الصــادر عــن معهــد الاقتصــاد 

العالمــي، بحســب تقريــر لـــ » العربيــة ».
وقــال نائــب مديــر معهــد الاقتصــاد العالمــي، 
ــوريا  ــي س ــهدناه ف ــا ش ــلوب: »م ــل هيس دانيي
ــنوات  ــي الس ــام ف ــر للس ــع كبي ــو تراج ه
الثلاثــة الماضيــة، وهــو مــا جعلهــا فــي 
إلــى  نظرنــا  مــا  وإذا  المؤشــر،  مؤخــرة 
العوامــل الأساســية وراء ذلــك نجــد أن أكثــر 
مــن 120 ألــف شــخص قتلــوا وأكثــر مــن 35 
فــي المئــة مــن ســكان البــاد هــم لاجئــون أو 
ــه  ــدو أن ــأزم ويب ــد مت ــع ج ــون، فالوض نازح

ــت«. ــض الوق ــن لبع ــد لا يتحس ق
 

ــم أوضــاع  معــدو المؤشــر اعتمــدوا فــي تقيي
ــتوى  ــت مس ــارا تضمن ــى 22 معي ــدا عل 160 بل
العنــف والجريمــة وعــدد الســجناء إلــى جانــب 
ــات  ــوة المؤسس ــدى ق ــكري وم ــاق العس الإنف
الحكوميــة فــي دعمهــا للســام وقدرتهــا 
ــر  ــى مجتمــع ســلمي، معايي ــى الحفــاظ عل عل
وضعــت العــراق وجنــوب الســودان والصومــال 
ــاماً.  ــل س ــدول الأق ــة ال ــي خان ــودان ف والس
ــة  ــدول الغربي ــوء ال ــت أس ــيا فكان ــا روس أم

ــر ــب المؤش حس

سورية 
  الدولة الأقل سلاماً 

  في العالم
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سوريا..
  ثمن الحرب الذي تدفعه المرأة

المرأة و الثورة
ناشــطات وغيرهــنَ تعرضــنَ للاحتجــاز 
والانتهــاكات مــن كافــة أطــراف 

ــزاع الن
)لنــدن( قالــت هيومــن رايتــس ووتــش 
ــي 2014-7-2 :  ــه ف ــر أصدرت ــي تقري ف
ــنَ  ــوريا تعرض ــي س ــيدات ف " إن الس
التعســفيين،  والاحتجــاز  للاعتقــال 
والأذى البدنــي، والتضييــق، والتعذيــب 
ــب  ــن جان ــوري، م ــزاع الس ــاء الن أثن
والمليشــيات  النظاميــة،  القــوات 
ــلحة  ــات المس ــا، والجماع ــة له الموالي
ــة  ــتقوم لجن ــة. س المعارضــة للحكوم
الأمــم المتحــدة المعنيــة بالقضــاء 
ــد  ــز ض ــكال التميي ــع أش ــى جمي عل
المــرأة )لجنــة الســيداو( بإجــراء 
اســتعراض لوضــع الســيدات الســوريات 
يــوم 4 يوليو/تمــوز 2014 فــي جنيــف".
 47 مــن  المكــون  التقريــر  يتبــع 
صفحــة:  "مــا زلنــا هنــا ســيدات علــى 
جبهــات النــزاع الســوري"، مصائــر 17 
ــات  ــن الآن لاجئ ــورية أصبح ــيدة س س
ــف  ــا، ومــن خــال التوصي ــي تركي ف
والتصويــر  المكتوبــة  بالكلمــة 
ــر  الفوتوغرافــي، يوثــق التقريــر تأثي
النــزاع الســوري علــى المــرأة بصفــة 
ــي  ــيدات اللوات ــت الس ــة. تعرض خاص
ــى  ــاكات عل ــر لانته ــن التقري تتبعه
وتلــك  النظاميــة  القــوات  أيــدي 
المواليــة لهــا، وكذلــك علــى أيــدي 
المعارضــة  المســلحة  الجماعــات 
الإســام،  لــواء  مثــل  للحكومــة، 
وجماعــات متطرفــة مثــل الدولــة 
الإســامية في العراق والشــام )داعش(. 
إغاثــة  وعامــات  ناشــطات  قالــت 
ــال  ــد والاعتق ــن للتهدي ــن تعرض إنه
والتعذيــب  التعســفيين  والاحتجــاز 
علــى أيــدي قــوات حكوميــة أو قــوات 
المعارضــة المســلحة. كمــا تعرضــت 
ــابقات  ــت الس ــزات الس ــة المحتج كاف
اللواتــي اســتعرضهن التقريــر للإســاءة 
البدنيــة أو التعذيــب أثنــاء الاحتجــاز، 
وتعرضــت ســيدة واحــدة للاعتــداء 

ــت ســيدات  ــرات. قال ــدة م الجنســي ع
أخريــات إنهــن وقعــن ضحايــا للقيــود 
التمييزيــة المفروضــة علــى ملبســهن 
ســيدات  وأصيبــت  وتحركاتهــن. 
أفــراد  بعــض  فقــدن  أو  عديــدات 
عائلاتهــن فــي اعتــداءات عشــوائية 
ــى المدنييــن مــن  عديمــة التمييــز عل

ــة. ــوات الحكومي ــب الق جان
ــم  ــرة قس ــز" مدي ــت "غيرنهولت وقال
ــس  ــن رايت ــي هيوم ــرأة ف ــوق الم حق
ووتــش: "لــم تُعــف المــرأة مــن 
وحشــية النــزاع الســوري فــي أي 
ــت  ــا ليس ــه، إلا أنه ــن جوانب ــب م جان
مجــرد ضحيــة ســلبية. إن المــرأة 
تتولــى مســؤوليات متزايدة ســواء كان 
ــط الظــروف  ــا أو بضغ ــذا باختياره ه
ــاً  ــن ترهيب ــع الثم ــي أن تدف ولا ينبغ

ــاً". ــل وتعذيب ــاءة ب ــالًا وإس واعتق
ــة  ــة الأممي ــتعراض اللجن ــد اس  ويع
فرصــة لتســليط الضــوء علــى محنــة 
ــاص  ــه خ ــوريا وبوج ــي س ــرأة ف الم
والعديــد  الســورية  الحكومــة  أن 
ــة  ــة للدول ــر التابع ــن الأطــراف غي م
ترتكــب انتهــاكات بحــق الســيدات 
ــات  ــن الإف ــاخ م ــي من ــات ف والفتي
ــاب، وبحســب هيومــن  ــام مــن العق الت
رايتــس ووتــش: يتعيــن علــى اللجنــة 
حــث الحكومــة الســورية علــى التوقف 
عــن عمليــات الاعتقــال والاحتجــاز 
ــف  ــكال العن ــة أش ــفيين وكاف التعس
ــك  ــي تل ــق ف ــاء، والتحقي ــد النس ض
الانتهــاكات، ومحاســبة المســؤولين 
عنهــا. واللجنــة أثنــاء اســتعراضها 
مســؤولة عــن تقييــم مــدى تقيــد 
ــا بموجــب  ــة الطــرف بالتزاماته الدول
والتوصيــة  "الســيداو"  اتفاقيــة 
اتخاذهــا  عليهــا  يتعيــن  بإجــراءات 
ــات. ــيدات والفتي ــع الس ــين وض لتحس
قالــت هيومــن رايتــس ووتــش إن علــى 
مجلــس الأمــن التابــع للأمــم المتحــدة 
ــن  ــا م ــورية وغيرهم ــة الس والحكوم
الأطــراف المعنيــة ضمــان التمثيــل 

والمشــاركة التامــة والجديــة للمــرأة 
ــام  ــات الس ــات أو مفاوض ــي مباحث ف
المقبلــة كلهــا، وكذلــك مــا يتلوهــا 
السياســات  لوضــع  عمليــات  مــن 

ــلم. ــرار الس وإق
يســتند التقريــر إلــى مقابــات مــع 27 
ــي  ــن مقدم ــي 7 م ــع ممثل ــة وم لاجئ
الخدمــات فــي غــازي عينتــاب وكلــس 
ــل/ ــارس/آذار وأبري ــي م ــا ف بتركي

نيســان 2014. قــال عــدد مــن الســيدات 
لـــ هيومــن رايتــس ووتــش إن قــوات 
ــر  ــلحة غي ــات مس ــة أو جماع نظامي
بحقهــن  مارســت  للدولــة  تابعــة 
التضييــق أو التهديــد أو الاحتجــاز 
ــي  ــا ف ــلمي، بم ــاطهن الس ــبب نش بس
ــي  ــاركة ف ــط والمش ــك التخطي ذل
مظاهــرات ســلمية، وتقديم المســاعدات 

ــن. ــوريين المحتاجي ــانية للس الإنس
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ــن  ــات خبرته ــيدات أخري ــت س ووصف
أو  أســرهن  عمــادة  تولــي  بعــد 
اعتقلــت  حينمــا  فعليــاً  إعالتهــا 
القــوات الحكوميــة أقاربهــن الذكــور، 
فــي  قتلــوا  أو  أصيبــوا  حينمــا  أو 
ــز  ــة التميي ــوائية عديم ــات عش هجم
علــى مناطــق مدنيــة بأيــدي جماعــات 

مســلحة.
تقــدم  ســنة،   30 ميســا،  كانــت 
المســاعدة الطبيــة للمدنييــن، وتعمــل 

فــي قنــاة فضائيــة مؤيــدة للمعارضــة، 
ــة  ــة حكومي ــل احتجــاز قــوات أمني قب
ــان  ــي أبريل/نيس ــق ف ــي دمش ــا ف له
2013. اعتــدى عليهــا أفــراد قــوات 
الأمــن بالضــرب فــي الليــل بخرطــوم 
ــي  ــوا يصفعونن ــظ: "كان أخضــر غلي
مــن  ويجروننــي  وجهــي،  علــى 
شــعري، ويضربوننــي علــى قدمــي 
وعلــى ظهــري وفــي كل مــكان". 
تمــت الإشــارة إلــى الســيدات اللواتــي 
تتبعهــن التقريــر بالاســم الأول فقــط، 
أو باســم مســتعار، حســب الوضــع 

ــن. ــكل منه ــاص ب ــي الخ الأمن
ــر  ــلحة غي ــات مس ــت جماع ــد قام وق
حكوميــة أيضــاً بالتضييــق على ســيدات 
ــر  ــتعرضهن التقري ــي اس ــن اللوات م
سياســات  وفــرض  واحتجازهــن، 

ــات،  ــيدات والفتي ــى الس ــة عل تمييزي
بمــا فــي ذلــك القيــود علــى الملبــس 
ــان، 24  ــت بريف ــل. كان ــة التنق وحري
ــدم  ــة، تق ــورية كردي ــي س ــنة، وه س
المســاعدة الطبيــة لأشــخاص يعيشــون 
المحاصــر  اليرمــوك  مخيــم  فــي 
ــا جماعــة  ــن احتجزته فــي دمشــق حي
لــواء الإســام المســلحة غيــر التابعــة 
ــان  ــن بريف ــراج ع ــم الإف ــة. ت للدول
ــت  ــن حاول ــن حي ــام، ولك ــد 10 أي بع

إعــادة افتتــاح صيدليتهــا البدائيــة فــي 
المخيــم، هددتهــا داعــش لأنهــا ترتــدي 
الحجــاب دون العبــاءة. قالــت: "قالــوا 
لــي: ‘إذا رأينــاك بهــذا الشــكل ثانيــة 
فســوف نقتلــك. إذا رأينــاك فــي هــذه 

ــنقك‘". ــة سنش المنطق
ــات لـــ هيومــن رايتــس  ــت أخري وقال
فقــدن  أو  أصبــن  ووتش:"إنهــن 
ــوائية  ــات عش ــي هجم ــن ف ــارب له أق
عديمــة التمييــز علــى مناطــق مدنيــة. 
العائــل  العديــدات منهــن  وصــارت 
ــزاع  الرئيســي لأســرهن. ونتيجــة للن
قتــل أربــع مــن أطفــال أمــل الخمــس 
البرميليــة  بالقنابــل  قصــف  فــي 
ــوز 2013.  ــي يوليو/تم ــب ف ــى حل عل
ــا  ــرض زوجه ــل تع ــذا بقلي ــد ه وبع
لســكتة دماغيــة أصابتــه بشــلل جزئــي 

وإعاقــة فــي الــكلام، وتطلــع أمــل، 44 
ســنة، بــدور راعيتــه. فــي مــارس/آذار 
ــب  ــا لطل ــى تركي ــرة إل ــت الأس رحل
ــة  ــة التأهيلي ــي والرعاي ــاج الطب الع
ينامــون  كانــوا  وهنــاك  للــزوج. 
بمنتــزه فــي العــراء ويعتمــدون علــى 

ــات. ــاول الوجب ــات لتن الصدق
ــي  ــورية ف ــة الس ــدء الانتفاض ــذ ب من
هيومــن  أجــرت   ،2011 مــارس/آذار 
رايتــس ووتــش بعثــات للتحقيــق فــي 
ســوريا، وتركيــا، ولبنــان، والأردن، 
وكردســتان العــراق لتوثيــق انتهاكات 
حقــوق الإنســان بأيــدي كافــة أطراف 
النــزاع، بمــا فــي ذلــك عمليــات 
التعســفيين،  والاحتجــاز  الاعتقــال 
ــى  ــة عل ــود التمييزي ــب، والقي والتعذي
دون  والإعــدام  والفتيــات،  الســيدات 
ــاء دون وجــه  ــة، وهــدم الأحي محاكم
ــة  ــلحة الكيماوي ــتخدام الأس ــق، واس ح

والمحرقــة.
ــي  ــن الأمم ــس الأم ــرار مجل ــاً لق وفق
رقــم 1325 واتفاقيــة "الســيداو"، التــي 
صدقــت عليهــا الحكومــة الســورية 
فــي 2003، يتعيــن علــى كافــة أطــراف 
النــزاع اتخــاذ تدابيــر لحماية الســيدات 
ــزاع،  ــاء الن ــف أثن ــن العن ــات م والفتي
بمــا فــي ذلــك العنــف الجنســي 
والمســتند إلــى النــوع الجنســي ودون 
ــزم القــرار  الاقتصــار عليــه. كمــا يل
الــدول  "الســيداو"  واتفاقيــة   1325
المســؤولين  بمحاســبة  الأطــراف 
وتوفيــر  الانتهــاكات،  تلــك  عــن 
ــة  ــيدات الطبي ــات الس ــم لاحتياج الدع
ــة،  ــة والاقتصادي ــية الاجتماعي والنفس
ــى  وضمــان إشــراك المــرأة الجــاد عل
كافــة المســتويات فــي مفاوضــات 

ــلم. ــرار الس ــادرات إق ــام ومب الس
ــت  ــد واجه ــز": "لق ــت "غيرنهولت قال
ســيدات ســوريا خســائر فادحــة، ومــع 
ذلــك فإنهــن يثابــرن كناشــطات 
ــى  ــانيات، وعل ــات إنس ــات وفاع وراعي
المجتمــع الدولــي محاســبة الحكومــة 
ــى  الســورية والجماعــات المســلحة عل
الانتهــاكات بحــق الســيدات والفتيــات، 
كمــا يجــب علــى الحكومــات المانحــة 
المســاعدة فــي تلبيــة احتياجاتهــن 
العاجلــة والضغــط مــن أجل مشــاركة 
المــرأة بفعاليــة فــي تحديــد مســتقبل 

ــوريا". س
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أطفال سوريا: أخطاء شائعة 
  في التعامل مع ضحايا العنف

قضايا الطفل

هنادي الشوا -  أورينت نت

ليــس غريبــاً أن يُجمــع غالبيــة المتخصصيــن فــي العــاج 
ــاراً  ــتترك آث ــوريا س ــي س ــف ف ــداث العُن ــي، أن أح النفس
ــى  ــوري عل ــل الس ــية للطف ــة النفس ــى الحال ــرة عل خطي
وجــه الخصــوص، ســواء بوصفــه شــاهداً علــى حالــة عنــف، 
ــن  ــري، مم ــكل قس ــراً بش ــاً، أو مُهج ــتمعاً، أو نازح أو مس
تعــرض للعنــف بشــكل مباشــر أو غيــر مباشــر، أو الأخطــر 
مــن هــذا وذاك الأطفــال الذيــن صُدمــوا بظاهــرة المــوت 
الجماعــي، والأطفــال الذيــن تعرضــوا لصدمــة فقــد أحــد 

ــا! ــن أو كليهم الوالدي
ــي  ــتتدخل ف ــر س ــذه المظاه ــد أن ه ــى أح ــى عل ولا يخف
ــي  ــا يأت ــن هن ــتقبل، وم ــي المس ــخصياتهم ف ــكيل ش تش
التأكيــد علــى أن الأطفــال الســوريين بعــد الثورة يشــكلون 
ــي  ــن ف ــن النفســيين والتربويي ــاً للأخصائيي ــاً حقيقي تحدي
ــف  ــكال العن ــكل أش ــة ب ــن الإحاط ــه لا يمك ــوريا. ولأن س
ــي  ــص حديث ــوف أخص ــذا فس ــدة، ل ــة واح ــا بمقال وآثاره
عــن بعــض الأخطــاء الشــائعة فــي التعامــل مــع الأطفــال 
ــفي  ــع أس ــا، م ــى مخاطره ــوف عل ــف والوق ــا العن ضحاي
الشــديد لأن الحصــول علــى الدعــم والعــاج النفســي فــي 
الوقــت الحاضــر مهمــة شــبه مســتحيلة لاســيما فــي المــدن 

ــكرية.  ــات عس ــهد عملي ــي تش الت
  عزل الطفل السوري عن مشاهد العنف

كمــا نعلــم إن مــن أكثــر المهــام التربويــة صعوبــة فــي 
الوقــت الحالــي عــزل الطفــل الســوري عــن مشــاهد العنــف، 
فمــا كان بالأمــس مُتاحــاً أمــام الأهــل أصبــح اليــوم صعبــاً، 
ويــكاد يكــون مســتحيلًا فــي بعــض المــدن، فــي ظــل غيــاب 
ــو  ــل وه ــة للطف ــئة الاجتماعي ــي التنش ــم طرف ــد أه أح
المدرســة فــي بعــض المــدن التــي توقفــت فيهــا العمليــة 
ــار  ــام اختب ــة بشــكل كامــل، أصبحــت الأســرة أم التعليمي

صعــب.
ــاس  ــى تم ــدن عل ــض الم ــي بع ــوم ف ــوري الي ــل الس الطف
ــز  ــمع أزي ــو يس ــف، فه ــودها العن ــة يس ــع بيئ ــر م مباش
الطائــرات فــي الجــو، ويــرى الدبابــات تقصــف، وقــد يــرى 
ــة والأخــرى،  ــن الفين ــدور بي ــي ت ــاً الاشــتباكات الت أحيان
وقــد يفقــد أحــد المقربيــن فــي محيطــه، وبالتالــي فــإن 
ــالات  ــا احتم ــدو معه ــف وتغ ــا تتضاع ــرة هن ــة الأس مهم
ــات  ــذه الصعوب ــن ه ــاً م ــة. وانطلاق ــر صعوب النجــاح أكث
ــع  ــم م ــي تعامله ــذر ف ــي الح ــل توخ ــى الأه ــب عل يتوج
الطفــل. وحتــى لا يبــدو الــكلام نظريــاً أكثــر مــن كونــه 
تطبيقــي سأســوق بعــض الأمثلــة حــول الأخطــاء الأكثــر 
ــف. إن  ــا العن ــال ضحاي ــع الأطف ــل م ــي التعام ــيوعاً ف ش
مــن غيــر المجــدي اليــوم إنــكار حقيقــة مــا يجــري أمــام 
ــة  ــذه المحاول ــدو ه ــاً تب ــس تمام ــى العك ــل عل ــل ب الطف

ــض  ــل البع ــا يتخي ــس كم ــل لي ــراً لأن الطف ــرة، نظ خط
ــيء،  ــل كل ش ــذي يقب ــالم ال ــيط المس ــن البس ــه الكائ بأن
ــري،  ــا يج ــكار م ــي إن ــع، وبالتال ــم يقتن ــيما إن ل ولاس
هــو تحريــض غيــر مباشــر للطفــل للبحــث عــن مصــادر 
ــاً  ــل، وأحيان ــلطة الأه ــن س ــداً ع ــاً وبعي ــة خارجي المعرف
وفــي تشــديد حالــة الرقابــة الوالديــة يلجــأ الطفــل إلــى 
عالمــه البســيط وتخيلاتــه ومخاوفــه مــن المجهــول التــي 
قــد يكــون أذاهــا النفســي أكثــر مــن إخبــاره حقيقــة مــا 
ــى النقيــض تمامــاً،  ــة أخــرى، نجــد عل يجــري. مــن ناحي
بعــض الأهــل يفضلــون إطــاع أولادهــم علــى مــا يجــري 
علــى الأرض وبــكل تفصيــل متناوليــن الشــرائح الاجتماعية 
ــم  ــا يت ــتقبل م ــن بمس ــر ابهي ــيمات غي ــدن والتقس والم
ــول  ــدوى أن تق ــا ج ــم م ــأل أحده ــل، فتس ــه للطف تلقين
ــا قُتــل علــى يــد فــان وقــد جــاء مــن  لطفلــك أن جارن
المنطقــة الفلانيــة أو المدينــة الفلانيــة؟ فيقــول لــك: إن 
الطفــل يجــب أن يعــرف لأنــه ســيكبر بيــومِ مــا ويجــب أن 
يعــرف. تــكاد تكــون هــذه الظاهــرة مــن أخطــر الظواهــر 
ــوم والتــي لا تقــل عــن ظاهــرة حمــل  التــي نشــاهدها الي
الأطفــال للســاح، كلاهمــا لا يغــدوان عــن كونهمــا تهيئــة 

ــل. ــون قات ــل ليك الطف
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  شحن الطفل بمشاعر الكراهية
ــرك  ــو ت ــود, ه ــر مقص ــاً غي ــر, وأحيان ــائع آخ ــأ ش خط
الطفــل يشــاهد أعمــال العنــف مــن خــال نشــرات الأخبــار 
ــة, نتحــدث عــن ظاهــرة  ــث اليومي ــر أو الأحادي أو التقاري
ــرة  ــن ظاه ــف, ع ــاهدة العن ــى مش ــود عل ــان أو التع الإدم
ــكال  ــف أش ــل بمختل ــحن الطف ــن ش ــام, ع ــد والانتق الحق
الكراهيــة تجــاه الآخــر المجهــول الــذي لا يعرفــه... ومــن 
هنــا فــإن أول مــا نطالــب بــه كآبــاء وتربوييــن وعامليــن 
فــي مياديــن الصحــة النفســية هــو الضغــط علــى وســائل 
الإعــام للحــد مــن انتشــار ظاهــرة اســتخدام الأطفــال فــي 

الربورتاجــات لإثــارة الجمعيــات الحقوقيــة العالميــة, وهــذا 
لا يقتصــر علــى طــرف وإنمــا للأســف حقيقــة يشــمل كل 
الأطــراف وغالبــاً فــي النزاعــات ، والحــروب الأطفــال هــم 

مــن يدفعــون الثمــن.
ــر ســتثأر  ــا تكب ــى ســماع كلمــة حينم ــروا عل ــم يكب لأنه
ــك  ــي طفل ــت ترب ــة أن ــك .... وبالنهاي ــك أو لأخي لأبي
ليصبــح مشــروع قاتــل...أي بالمحصلــة ســتفقده بشــكل أو 
بآخــر. إن توعيــة الطفــل علــى مفهــوم العدالــة والقصــاص 
وفــق القانــون هــو أفضــل وأســلم مــن كل النواحــي، ولا 
يتعــارض مــع فهــم الطفــل الــذي ربمــا فقــد والــده، ولديه 
ــل، ولكــن  مشــاعر كــره كــرد فعــل طبيعــي تجــاه القات
ــا أن  ــام يمكنن ــرة الانتق ــه لفك ــحنه وتهيئت ــن ش ــدلًا م ب
نشــرح لــه شــيئاً مبســطاً عــن القانــون فــي المجتمــع، وأن 
ــون.  ــوف يحاكم ــاء وس ــى القض ــيمثلون إل ــن س المجرمي
ــي، كأن  ــكل إيجاب ــه بش ــه انفعالات ــك توجي ــا كذل يمكنن
ــو  ــر نح ــى التغيي ــادر عل ــه ق ــة بأن ــه القناع ــرس لدي نغ
الأفضــل، وأن البلــد ورفاقــه الصغــار بحاجتــه أيضــاً، وأن له 
دور يمكــن أن يقــوم بــه. أعلــم تمامــاً أن هنــاك من ســيقول 
ألهــذا الحــد يعتبــر الأمــر ســهلًا؟ بالطبــع لا ولكنــه ليــس 
مســتحيل، هــذا يتوقــف علــى عــدة عوامــل منهــا المرحلــة 

أثنــاء تعرضــه للصدمــة، وطبيعــة  النمائيــة للطفــل 
الصدمــة مــن حيــث الشــدة والمــدة، والمهــارات الشــخصية 
الخاصــة بالطفــل، ودور الأهــل فــي تعويــض الطفــل عــن 
الحــب والحنــان الــذي فقــده، ودعمــه مــن خــال تكثيــف 
ــى هواجســه، مــن المعــروف  التواصــل معــه والاســتماع إل
ــس،  ــرى كوابي ــا ي ــاً م ــذا حــالات غالب ــي هك ــل ف أن الطف
ويحصــل لديــه صعوبــات فــي النــوم وأحيانــاً صعوبــات فــي 
التواصــل اللغــوي، والفــزع، وكلهــا آثــار نفســية ناجمــة 
ــم  ــن أه ــا م ــل عليه ــل الأه ــكل رد فع ــة، يش ــن الصدم ع
سًــبل معالجتهــا. تختلــف ســبل معالجتهــا باختــاف عمــر 
الطفــل ولكــن بالعمــوم يمكــن للأهــل فــي هــذه الظــروف 
الاســتثنائية التــي تمــر بهــا ســوريا المســاعدة فــي الحــد 
منهــا بتوجيــه الطفــل نحــو تعلــم مهــارات جديــد وتوجيــه 
ــس  ــب، والتنفي ــم، واللع ــاه الرس ــه باتج ــه وانفعالات طاقات
عبــر ســرد القصــص وتبــادل الادوار، كأن تــروي الأم 
قصــة وتطلــب مــن الطفــل أن يقــوم بالمقابــل بســرد قصــة 
لتتولــى فيمــا بعــد توعيــة الطفــل مــن خــال قصــة أخــرى 

ــه وهكــذا. ــا موجهــة ل دون أن تشــعره بأنه
  من هو الطفل غير المتضرر؟!

خطــأ آخــر هــو اعتقــاد الأهــل أن الطفــل الــذي لا يُظهــر 
ــي  ــن ف ــرر، ولك ــر متض ــل غي ــو طف ــزن ه ــالات الح انفع
ــف  ــن التخفي ــوع م ــل وكن ــاً الطف ــال أحيان ــع الح واق
عــن أهلــه يقــوم بكبــت مشــاعره، ويعيــش حزنــه بداخلــه 
دون أن يشــعر بــه أحــد. هنــا يجــب علــى الأهــل الانتبــاه 
ــي  ــروري ألا يُخف ــن الض ــل أن م ــم الطف ــذا وتعلي ــى ه إل
ــرى  ــب أن ي ــس يج ــى العك ــا، عل ــه ويكبته ــاعر حزن مش
فيهــا مشــاعر طبيعيــة، وللتنفيــس عبــر البــكاء دور مهــم 
ــد  ــع الفق ــم م ــة التأقل ــى مرحل ــريع الوصــول إل ــي تس ف
ــائع  ــأ ش ــع خط ــم م ــل. وأخت ــا الطف ــرض له ــي تع الت
ــذي تعــرض للصدمــة  ــاد الأهــل للطفــل ال جــداً وهــو إبع
ــد  ــةً، يعتق ــوادث مماثل ــوا لح ــن تعرض ــال الذي ــن الأطف ع
معظمهــم أن فــي هــذا تخفيــف لــأذى الواقــع علــى الطفــل 
ولكــن هنــاك تجــارب أثبتــت أن هــذا الدمــج لــه دور فــي 
تســريع عمليــة التأقلــم مــع الخبــرة المؤلمــة عبــر تعلــم 
اســتجابات جديــدة خصوصــاً مــع الأطفــال الذيــن يواجهــون 
الصدمــة بالانســحاب والانطــواء علــى الــذات، وحســب مــاك 
كامبريــدج ودوكا إن تقــرب الفــرد مــن أفــراد يفهمــون 
مــا يعانــي منــه، يكونــوا أيضــاً فقــدوا شــخصاً أو أشــخاصاً 
عزيزيــن عليهــم، هــؤلاء بــا شــك سيرشــدونه للخــروج 
ــا أن تحــاول دمــج هــذا  ــن للأســرة هن ــة. يمك مــن المحن
ــرة ,  ــوا مــن نفــس الخب ــن عان ــال آخري ــل مــع أطف الطف
ــاء الحــي أو الأقــارب أو زمــاء الدراســة فوجــود  مــن أبن
أطفــال عانــوا مــن نفــس الخبــرة ولــو بدرجــات متفاوتــة, 
ســيغرس فــي نفســه الأمــل بالأفضــل وســيعزز ثقته بنفســه 
ويخلصــه مــن شــعور الذنــب الــذي يتعاظــم خــال فتــرات 
ــة  ــن ناحي ــي, وم ــو الاجتماع ــي الج ــى ف ــة ويتلاش العزل
ــوازن  ــى الاســتجابة بشــكل مت ــل عل ــيتعود الطف أخــرى س
علــى كل مــا ســيصادفه فــي حياتــه مــن مواقــف مشــابهة 
قــد تحمــل بيــن ثنايتهــا تفاصيــل تبعــث علــى اليــأس, أي 
ــوات  ــة أول خط ــل أن المحاول ــيتعلم الطف ــة س بالمحصل
النجــاح أمــا الهــروب وتأنيــب الــذات والانســحاب ســيحرمه 
مــن فرصــة النجــاح خــال مواجهــة أي موقــف مشــابه فــي 

ــتقبل. المس
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أصدقاء الطفولة 
  جمعتهم مواقف البطولة

قضايا الطفل

قلم : عدنان أبو مازن

  
المرحلة الابتدائية

ــة  ــي المرحل ــن ف ــا صديقي ــين كان ــان وياس عدن
ــوك  ــة اليرم ــي مدرس ــا ف ــن عمرهم ــة م الابتدائي
ــام  ــد ع ــن موالي ــا م ــة فهم ــة اللاذقي ــي محافظ ف
المدرســية  الطفولــة  وجمعتهــم صداقــة  1989م 
عندمــا كانــوا أطفــالاً  لا يحملــون همومــاً ، وبقيت 
ــة. ــة الابتدائي ــوال المرحل ــتمرة ط ــم مس صداقته

  المرحلة المتوسطة
ــر  ــة، اضط ــة الإعدادي ــى المرحل ــوا إل ــن انتقل وحي
ــش  ــي يعي ــي الت ــن الح ــل م ــى أن ينتق ــان إل عدن
فيهــا إلــى مــكان أخــر، فســجل عدنــان فــي مدرســة 
إعداديــة وفيمــا ياســين ســجل فــي مدرســة أخــرى.

تابــع كلًا منهمــا فــي مدرســته، وكل يعيــش فــي 
ــهر  ــي إلا أش ــا ه ــر، وم ــن الأخ ــداً  ع ــه بعي حيي
ــم  ــم، فل ــن بعضه ــاء ع ــار الأصدق ــت أخب وانقطع
ــم، ولا  ــي منازله ــة ف ــف أرضي ــم هوات ــن لديه يك
يوجــد وســيلة اتصــال غيرهــا فــي ذلــك الوقــت. 
اســتمر الانقطــاع بيــن الأصحــاب، ومضــت الأعــوام 
الثلاثــة مــن تلــك المرحلــة ولــم يــرى أحدهمــا 

ــه. ــم يســمع صوت الأخــر ول

  لمرحلة الثانوية
وبــدأت المرحلــة الثانويــة، وزادت معهــا مســافة البعــد بيــن 
الصديقيــن، كانــا يعرفــان أخبــار بعضهــم عــن طريــق الأصدقــاء 
القدامــى الذيــن كانــوا معهــم فــي المرحلــة الابتدائيــة، بــأن يســال 
أحدهمــا عــن الأخــر عــن طريــق أي زميــل لهــم يرونــه بالصدفــة، 
واســتمر الحــال علــى مــا هــو عليــه إلــى نهايــة المرحلــة الثانويــة.

تخــرج الشــباب مــن المرحلــة الثانويــة، وانتظــر كل واحــد منهــم 
النتائــج علــى أمــل الدخــول إلــى الجامعة، وهنــاك الفرصــة الأكبر 
لرؤيــة أصدقــاء الطفولــة، فلربمــا يكــون أحدهــم مــع الأخــر فــي 
نفــس الفــرع فــي الجامعــة. ظهــرت النتائــج، ولكــن عدنــان ســجل 
ــا ســجل  ــة تشــرين، فيم ــي جامع ــة ف ــة البحري ــرع الهندس ــي ف ف
ياســين فــي فــرع التربيــة الدينيــة الشــريعة فــي العاصمــة دمشــق، 

وعــرف كل واحــد منهمــا فــي أي مجــال تخصــص الأخــر.
  المرحلة الجامعية وبداية الثورة

ــكل  ــر، ف ــة مــن العم ــي هــذه المرحل ــات ف ــة الصعوب ــدأت رحل وب
واحــد منهــم أصبــح رجــاً  وعليــه أن يتحمــل مســؤولية تصرفاتــه 
ومعيشــته. عــاش كل شــاب منهــم مرحلــة الجامعــة وكان هــدف 
كل واحــد منهمــا هــو أن يحافــظ علــى تفوقــه العلمــي والوصــول 

إلــى مرحلــة متقدمــة.
واشــتعلت ثــورة الكرامــة، ثــورة الحريــة، ثــورة العــزة الســورية، 
ــوه  ــي يدع ــه الوطن ــي و وواجب ــه الدين ــين أن واجب ــس ياس فأح
ــك  ــان كذل ــورة و كان حــال عدن ــع الث ــة حــق م ــوف وقف للوق
أيضــاً ، وهــو حــال معظــم الشــباب الســوريين الذيــن خرجــوا ضــد 
ــام  ــه ، وكان ع ــيته و أعوان ــه وحاش ــد ظلم ــام ، وض ــة الش طاغي
2011 هــو الانطلاقــة نحــو طريــق الحريــة ، وإلــى هــذا العــام لــم 
يخــدم أحدهمــا الخدمــة العســكرية الإلزاميــة بســبب اســتمرارهما 
ــين  ــى  ياس ــهر انته ــدة أش ــورة بع ــة الث ــد انطلاق ــة ، وبع بالدراس

مــن دراســته 
  الانضمام للثوار

فــي دمشــق ومــا هــي إلا أيــام بعــد أن حــاز ياســين علــى شــهادته 
ــبيل الله،  ــي س ــاد ف ــة الجه ــي رحل ــق ف ــى انطل ــة حت ــن الجامع م
والدفــاع عــن وطنــه، والعمــل حتــى نيــل المبتغــى، وصــل ياســين 
إلــى القــرى القليلــة المحــررة فــي ريــف اللاذقيــة، ثــم شــارك فــي 
العمــل العســكري مــع إحــدى الفصائــل العاملــة علــى الأرض ســعياً 
ــتمر  ــررة، واس ــة للأراضــي المح ــة الجغرافي ــادة الرقع ــم لزي منه

ياســين علــى حالــه هــذا .........
وخــال هــذه الفتــرة ســمع عدنــان الــذي كان فــي الســنة الأخيــرة 
ــة و هــو ياســين  ــاء الطفول ــاً مــن أصدق ــأن صديق مــن دراســته ب
كان قــد التحــق بصفــوف المقاتليــن، فــرح عدنــان لذلــك و شــعر 
ــه، وكانــت هــذه الفكــرة تــراوده دائمــاً،  بالفخــر بصديــق طفولت
فقــرر حينهــا المثابــرة فــي علمــه حتــى يتخــرج مــن الجامعــة و 

يحصــل علــى الشــهادة، ومــن ثــم يلتحــق بركــب الثــوار.
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ــة  ــى بداي اوفــي عــام 2012 وبعــد حوالــي عــام ونصــف عل
ــد  ــاً فلق ــه فع ــط ل ــا كان يخط ــان م ــذ عدن ــورة نف الث
ــي  ــق ف ــم انطل ــن ث ــهادة، وم ــى الش ــل عل ــرج، وحص تخ
حياتــه الثوريــة الجديــدة نحــو طريــق الحريــة الطويــل.

التحــق عدنــان فــي إحــدى المشــافي الميدانية  علــى الأرض 
ــر  ــاحة حــرة أكب ــن بمس ــة أيضــاً ولك ــف اللاذقي ــي ري ف
وذلــك بفضــل الله ثــم بفضــل  ياســين و باقــي العامليــن 
ــمع  ــن س ــه الذي ــن أصحاب ــأل ع ــدأ يس ــك ، و ب ــى ذل عل
أنهــم خرجــوا ليمضــوا فــي هــذا الــدرب الشــريف ، ومــا 
ــن  ــهاد اثني ــر استش ــان ( خب ــمع ) عدن ــام و يس ــي إلا أي ه
مــن أصحابــه الذيــن كانــوا معــه فــي المرحلــة الثانويــة ، 
حــزن علــى موتهــم و لكنــه فــرح باستشــهادهم ، فلعــل الله 
ــه   ــة ، واســتمر ياســين فــي عمل عــز وجــل يرزقهــم الجن
العســكري  و أمــا عدنــان  فقــد خضــع لــدورة طبيــة ضمــن 
ــد  ــرض، فق ــاعد مم ــح كمس ــي ، وأصب ــفى الميدان المستش
ــم وخــز الإبــر  ــم علــى الأدويــة و متــى توصــف وتعل تعل
ــى  ــادات و إل ــل الضم ــك تبدي ــق الســيرومات وكذل وتعلي
ــى حــدٍ  ــا الممــرض إل ــوم به ــال يق ــك مــن أعم ــا هنال م

مــا.
  معركة كسب

وبعــد مضــي فتــرة علــى ذلــك وفــي عــام 2014م تحديــدا 
ــا  ــوم به ــة يق ــف اللاذقي ــي ري ــة ف ــك معرك ً كان هنال
الثــوار مــن أجــل تحريــر مدينــة كســب، اســتنفرت 
ــى  ــان عل ــة وكان عدن ــي المنطق ــة ف ــافي الميداني المش
أكمــل اســتعداد للقيــام بواجبــه مــن الناحيــة الطبيــة، أمــا 
ــذه  ــي ه ــاركين ف ــن المش ــد كان أول المقاتلي ــين فق ياس

ــة. المعرك
وبــدأت ســيارات الإســعاف التــي تحمــل المصابيــن بالوصول 
إلــى المشــفى الميدانــي الــذي كان عدنــان متواجــداً فيــه ، 
و هــا هــي ســيارة الإســعاف التــي تحمــل الجريــح الخامــس 
تصــل بــاب الإســعاف فــي المستشــفى، يهــرع عدنــان ومــن 
ــح بأقصــى ســرعة و  ــل الجري ــن لحم ــن الممرضي ــه م مع
إدخالــه إلــى غرفــة العمليــات، فقــد كان الجريــح مبتــور 
القدميــن نتيجــة انفجــار لغــم أرضــي و أشــاء اللحــم مــن 
قدميــه متطايــرة و لــم يبقــى فيهمــا ســوى العظــم الــذي 
أصبــح لونــه أســود و كانــت الدمــاء تغطــي كامــل البــدن 
ــان  ــرج عدن ــات و خ ــة العملي ــى غرف ــح إل ــل الجري ، أدخ
ــراء  ــد إج ــه ، وبع ــتكمال مهام ــعاف لاس ــى الإس ــود إل ليع
ــي  ــرير ف ــى س ــح عل ــع الجري ــة ، وض ــة المطلوب العملي
إحــدى غــرف المشــفى وفيمــا حــل المســاء طلــب الطبيــب 
مــن عدنــان أن يعطــي المريــض رقــم 1 فــي الغرفــة رقــم 

2 مــا يلــزم مــن دواء ،
  عناق الأحبة

ــه  ــده الســيروم لكــي يعلق ــة وبي ــى الغرف ــان إل دخــل عدن
للمريــض المطلــوب ، أدار المريــض وجهــه بعــد أن طلــب 
منــه عدنــان ذلــك ، وهنــا كانــت المفاجئــة ، إنــه ياســين ، 
نعــم إنــه البطــل الــذي بتــرت قدمــاه فــي ســبيل الله و فــي 
ســبيل تحقيــق هدفــه ،إنــه صديــق الطفولــة ، صعــق عدنــان  
ــن رأى  ــه حي ــي ألم ــد نس ــين فق ــك ياس ــا رآه، وكذل لم
صديــق طفولتــه والــذي مضــى مــا يقــارب ثلاثــة عشــرة 
ــاً  لبــاس الممرضيــن  عامــاً  لــم يــره أمــام عينيــه مرتدي
وهــو  مــن ســيقوم بالإشــراف علــى إعطائــه مــا يلــزم مــن 
دواء ، عانــق الأصدقــاء بعضهــم بعضــاً  واصطحبتهــم الدمعة 

المرافقــة لشــريط الذكريــات الــذي عــرض ســريعاً  فــي 
ــل أحدهــم يومــاً أن  ــم يتخي ــة كل واحــد منهــم ،فل مخيل

يكــون اللقــاء بهــذا الشــكل البطولــي .
أتــم ياســين علاجــه الفيزيائــي بعدهــا ثــم ركــب الأطراف 
الصناعيــة وعــاد يمشــي علــى قدميــه كالأبطــال باســتخدام 
ــع  ــا تاب ــه وفيم ــي أصبحــت جــزءا مــن حيات الأطــراف الت
عدنــان عملــه فــي المستشــفى الميدانــي، واســتمر أصدقــاء 
ــن يفرقهــم  ــا هــذا، فل ــة فــي صداقتهــم إلــى يومن الطفول
بعــد هــذا اليــوم ســوى الشــهادة أو يعيشــون فرحــة النصــر 

معــاً.
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ــي  ــة ف ــات العامل ــاد والمنظم ــاط الاتح ــتعرض نش نس
ــي  ــد الاجتماعــي والثقاف ــى الصعي ــي، عل المجــال المدن

ــي. ــي والإغاث والتعليم

نســلط الضــوء علــى أوضــاع اللاجئيــن فــي دول 
اللجــوء، معاناتهــم وحرمانهــم وحياتهــم فــي دول 
ــراق. ــا والع ــان والأردن وتركي اللجــوء كمصــر ولبن

نقــدم دراســات وتحقيقــات حــول حيــاة اللاجئيــن فــي 
المخيمــات وقصــص ومشــاكل وحلــول.

يقــوم النظــام بحصــار المناطــق الثائــرة ويمنــع عنهــم 
ــيخاً  ــا ولا ش ــي طف ــذاء، لا يراع ــاء والغ ــدواء والم ال
ــم  ــى قضاياهــم ومعاناته ــرأة، نســلط الضــوء عل ولا ام

ــاً. ــاً ودولي محلي

لــم يميــز النظــام المجــرم بيــن رجــل وامــرأة، نســلط 
الضــوء علــى معانــاة النســاء فــي الحــرب واللجــوء.

ــي ســوريا، وحســب  ــة ف ــل النظــام المجــرم الطفول قت
التقريــر الأخيــر مــن الأمــم المتحــدة فــإن ســوريا هــي 

أســوء مــكان للأطفــال فــي العالــم.

بحســب تقريــر اللجنــة الســورية لحقــوق الإنســان فــإن 
ــة  ــى نهاي ــارس 2011 حت ــن آذار م ــن م ــدد المعتقلي ع

ــى 200 ألــف شــخص.... ــول 2013 يصــل إل شــهر أيل

إن  الإنســان،  لحقــوق  الســورية  المنظمــة  بحســب 
ــي  ــداء الجنس ــلوب الاعت ــتخدم أس ــوري يس ــام الس النظ
ــدة،  ــاء الســوريات بصــورة ممنهجــة ومتعم بحــق النس
كسياســة عقابيــة عامــة ســواءً بهــدف الحصــول علــى 
المعلومــات ونــزع الاعترافــات أو بغــرض التلــذذ 
ــي  ــأري انتقام ــع ث ــب بداف ــفّي والترهي ــالإذلال والتش ب
ــالات  ــى أن ح ــارت إل ــة، وأش ــراد العائل ــد أف ــن أح م
الاغتصــاب تطــال القاصــرات وتجــري فــي الكثيــر مــن 

ــرة ــراد الأس ــور أف ــان بحض الأحي

منــذ بدايــة الثــورة وشــباب ســوريا يقدمــوا أرواحهــم 
ــر  ــقط أكث ــد س ــم فق ــم وحريته ــل كرامته ــن أج م
مــن مئــة ألــف شــهيد، ولأنهــم هــم الشــعلة التــي تنيــر 
دربنــا والوقــود الــذي يدفعنــا نحــو الحريــة، نتذكــر 
معــا كفاحهــم ونضالهــم ونذكــر تضحياتهــم ونتعلــم 

ونعلــم أبنائنــا معنــى الكفــاح والنضــال والتضحيــة.

ــي  ــازر ف ــتمر المج ــي، تس ــى التوال ــث عل ــام الثال للع
ســوريا حيــث ســجل وقــوع مجــازر فــي ســوريا بحــق 
المدنييــن بالأســلحة البيضــاء والحــرق والأســلحة 
الثقيلــة والطائــرات والصواريــخ بعيــدة المــدة بالإضافة 
إلــى الأســلحة الكيماويــة، بشــكل لــم تعرفــه البشــرية 

ــع. ــي فظي ــل وبصمــت دول مــن قب

خســر الاقتصــاد الســوري أكثــر مــن 85 مليــار دولار، 
والبنــى التحتيــة للبلــد شــبه مدمــرة، منــذ بــدء الثــورة 
فــي أذار مــارس 2013 اتبــع النظــام سياســة الأرض 
المحروقــة. فقضــى علــى الإنســان والحيــوان والنبــات 

ــرة. ــي كل المناطــق الثائ ف

النشاط المدني

قضايا اللاجئين

المخيمات

المناطق المحاصرة

قضايا المرأة

الطفولة

المعتقلين

المعتقلات

الشهداء

المجازر الجماعية

الاقتصاد

شارك 
  بقلمك

مقالات  رأي

يدعوكــم اتحــاد منظمــات المجتمــع المدنــي الســوري إلــى المشــاركة بأفكاركــم ومقالاتكــم وآرائكــم فــي المجلــة 
التــي تصــدر شــهريا بشــكل الكترونــي كمــا يتــم إصــدار نســخة ورقيــة يتــم توزيعهــا فــي الداخــل الســوري وعلــى 

المنظمــات العاملــة فــي المجــال المدنــي والإنســاني ...
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ــي  ــل ف ــاً كام ــإن جي ــف ف ــر اليونيس ــب تقري بحس
ــاع. ــل والضي ــدد بالجه ــوريا مه س

ــإن  ــة ف ــي »الإيطالي ــة« أك ــا أوردت منظم ــب م حس
عــدد المعاقيــن فــي ســوريا وصــل إلــى 600 ألــف منهــم 

ــوري الأطــراف. ــف مبت 24 أل

خــال 40 ســنة مــن الفســاد عمــل النظــام الســوري على 
ــرأي  ــداء ال ــن أب ــه م ــوري، ومنع ــعب الس ــكات الش إس
ــد  ــة الصع ــى كاف ــة عل ــاء الدول ــي بن ــاركة ف والمش

ــة ــة والمدني ــية والاقتصادي السياس

ــراض  ــودة أم ــة، بع ــة العالمي ــة الصح ــذرت منظم ح
انقرضــت منــذ أكثــر مــن عشــر ســنوات فــي ســوريا 
ــي  ــع الصح ــمانيا، والوض ــال واللش ــلل الأطف ــل ش مث

ــق  ــوري والمناط ــل الس ــي الداخ ــيء ف ــاني الس الإنس

إرادة الحيــاة لدى الشــعب الســوري مســتمرة رغــم القهر 
والقصــف، وفــي المناطــق المحــررة يســعى النــاس بــكل 
عزيمــة لبنــاء الوطــن وابتداع وســائل مميزة تســاعدهم 

علــى الحيــاة رغمــا عــن آلــة المــوت.

تشــمل كافــة المجــالات تكنولوجيــا، مواعــظ، معلومــات 
. ة مفيد

نستعرض أهم وآخر التقارير المحلية والدولية

يتــم فيــه تســليط الضــوء علــى قضايــا الســاعة 
وكذلــك مواضيــع تتعلــق بأمــراض وآفــات مجتمعيــة 

مثل كلمة السر الكلمات المتقاطعة. 

التعليم

المعاقين

مقولات وأراء

الصحة

المناطق المحررة

مواضيع عامة

تقارير

كاريكاتير

ألعاب

ضوابط وشروط المشاركات:
   أن تكون المشاركات جديدة ولم تُنشر من قبل.

   أن تنضبــط الأعمــال بضوابــط المنهــج العلمــي والأمانــة 
العلميــة ودقــة التوثيــق. 

   ألا تتهجم على معتقد ديني أو عرقي أو قومي. 
   ألا تتعدى على حريات الآخرين

يرجى إرسال المشاركات على البريد الالكتروني
ouscs1@gmail.com
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التأمل علاج طبي 
  لأمراض الروح والجسد

الصحة
ــادة  ــرة إع ــه الأخي ــي الأون ــاعت ف ش
ــخ،  ــدم التاري ــم ق ــلوك قدي ــاء لس إحي
طالمــا لجــأ إليــه الإنســان منــذ فجــر 
البشــرية لتهدئــة نفســه والارتقــاء 
ــاء  ــم بصف ــادة لتنع ــم الم ــوق عال ف

ــل  ــو التأم ــروح، ألا وه ال
ــراً  ــى رواجــاً كبي ــح يلق ــذي أصب وال
ــف  ــن مختل ــر بي ــرب وينتش ــي الغ ف
شــرائح الطيــف الاجتماعــي، حيــث 
ــات  ــاء بتقني تخصــص عــدد مــن الاطب
ــره  ــا تأثي ــت علمي ــد أن ثب ــل بع التأم

ــراض. ــف الأم ــي مختل ــي ف العلاج
ــي  ــاز المناع ــوي الجه ــل لا يق فالتأم
فحســب وإنمــا يعيــد توصيــل الأجــزاء 
ــة لتقليــص مســتويات الكــرب  الدماغي
ــي  ــدو ف ــا يب ــاد كم ــي والإجه النفس

ــي ــح الدماغ صــور المس
وكان التأمــل موضــوع مقالــة نشــرت 
ــو  ــارد ل ــة »هارف ــي دوري ــراً ف مؤخ
ريفيــو« القانونيــة وفــي كليــات 
جامعــة »مهاريشــي فــي فيرفيلــد 
ــى  ــه يجــب عل ــى »أن ــو عل ــة اي بولاي
التأمــل مرتيــن  الإنســان ممارســه 

ــل. ــى الاق ــبوع عل بالأس
الأخيــرة  الأونــة  فــي  وانتشــرت 
ــن  ــر م ــن الكثي ــل بي ــة التأم ممارس
بشــكل  والأوروبييــن  الأمريكييــن 
واســع لــم يســبق لــه مثيــل مــن قبــل، 
وذلــك بعــد أن أثبــت قدرتــه الفائقــة 
علــى عــاج أمــراض العصر المنتشــرة 
مثــل الســرطان والقلــب والســكر، 
المتعلقــة  الأمــراض  إلــى  إضافــة 
بالصحــة النفســية كالإدمــان والقلــق 

ــية. ــراض النفس ــواع الأم ــتى أن وش
ــة  ــن جامع ــاء م ــدة دأب علم ــذ م فمن
ــون عــن الطريقــة  ــا، يبحث كاليفورني
الأمثــل للتخلــص مــن الأمــراض التــي 
أصبحــت أكثــر شــيوعا فــي هــذا 
ــة  ــى الأدوي ــدون اللجــوء إل العصــر ب
، وبعــد عــدة تجــارب توصلــوا للعــاج 
الأمثــل للوقايــة مــن أخطــر أمــراض 
فــي  المفاجــأة،  وكانــت  العصــر، 

اكتشــافهم أن ممارســة التأمــل وحدها 
ــن  ــة م ــط بالوقاي ــت فق ــة ليس كفيل
الأمــراض الخطيــرة، بــل تســاعد أيضًــا 
ــا. ــي الشــفاء منه ــرة ف وبنســبة كبي

لــم يكــن يتخيــل البروفيســور »طونى 
جاكــوب«، وهــو يبحــث عــن الوســيلة 
المثلــى للعــاج مــن الأمــراض بعيــدًا 
عــن الأدويــة، أن يصــل بــه بحثــه إلــى 
ــل،  ــة للتأم ــد العلاجي كل هــذه الفوائ
ــة  ــة حال ــوب بمتابع ــام جاك ــث ق حي
30 مريضًــا بأمــراض مختلفــة، بعــد أن 
مارســوا التأمــل بمعــدل نصــف ســاعة 

يوميًــا علــى مــدار ثلاثــة أشــهر .
وعنــد نهايــة المتابعــة، أعــاد جاكــوب 
علــى  الطبــي  والكشــف  الفحــص 
هــؤلاء المرضــى، ليكشــف تحســنًا 
المريضــة  الحالــة  فــي  ملحوظًــا 
ــى حــدة، ليــس هــذا  ــكل شــخص عل ل
نشــاط  أن  اكتشــف  بــل  فحســب، 
أنزيــم »تيلوميريــس«، زاد بنســبة 
30%، لــدى الذيــن مارســوا التأمــل 
مقارنــة بغيرهــم. وتكمــن أهميــة 
ــؤول  ــه المس ــي كون ــم ف ــذا الأنزي ه
عــن إصــاح الخلــل الــذي يطــرأ 
علــى »الكروموســومات »فــي الخلايــا 
ــة  ــام للخلي ــاء كل انقس ــرية، أثن البش
ــف  ــم ويتوق ــذا الأنزي ــف أداء ه يضع
وتجديدهــا،  الخلايــا  إصــاح  عــن 
ــاء  ــد العلم ــذي يعتق ــر ال ــو الأم وه
ــراض،  ــن الأم ــر م ــبب الكثي ــه يس أن
ــة  ــى كلي ــرة. وف ــيخوخة المبك والش
ــن  ــد م ــفت العدي ــا كش ــب جورجي ط
طبــي  تأثيــر  الحديثــة  الدراســات 
مذهــل جديــد يكمــن فــي قدرتــه علــى 
ــذا  ــي، ل ــدم العال ــط ال ــض ضغ تخفي
ــي  ــة ف ــة الوطني ــد الصح ــت معاه بات
أمريــكا توصــي بــه إلــى جانــب الحمية 
الدوائيــة  والعلاجــات  والرياضــة 
لجميــع المرضــى المعرضيــن لارتفــاع 
ضغــط الــدم. وقــد توصــل الباحثــون 
فــي كليــة طــب جورجيــا إلــى هــذه 
ــار برامــج التأمــل  النتيجــة بعــد اختب

علــى 100 شــخص يعانــون مــن مــرض 
تــم  وقــد  الــدم،  ضغــط  ارتفــاع 
تقســيمهم إلــى مجموعتيــن، المجموعة 
ــة  ــاول أدوي ــد تن ــت عن ــى توقف الأول
الضغــط واســتبدلته بممارســة التأمــل، 
ــاول  ــت تن ــة تابع ــة الثاني والمجموع
ــط  ــون أن ضغ ــد الباحث ــا ووج علاجه
انخفــض بصــورة ملحوظــة  الــدم 
ــن  ــل مرتي ــن مارســوا التأم ــد الذي عن
ــاً لمــدة ثلاثــة أشــهر وتحســنت  يومي
ــن  ــكل أفضــل م ــة بش ــم الصحي حالته

ــة. ــة الثاني المجموع
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عبادة الـتأمل في الاسلام
ــراض  ــن الأم ــراَ م ــد أن كثي ــن المؤك ــح م أصب
ــا  ــادراَ م ــدن ن ــم المتم ــي العال ــائعة ف ــية الش النفس
تصيــب المؤمنيــن فتــاوة القــران والصــاة إضافــة 
ــدره  ــاء الله وق ــان بقض ــوكل والإيم ــم الت لمفاهي
تجعــل هــذه الأمــراض عصيــة عليهــم ولكــن 
ــر  ــه خاصــة التأمــل والتفك ــا تضيف ــا م ــد هن الجدي
التــي لا تــكاد تخلــو ســورة منهــا فــي أكثــر مــن 
موضــع ســواءَ بالتفكــر فــي خلــق الله أو فــي آياتــه 
أو فــي ســنن الأمــم الســابقة أو فــي الكــون الفســيح 
)وفــي الأرض آيــات للموقنيــن وفــي 
أنفســكم أفــا تبصــرون(. )أفلــم 
فينظــروا  الأرض  فــي  يســيروا 
كيــف كان عاقبــة الذيــن خلــوا 
مــن قبلهــم(. ومــا أثبتــه العلــم مــن 
ــة،  ــر العلاجي ــل والتفك ــد التأم فوائ
مــع  القــران  مــن  ورد  فتــاوة 
ــوع  ــة للخش ــر إضاف ــن والتدب التمع
والتواصــل مــع الخالــق خمــس مرات 
فــي كل صــاة )ليــس للمــرء مــن 
صلاتــه إلا مــا عقــل منهــا( كفيــل 
بتحقيــق الحصــة اليوميــة التــي تقيه 
الأمــراض ناهيــك عــن التفكــر فــي 

ــق الله. ــي خل ــة وف الطبيع
والجديــر بالذكــر أن تفــرغ النبــي 
صلــى الله عليــه وســلم وعبادتــه 
ــي  ــده ف ــون، وتعب ــي الك ــه ف وتأمل
تعالــى،  الله  مــن  تيســير  الغــار 
ــرى،  ــالة الكب ــل الرس ــد لتحم وتمهي
فهــي أكبــر رســالة عرفهــا الدهــر، 
ــا  ــرقت به ــالة أش ــر رس ــي أطه وه
الأرض بــإذن ربهــا! وهــذه الرســالة 
حمــل ثقيــل لا تحملهــا إلا النفــوس 
بثقلهــا  تســتمتع  ولا  الطاهــرة، 
ولهــذا  الزاكيــة،  القلــوب  إلا 
قــال تعالــى لرســوله عــن هــذه 
ــا سَــنُلْقِي عَلَيْــكَ قَــوْلًا  الرســالة{ إِنَّ
ثَقِيــاً }المزمــل: 5[. الخلــوة بــالله 
تــورث العبــد راحــة وطمأنينة وأنســاً 
وقربــاً، وحســن عبــادة، وكثــرة 
المعاشــرة للبشــر تقســي القلــب، 
وتــورث الضغائــن، فيحســن بالإنســان أن يكــون لــه 
ــه، فيقتــرب منــه  ــو بهــا برب مــن دهــره أيامــاً يخل
ويناجيــه، ويحاســب نفســه ويعاتبهــا؛ حتــى تســتقيم 
علــى الملــة، وتزكــو كمــا يريــد خالقهــا العليــم، 
ــس  ــو حب ــكاف، وه ــرع الاعت ــاب شُ ــذا الب ــن ه وم

ــة. ــدة معين ــادة الله م ــى عب ــس عل النف
عــرف عنــه خلوتــه للتأمــل فــي غــار حــراء فضــا 
ــى  ــن عل ــا يعي ــه بم ــزود من ــل للت ــام اللي ــن قي ع
أعبــاء الدعــوة الجســيمة: )إنــا ســنلقي عليــك قــولا 
ــوم  ــا وأق ــد وطئ ــي أش ــل ه ــئة اللي ــا. إن ناش ثقي

قيــا(

كيف نقي أنفسنا  
  من مخاطر الجو الحار 

  الرطب
الصحة

حــذر أخصائــي الطــب العــام الألمانــي هانــز ميشــائيل 
مولنفلــد مــن خطــورة الطقــس الحــار الرطــب، وهــو الجــو 
الســائد حاليــا فــي كثيــر مــن الــدول العربيــة، إذ قــد يصيــب 
بعــض الأشــخاص بالإعيــاء والتعــب، وقــد يصــل الأمــر إلــى 

ــة. ــدورة الدموي ــي ال ــات ف ــم باضطراب إصابته
ــببان  ــرارة يتس ــات الح ــاع درج ــة وارتف ــح أن الرطوب وأوض
بشــكل عــام فــي زيــادة العــبء علــى الــدورة الدموية بالجســم 
ــه  ــة حرارت ــى درج ــاظ عل ــي الحف ــودا ف ــذل مجه ــذي يب ال
الطبيعيــة فــي ظــل هــذه الأجــواء، ومــن ثــم يصبــح الجســم 
أكثــر عُرضــة للإصابــة بالإعيــاء والتعــب مقارنــة بالأوقــات 

الأخــرى.
وأضــاف مولنفلــد، وهــو عضــو الرابطــة الألمانيــة لأخصائيــي 
ــة  ــروف الجوي ــذه الظ ــن، أن ه ــة بريم ــام بمدين ــب الع الط
تؤثــر ســلبا بصفــة خاصــة علــى مــن يعانــون مــن اضطرابــات 
صحيــة فــي الأســاس، ولا ســيما كبــار الســن ومرضــى القلــب 
ــادة  ــن زي ــون م ــن يعان ــك الذي ــة وكذل ــة الدموي والأوعي
الــوزن. "الرطوبــة وارتفــاع درجــات الحــرارة يتســببان 

ــة بالجســم" ــدورة الدموي ــى ال ــادة العــبء عل بزي
التبريد

ــذه  ــل ه ــي مث ــم ف ــم الجس ــي بدع ــب الألمان ــح الطبي ونص
الظــروف الجويــة وحمايتــه مــن خــال التبريــد، وذلــك عــن 
طريــق إجــراء حمامــات بــاردة للقــدم مثــا، أو تــرك المــاء 

ــى الســاعدين. ــارد ينســاب عل الب
وحــذر مــن إمكانيــة أن يتســبب الطقــس الحــار فــي إصابــة 
هــؤلاء الأشــخاص علــى وجــه الخصــوص بضيــق فــي التنفــس 
ودوار، وربمــا ســرعة ضربــات القلــب لدرجــة شــعورهم بهــا.

وكــي يقــي هــؤلاء الأشــخاص أنفســهم مــن هــذه الآثــار التي 
ــة  ــاع درجــات الحــرارة ورطوب ــم نتيجــة ارتف ــد تحــل به ق
الطقــس، أوصــى مولنفلــد بضــرورة الإنصــات إلــى مؤشــرات 
الإعيــاء التــي يشــعرون بهــا علــى نحــو دقيــق والحــد مــن أي 
ضغــوط يتعرضــون لهــا علــى الفــور كــي لا يتفاقــم الأمــر.

ــاء فــي أماكــن الظــل  ــى هــؤلاء الأشــخاص البق وينبغــي عل
ــى  ــات كبيــرة مــن الســوائل عل ــاول كمي ــدوام، وتن ــى ال عل

ــاد. نحــو أكثــر مــن المعت
المصدر: الجزيرة نت
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لكل سجين 
  قصة تفوق الخيال

المعتقلين

محمد فاروق الإمام

ــار  ــان قص ــارس عدن ــئ الف ــة أهن بداي
ــة  ــمه الحري ــره وتنس ــك أس ــى ف عل
بعــد 21 عــام وأتمنــى لــه البــدء 
ــه  ــه وإخوان ــن أهل ــة بي ــاة كريم بحي
وأصحابــه وطــي صفحــة الماضــي 
نحــن  فعلنــا  فهكــذا  وســوداويتها 
ــن  ــه م ــرر قبل ــن تح ــا كل م وفعله
ــادي المجــرم. ــام الس ــذا النظ أســر ه

ــان  ــارس عدن ــة الف ــأ بقص ــم أفاج ل
ــي  ــه ف ــي رمت ــباب الت ــار وبالأس قص
ظلمــة الســجن وقســوته كل هــذه 
ــل  ــدث مث ــد ح ــة، فق ــنين الطويل الس
ــم  ــا لط ــنة عندم ــل 1400 س ــك قب ذل
ابــن عمــرو بــن العــاص القبطــي 
ــل  ــباق الخي ــي س ــه ف ــاز علي ــذي ف ال
وابــن  مصــر  والــي  ابــن  وهــو 
ــارس  ــن الف ــارق بي ــن، والف الأكرمي
القبطــي  عدنــان قصــار والفــارس 
ــي  ــابهتين ف ــن المتش ــوع الحادثتي وق
ــن؛ حكــم عــادل  ــن مختلفي ظــل حكمي
ــاب  ــن الخط ــر ب ــاروق عم ــوده الف يق
ــر يقــوده حافــظ  ــم متجب وحكــم ظال
ــور  ــدل والج ــن الع ــتان بي ــد وش الأس

ــم. والظل
ففــي ظــل العــدل نــال القبطــي حقــه 
مــن ابــن الأكرميــن، وفــي ظــل 
الفــارس  عوقــب  والظلــم  الجــور 
ــرأ  ــا تج ــوة عندم ــان قصــار بقس عدن

ــر. ــم المتجب ــن الظال ــبق اب وس
ــوق  ــي أس ــياق أجدن ــذا الس ــي ه وف
ــي  ــي ه ــام الت ــذا النظ ــع ه ــي م قصت
أغــرب مــن قصــة أخــي الفــارس عدنان 
قصــار، فقصتــي مــع هــذا النظــام الذي 
يدعــي المقاومــة والصمــود والتصــدي، 

والــذي تتقاطــر ميليشــيات الحقــد في 
ــي  ــه ف ــرة ل ــة نص ــة الجنوبي الضاحي
هــذه الأيــام بحجــة الدفــاع عــن نظــام 
مقــاوم، وأتمنــى علــى فتيــان الضاحيــة 
الجنوبيــة وأهــل وأســر هــؤلاء الفتيان 
أن يطلعــوا علــى حقيقــة هــذا النظــام 
المقــاوم فــي وســائل الإعــام والــورق، 
ــم  ــة إخوانه ــم مقاتل ــوا أبناءه ويجنب
فــي ســورية الذيــن ثــاروا مــن أجــل 
نيــل الحريــة والكرامــة، وهــذه قصتــي 
ــن  ــف ع ــت لأخف ــا حدث ــردها كم أس
أخــي الفــارس عدنــان قصــار وقــع مــا 

حــدث لــه:
للخدمــة  اســتدعيت   1963/7/20 فــي 
العســكرية، أي بعــد انقــاب البعــث 
بنحــو خمســة أشــهر، وبعــد خضوعــي 
لــدورة دامــت أحد عشــر شــهراً وثلاثة 
أيــام وكان ترتيبــي الأول )ماجــور 
ــولان  ــى الج ــرزي إل ــم ف ــدورة( ت ال
ــرز  ــذا الف ــاً، وكان ه ــل حالي المحت
ــدارس  ــد الم محــل اســتغراب مــن قائ
ــدان"  ــين زي ــد "حس ــا العقي ــي قطن ف
)قتلــه رفاقــه فيمــا بعــد(، ولكنــه بعــد 
معرفتــه أننــي لســت بعثيــاً تمتــم 
قائــاً: صيــر بعثــي وخليــك عندنــا!!

التحقــت بقطعتــي العســكرية الجديــدة 
فــي "تــل زعــورة" فــي القطــاع 
وتكيفــت  الجــولان  مــن  الشــمالي 
ــاة  ــت بالحي ــد وتأقلم ــي الجدي بوضع
فيــه رغــم قســوته ونذالــة بعــض مــن 
فيــه ومــن يشــرف علــى قيادتــه، وفــي 
الرابعــة  وبالســاعة   1964/11/3 يــوم 
الإســرائيلي  الطيــران  قــام  عصــراً 
بقصــف كافــة المواقــع فــي الجبهــة 

ــة، وكان  ــن دقيق ــن ثلاثي ــر م لأكث
ــا  ــي قصــف به ــه الت ــة قنابل مــن جمل
الجبهــة "قنابــل نابالــم" الحارقــة، 
ومــن هنــا بــدأت القصــة التي ســتذهل 

ــا. ــع عليه ــا أو يطل ــن يقرأه كل م
كان قائــد الموقــع مــازم أول احتياط 
علــوي، ويؤســفني أن أقــول ذلــك، لا 
يفقــه مــن أمــور العســكرية إلا الكفــر 
والســباب والتخويــن، قــد آثــر اللجــوء 
إلــى "البلوكــوس" ليحتمــي بــه مــن 
ــت  وقــع القنابــل، فــي حيــن توجه
ــا  ــت أقوده ــي كن ــرزة الت ــا والمف أن
"مفــرزة م/ط" إلــى مواقعنــا وكنــت 
أشــاهد الطيــار وهــو ينقــض بطائرتــه 
ــا،  ــن حولن ــع م ــا والمواق ــى موقعن عل
قائــد  مــن  الإذن  طلبــت  وكلمــا 
ــرات العــدوة  النقطــة بالتصــدي للطائ
ــن  ــه: "ولاك خاي ــرة كان جواب المغي
ــود"  ــا اليه ــى يقتلن ــفنا حت ــدك تكش ب

ــرات. ــك م ــرر ذل وتك
لــم أعــد أســتطيع الصبــر وتحمل كل 
هــذا الــذل والهــوان مــن هــذا القائــد 
ــة  ــراري بمواجه ــذت ق ــان فاتخ الجب
ــي أو  ــوق موقع ــق ف ــرة تحل أي طائ
ــت  ــل قم ــمائه، وبالفع ــن س ــرب م تقت
طائــرة  أول  علــى  النــار  بإطــاق 
اقتربــت مــن موقعنــا وأجبرتهــا علــى 
ــرات،  ــاث م ــك ث ــرر ذل ــرار وتك الف
ــة  ــد النقط ــرة كان قائ ــي كل م وف
ــتائم  ــباب والش ــذع الس ــي أق ــه ل يوج
والنعــوت، ولــم تعــد أي طائــرة تجــرأ 
ــى  ــا حت ــن موقعن ــراب م ــى الاقت عل

ــف. ــف القص توق
بعــد توقــف القصــف دعــا قائــد النقطة 
إلــى اجتمــاع عاجــل خصصــه لتوجيــه 
الكفريــات والمســبات والنعــوت البذيئة 
ــظ  ــن التلف ــان ع ــف أي إنس ــي يأن الت
بهــا، وهددنــي بالعقــاب الصــارم الــذي 
أســتحقه علــى مخالفتــي الأوامــر، فــي 
حيــن تســابق الإخــوة، بعــد انفضــاض 
الاجتمــاع، لشــكري وتحيتــي علــى مــا 

قمــت بــه.
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ــة،  ــد الجبه ــتدعاني قائ ــام اس ــد أي بع
للتحقيــق  الشــاعر"  "فهــد  اللــواء 
معــي علــى ضــوء التقريــر الــذي 
رفعــه إليــه قائــد النقطــة، وعنــد 
ــر  ــه، وكان التقري ــن يدي ــي بي مثول
أمامــه علــى الطاولــة، شــعرت بارتيــاح 
لأننــي لــم أواجــه لا بكفــر ولا شــتيمة 
ــا  ــة م ــي رواي ــب من ــن، فطل ولا تخوي
ــا  ــه كل م ــت ل ــت وروي ــدث، ففعل ح
قمــت بــه وفعلتــه، فمــا كان منــه إلا 
قــام وتقــدم إلــيَ باســطاً يــده بالتحية 
قائــاً: أهنــئ جيشــنا علــى أنــك مــن 
أفــراده، وأوعــز إلــى رئيــس الديــوان 
بتقديــم كتــاب شــكر باســمه ومنحــي 
ــاب  ــى ب ــي حت ــوم وودعن ــازة 12 ي إج

ــه. غرفت
ــاب  ــل كت ــي أحم ــى نقطت ــدت إل وع
ــذا  الشــكر وأمــر منحــي الإجــازة وه
ــديدة  ــة إغاظــة ش ــد النقط ــاظ قائ أغ
زملائــي،  مــن  الكثيريــن  وأفــرح 
وغــادرت النقطــة لقضــاء الإجــازة بين 
أهلــي وأصدقائــي، ولكــن فرحتــي 
لــم تكتمــل فبعــد يوميــن جاءنــي 
ــى  ــى مبن ــي إل ــل واقتادون طــراق اللي
وكان  بحلــب،  المخابــرات  فــرع 
الأرض؛  تحــت  قبــو  عــن  عبــارة 

لأنــال قســطاً كبيــراً مــن ألــوان 
ــن  ــهر، وم ــة أش ــو ثلاث ــب لنح التعذي
ثــم توقيعــي علــى تقريــر اعترافاتــي 
التــي كتبهــا المحققــون كمــا أرادوا، 
ــي  ــى ســجن المــزة ف ــم ســوقي إل وت
دمشــق لأبقــى فيــه نحــو ســنة، وفــي 
ســجن المــزة تعرفــت علــى العشــرات 
مــن نزلائــه بيــن وزراء وضبــاط 
ومفكريــن وعلمــاء واســاتذة وفدائييــن 
كل  ومــن  وحزبييــن  فلســطينيين 
ــك  ــة أن ــاف لدرج ــارب والأطي المش
تشــك فــي جنســية ولــون مــن يحكــم 

ــد!! البل
ــذا النظــام أخــي  ــع ه ــي م ــذه قصت ه
ــاك  ــون هن ــد يك ــار، وق ــان قص عدن
ــص  ــن القص ــات م ــل المئ ــرات ب العش
التــي تفــوق الخيــال، أتمنــى علــى كل 
الذيــن يقولــون بعــد انطــاق الثــورة 
علــى هــذا النظــام الباغــي "كنــا 
عايشــين ومبســوطين" أن يشــعروا 
بالخجــل ممــا يقولــون، وأتمنــى علــى 
ــه  ــه ودعم ــرون لحمايت ــن يتقاط الذي
بحجــة أنــه نظــام مقــاوم أن يخجلــوا 
مــن أنفســهم ويؤبــوا إلــى رشــدهم!!   

  كلمات في رمضان
   عندما يرحل من تحب

ــب  ــن تح ــك م ــل عن ــا يرح عندم
تحــرص علــى أخــذ قطعــة تذكاريــة 

ــك. ــى بحوزت ــه لتبق من
تتذكره عبرها. 

الشــوق  فيــك  تبعــث  ورؤيتهــا 
ــده  ــمه تواج ــذي يرس ــاح ال والارتي

فــي حياتــك ؟!
هــذه القطعــة التذكاريــة لــن تســد 
ــأة  ــف وط ــا تخف ــه لكنه ــص غياب نق

ــوق. الش
ــد أن عشــنا  ــذا رحــل رمضــان بع هك
ــن الله  ــرب م ــات الق ــه أروع لحظ في

ــة. ــا بحــاوة الطاع ونعمن
ــا  ــان أخذته ــن رمض ــة م ــم قطع ك
قبــل أن يغــادرك ولســت متيقنــا مــن 

لقــاء جديــد بــه؟
ــة  ــذ قطع ــرآن فخ ــرأ الق ــت تق كن
مــن قراءتــه ولــو بقــدر أقــل وثابــت 
فأحــب الأعمــال إلــى الله أدومــه وإن 
قــل وقليــل دائــم خيــر مــن كثيــر 

منقطــع.
الطويــل  بالنهــار  ٣٠يومــا  صمنــا 
ــن  ــة م ــذ قطع ــرارة خ ــديد الح الش
رمضــان وصــم لــو ثلاثــة أيــام 
بــدأت  وقــد  خصوصــاً  بالشــهر 
والنهــار  بالانخفــاض  الحــرارة 

تدريجيــا. بالقصــر 
لســاعة  ليلــك  تقيــم  كنــت 
ــذ  ــام فخ ــاعتين بالقي ــح وس بالتراوي
ــو  ــم لله ول ــان وق ــن رمض ــة م قطع
لركعتيــن وشــفع ووتــر وزد كلمــا 
وتنعــم  ونشــاطا  إقبــالا  وجــدت 

بالخلــوة.
وتتضــرع  بإلحــاح  تدعــو  كنــت 
برجــاء وتذكــر ربــك بحــب ،فخــذ 
ــواء  ــش أج ــان وع ــن رمض ــة م قطع
ــانك  ــب لس ــاة ورط ــرب والمناج الق

ــر. ــا بالذك دوم
ــن  ــم عم ــق بســخاء وتحل ــت تنف كن

أســاء.
يملئك الارتياح مستشعرا الأجر.

ــدق  ــان وتص ــن رمض ــة م ــذ قطع خ
ولــو بالقليــل وامــض بحســن الخلق.

كــن وفيــا لــرب رمضــان الــذي 
أمــدك بالعمــر فبلغــت شــهر الخيرات 
ــعد  ــة ..تس ــة بالطاع ــق الطاع وألح

ــاعة.. ــام الس ــى قي ال
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لقــد كانــت ولادة اتحــاد منظمــات المجتمــع المدنــي مــن رحــم الثــورة ومــن أجلهــا بتاريــخ 12-1-2012 فــي 
الملتقــى لأول فــي اســتانبول حيــث تداعــى مندوبــوا ثلاثــون منظمــة مجتمــع مدنــي عاملــة فــي دعــم الثــورة 
الســورية للاجتمــاع فــي اســتانبول وكان همهــم العمــل المدنــي ودعــم الأهــل والهــدف الأكبــر هــو أيجــاد 
بنيــة تحتيــة لعمــل مدنــي مســتدام لوطننــا الغالــي ســوريا فــي مجتمــع حــر كريــم ينعــم بأعلــى درجــات 

المواطنــة والحريــة وتكافــؤ الفــرص .
المشــهد الحالــي : خمســة ملاييــن مشــرد ولاجــئ منهــم مليونــي طفــل فــي الخــارج ومليونــي طفــل فــي 
الداخــل محروميــن مــن التعليــم والتربيــة عــداك عــن نقــص وســائل الحياة الاخــرى- وتمــزق لروابط الاســرة 
ــل والتشــريد. ــا عــداك عــن القت ــا وشــرفها والمتاجــرة به ــى حقوقه ــداء عل وانتهــاك لحقــوق المــرأة واعت
مخيمــات للاجئيــن ضاقــت بهــا حــدود الجــوار منهــا الجيــد ومنهــا الــذي لايرقــى الــى أدنــي المعايرالانســانية 
ــة  ــاة والصناعــة والتنمي ــة الحي .مشــردين دون ملاجــئ وربمــا تحــت الاشــجار أو فــي المدارس.توقــف عجل
هجــرة دائمــة ومشــكلة يبــدو أنهــا ستســير الــى ســنين حتــى تحســم وبــأرادة دولية.تقاعــس الغــرب والشــرق 

وتقصيــر الصديــق الــذي يرهــن دعمــه بمصالحــه القوميــة والوطنيــة أو بالمعلــم الأكبــر
-حالــة مــن التشــرذم العســكري والتفــرق المدنــي وعشــرات مــن المنظمــات الداعمــة أغلبهــا وطنــي ســوري 

وبعضهــا القليــل دولــي تقــوم بالمســاعدة والعمــل اليومــي لتخفيــف الألــم
- نقص كبير في المنظمات في الداخل والخارج التي تغطي حاجات المواطنين المدنية 

-أغاثــات كبيــرة تتدفــق الــى مناطــق معينــة )حلــب وريفهــا وادلــب( ومناطــق لايصلهــا الا  القليــل ومناطــق 
محرومــة تمامــا مــن الخدمــة 

-العامليــن فــي المظمــات أغلبهــم متطوعيــن والقليــل منهــم 15%هــم فاعلــون فقــط والباقــي يصرفــون فضالــة 
تهم  وقا أ

لاوجود لخبرة في العمل التطوعي بأنواعه أفرادا ومنظمات والكل يعمل بماتيسر له-
تداخل وتضارب أحيانا وفشل أحيانا وخلل مادي وخسارات أحيانا مالية وبشرية-

العامل الأكبر في المشكلة  هو العجز في الموارد البشرية المدربة-
-انعــدام الجهــة المركزيــة )الدولــة( أو أيــة جهــة مركزيــة مســاندة فــي العمــل مثــل الامــم المتحــدة وأن 

وجــدت فوجودهــا ضعيــف ليــس لــه أيــةا ثــار
الحاجة المستقبلية لتأسيس مشروع مدني حضاري على مستوى سوريا المدنية يوازي مثيلاتها-

هذه هي أجواء تواجد به اتحادنا وامام تحديات كبيرة تعجز عن حلها دول مجتمعة
ومــن هنــا كانــت انطلاقتنــا وحملنــا الرايــة منطلقيــن فــي ســد هــذه الثغــرة المهمــة لثورتنــا ولمســتقبل 
بلدنــا فوضعنــا الرؤيــة وحددنــا الاهــداف وانطلقنــا بمــا أوتينــا مــن قــوى بشــرية وماليــة محــدودة لتحقيــق 

هــذا الهــدف الكبيــر
تنظيــم العمــل المدنــي وتطويــره وتنســيق جهــوده والتشــبيك وتدريــب الكوادرعلــى طريــق بنــاء مجتمــع 

مدنــي لســوريا حلــم المســتقبل 


