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Li jêr armanca pêkanîna devereke bi ewleh, û 
parastina ewlehîya netewî ya Turkiriyê, dewleta 

Turk du êrîş dan ser rojavayê Kurdistanê û bakurê 
Sûriyê û beşek mezin ji xaka wê dagîr kir. 
Ev êrîşên bêbext di çarçoveya rêkeftin û bazarên ku 
Turkiyê bi Rûs û Emerîkiyan re girêdan da pêkanîn. Û 
di encamê de, destpêkê Efrînê dagîr kir, piştre di bin 
navê (Kaniya Aştîyê) da deverên Serê Kaniyê û Girê 
Sipî dagîr kirin.
Gelo artêşa Tirk û çekdarên  bi ser wê û hemahengiya 
sûrî ve ku navê (artêşa netewî) li xwe dikin çi ewlehî 
bi xwe re anîne van deveran ? Bersiva vê yekê ji her 
kesî re diyar bûye, lê mixabin gelek dewlet û kes ji bo 
berjewindiyên xwe ên bi dewleta Turkiyê re çav, guh û 
devên xwe li ber rastiyê girtine.
Bi derbasbûna artêşa Turk û çeteyên bi ser wê re û 
dagîrkirina wan ji Efrînê re rewşa ewlehî li wê deverê bi 
carekê re têkçû, 400 hezar ji kurdên Efrînê ji xaka xwe 
hatin derxistin û îro roj  li derveyî devera xwe penaber 
bûne. Ên mayî jî li jêr desthilatdariya çekdarên islama 
radîkal da û hişmendiya wan ya terrorist û paşketî da 
di nav rewşeke pir xirab da jiyan dikin. Dewleta turk 
Efrîn bi destê van terorîstên nijadperest da berdaye 
ku çi kiryareke hovane û xirab bi serê gelê Efrînê da 
bînin bêyî ku ti zagon hebe ku wan siza bike û rê li 
ber kiryarên wan bigire. Di ber van tawanên hovane 
re guhertineke demografîk ya berfireh hate kirin û bi 
hezaran welatiyên sûrî yên bi fikir û ramana xwe alîgirê 
turkiyê ne li Efrînê hatin bi cih kirin û mal û mewdanên 
kurdan li wan hatin parkirin. Efrîna ku mîna bûkeke 
bedew û ciwan bû kirin warê terorîstên rîh gemar û 
qirêj û di nava tarîtî û reşbûna hizira dagîrkeran ya 

qirêj û kîndariya wan da  xeniqadin û ti bingeha 
jiyanê lê neheştin.
Îro roj, heman rewş li Serê Kaniyê û Girê Sipî 
dubare dibe, û heman kiryarên hovane li ser 
gelê kurd û gelê deverê têne bi kar anîn, lê vê 
carê cîhan bêdeng nema û ew armancên ku 
Erdogan bi wan cîhan xapandibû dema ku 
Efrîn dagîr kir, êdî nema dihêne bawer kirin. 
û ew tawan û komkujiyên ku li Efrînê hatin 
kirin û hatin nixumandin, êdî li Serê Kaniyê 
hatin eşkerekirin û şermezarkirin. Û Erdogan 
li pêşberî hemû cîhanê rûreş derket, û ji her 
kesî re hate diyarkirin ku Erdogan bi behaneya 
pêkanîna devera bi ewleh dixwaze kurdan qir 
bike û wan ji devera wan derxîne.
Di wê dema ku em tê de dagîrkeriya Turkiyê 
şermezar dikin, em dibêjin ku ew tawnên 
ku artêşa turk û çeteyên bi ser ve ku li Efrîn, 
Serê Kaniyê û Girê Sipî kirine tawanên li 
dijî mirovahiyê ne û divê tawanbar bêne 
dadgehkirin. Û em di wê baweriyê ku dagîrker 
dê nikaribin vîna gelê me bişkînin û dê rojek 
were ku bi rûreşî ji xaka me ya pîroz derkevin.

Herêma bi Ewleh e, an Dojeh e !
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2.	 Rewakirina binkeftinên xwe 
( b e h a n e k i r i n ) :
Mebest jê ew e ku zarok hewil dide da ku 

binkeftinên xwe li dibistan, mal, lî�stikgehê 
û hwd rewa bike û li ser dî�dtina sedemine ku 
binkeftina wî� rewa dikin –ku di baweriya wî� 
de ev sedem rast in-  rijd be. Dibe ku –weke 
mî�nak- ev zarok hemû sedemên binkeftina 
xwe li çewsandin û zordariya ku kesên din der 
heqê wî� de dikin, vegerî�ne. Bi vî� awayî� ev zarok 
vedigere malê û ji dayî�ka xwe re diyar dike ku 
sedemên binkeftina wî� ew in ku mamosteyê 
wî� jê hez nake û ji hevalên wî� bêhtir hez dike û 
her tim zordarî� der heqê wî� de pêk tê. Bi heman 
awayî� binkeftina xwe ya  li hemberî� hevalên xwe 
li î�stikgehê, bi nepeydabûna derfeta guncav ve 
girê dide. Her wiha dibe ku binkeftina xwe ya di 
ezmûnan de pispêre zehmetiya pirsên ezmûnê…
yanî� ev zarok her tim sedeman ji binkeftina xwe 
re dibî�ne û bi vî� awayî� baweriya xwe bi xwe 
diparêze û peytî�bûna wî� ya derûnî� kêm dibe.  Lê 
hêja ye bihête gotin ku ev rewakirina binkeftinan 
dema ku zêde bibe, bandorên wê yên neyî�nî� li 
ser derûniyê hene ji ber ku êdî� mirov nikare li 
hemberî� arî�şeyên xwe bi erênî� raweste. 
3.	 Fêlên derûnî yên xwenexweşkirinê:
Zarok bi hukmê têkiliya wan bi mezinan 

re tê digihêjin ku nexweşiyên mî�na serêşê û 
verî�şandinê, dihêle kesên derdorê bêhtir bala 
xwe bidinê; ji lew re zarok bizanebûn yan jî� 
nebizanebûn wan nî�şaneyên nexweşiyê digirin 
xwe. Dibe ku armanca zarokê ji vê yekê ew be 
ku xwe ji erkekî� ku jê tê xwestin, rizgar bike; 
mî�nak: Zaroka ku ji ber hin sedeman naxwaze 
biçe dibistanê, dibe ku xwe nexweş bike û 
bibêje serê min diêşe. Rastî� tevî� ku ev serêşî� 
tu bingeheke jî�ndetî� jê re nî�ne jî�, lê zarok pê 
dihise ku rastî� serê wî� diêşe û ji ber vê serêşiyê 
astengiyan dikşî�ne. Dibe ku ew pirsgirêk li 
dibistanê –weke mî�nak-  ev bin: Mamoste wî� ji 
pêş hevalên wî� ve kêm dike, mamoste lê dixe,  
ew nikare bighêje asta xwendinê ya guncav… 
Jixwe çareseriya tekane ji vê nexweşiyê re, ew 
e ku pirsgirêkên ku zarok di dibistanê de jiyan 
dike, werin çareserkirin.
4.	 Paşvezivirîn:
Dema ku zarok nikaribe tu çareyê ji astengiya 

ku li pêşberî� wî� derketiye re, peyda bike, xwe 

Zaroka te ji bo ku xwe ji şaşiyên xwe 
rizgar bike yan jî� ji bo ku hemahengiya 
xwe ya derûnî� vegerî�ne, berê xwe dide 

xwexapandinê. Pêwî�st e tu jî� cûreyên xapên 
ku zaroka te xwe dispêre wan binase û tu 
alî�kariya wî� bikî� da ku xwe ji pirsgirêkên xwe 
rizgar bike û nema xwe bispêre vî� rêbazî� 
(rêbazê xwexapandinê).
Xwexapandin rêbazek ji rêbazên vegerandina 

hemahengiya derûnî� ye, mirov bi rêya wê 
dixwaze du armancan pêk bî�ne; yekem, xwe 
ji pêdiviyên rewşeke tengezar ku tê re derbas 
dibe rizgar bike û Duyem, bi rêya behaneyan, 
revî�na xwe ji wê rewşa ku tê re derbas dibe 
rewa bike. Bi vî� awayî� derûniya wî� ber bi 
hedariyê ve diçe.
Çima zarok xwe dixapîne?
Xapandinên derûnî yên nehestiyar ên ku 

zarok xwe dispêre wan gelek in; hin ji wan 
ev in:
1.	 Qerebûkirin:
Ev peyv du wateyan dide; ya yekê, zarok ji 

ber qelsiya wî� di pêkanî�na handerekê de, berê 
xwe dide handereke din, mî�nak zaroka ku di 
lî�stina gogê de qels be, vê qelsiyê bi jêhatbûna 
xwe ya ramanî� qerebû dike. Ev cûre qerebû, tu 
xwexapandin tê de nî�ne ji ber ku qerebûyeke 
bizanebûn û rasteqî�n e. Ya duyan, dema ku 
zarok di karekî� de bi ser nakeve yan jî� astengî� 
li hemberî� pêkanî�na xweseka wî� derdikevin, ji 
dêvla ku ev zarok gazinan ji xwe bike, berê van 
gazinan dide kesekî� yan jî� tiştekî� ku tu têkiliya 
wî� bi vê babetê re nî�ne.

Adil Ibrahîm
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3.	 Pêwî�st e dê û bav û mamoste bi 
demokrasî� danûstandinê bi zarokê re bikin. 
Eger mamoste bixwaze bi erkê baş rabe, pêwî�st 
e karî�nên xwendekar ên hizrî� û jiyana wî� ya 
derûnî� û kêf û şî�nên wî� nas bike. Gerek e zarok  
bav û mamosteyê xwe weke desthilatdarekî� 
yan jî� semboleke tirs û zordariyê  nebî�ne. Ji bo 
pêkanî�na vê yekê, ji dê, bav û mamosteyan tê 
xwestin ku danûstnandina wan bi zarokan re 
demokrasî� be û dûrî� fişar û tirsê be.
4.	 Bixwebawerî�: Gerek e bi rêya 

damezirandina kesayeta zarokê, alî�kariya wî� 
were kirin da ku baweriya wî� bi wî� xurt bibe. Ev 
yek jî� bi rêya destnî�şankirina aliyên hêzdariyê li 
balê û bihêzkirina wan aliyan û destnî�şankirina 
aliyên lewaziyê li balê û çareserkirina wan 
aliyan. Her çiqasî� em derfetê zû li hemberî� 
zarokê vekin da ku kar bike, bilî�ze û rikberiyê 
bi zarokên di temenê xwe de bike, ew qasî� dê 
karibe li hemberî� pirsgirêkên xwe raweste û 
çareseriyan ji wan re bibî�ne.
Ez ê li van xalan vê yekê jî� zêde bikim: Pêwî�st 

e em ji zarokê zêdeyî� karî�na wî� nexwazin û eger 
di pêkanî�na daxwaza me de dereng ma, gerek 
e em bêhina xwe lê fereh bikin û dema jê re 
guncav bidinê da ku karibe serkeftinê pêk bî�ne. 
Bi vî� awayî� dê baweriya wî� bi wî� xurttir bibe, bi 
taybet dema ku em jê re bidin xuyakirin ku karê 
ku wî� kiriye pir girî�ng e.

vedigerî�ne qonaxeke borî� ji jiyana xwe ku tê 
de digrî� û bi xwe de dimî�zî� ( yanî� xwe ji nû ve 
biçûk dike). Ev dek xwedî� sûdeke pir hindik e 
(tenê fişandineke derûnî� ya demkî� ye). 
Hin şîretên girîng di vê derbarê de:
Pêwî�st e were zanî�n ku piraniya zarokên ku 

xwe dispêrin fêlên derûnî� û xwe dixapî�nin, 
ne encamên demeke borî� ne ku çareserkirina 
wê ne pêkan e, lê belê pirê caran ev zarok 
encamên jî�ngeha ku ev zarok tê de jiyan dikin.
Faktorên herî� girî�ng di vê jî�ngehê de, malbat 

û dibistan in, ji lew re erkekî� mezin dikeve ser 
pişta dê û bavan û mamosteyan da ku alî�kariya 
van zarokan bikin. Em ê niha hin şî�retan bikin 
da ku zarok ji van dekan werin dûrxistin:
1.	 Dema ku zarok fêlên derûnî� bi awayekî� 

zêde bi kar bî�ne, pêwî�st e dê û bav hewil 
bidin ku sedemên van fêlan nas bikin; ji ber 
ku naskirina sedemên reftarê wî�, ji reftar bi 
xwe jî� girî�ngtir e. ji ber vê yekê pêwî�st e dê û 
bav li pirsgirêk û sedemên hêvî� û bêhêviyên 
wî� bigerin. Paşê pêwî�st e alî�kariya wî� bikin da 
ku rastiya tiştan nas bike û rêya serkeftina li 
hemberî� pirsgirêkên wî� yên rojane, nî�şanî� wî� 
bidin.
2.	 Pêwî�st e dê û bav, zarokên xwe fêr bikin 

da ku bi geşbî�nî� rahêjin erkê xwe û li hemberî� 
binkeftina xwe bi dilawerî� rawestin û tevî� ku 
bi tirs û lewaziyê dorpêçkirî� ne jî� lê gerek e 
karibin bi hemû erkên xwe rabin.
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du dî�rok dihên bikaranî�n; yek ji wan dî�roka 
berî� 2719an e ku dî�roka damezirandina 
î�mperetorî�ya Medan e, ya din jî� dî�roka berî� 
2631ê ye ku dî�roka rûxandina î�mperetorî�ya 
Asûrî� li ser destê Medan e.
Navên mehên kurdî� ji herêmekê ber bi 

herêmeka din ve diguherin, her herêmekê 
mehên salê bi navine cuda destnî�şan 
kirine, ev yek jî� bûye sedem ku tevlihevî� 
di navlêkirina mehan de derkeve. Her 
parçeyekî� welêt rengekî� bi kar tî�ne, ne tenê 

Ji şeveqavêtina dî�rokê ve gelên dêrî�n ên ku 
li ser rûyê zemî�nê jî�yane ji bo ku çaxên kar 
û barên xwe destnî�şan bikin, demên xwe ji 

hev veqetandine û nav li wan kirine. Mebest ji wê 
veqetandinê ew bû ku sal, meh û rojê ji hev nas 
bikin û li gor wê demên karên xwe nî�şan bidin. 
Loma pêwî�stî� pê hebû ku her demek sî�norê wê 
bê destnî�şankirin û navekî� taybet lê bihê kirin, 
encama vê yekê jî� sazkirina salnameyê bû.
Salname pergaleka jimartina demê ye ji bo ku 

dî�roka rojan li gor bûyerên civakî�, olî�, bazirganî� 
û birêveberî� bihên hesabkirin û birêkxistin. Di 
salnameyê da dem dihên veqetandin û nav li 
wan dihên kirin; roj, heftî�, meh û sal. Wekî� em 
dizanin salname dibe ku roj, meh û sala xwe li 
gor gera erdê li dora rokê yan jî� li gor gera heyvê 
li dora erdê hesab bike.
Di dema î�royî�n da piranî�ya cî�hanê xwe dispêre 

Salnameya Zayî�nî�. Salnameya Zayî�nî� ku navê 
"Girî�gorî�" jî� lê dihê kirin li ser destê keşeyekî� 
romanî� di sedsala 6an piştî� zayî�nê da hatî�ye 
dahênan. Keşe banga wê yekê kir ku salnameya 
wan ji dêvla ku ji roja damezirandina Romayê ve 
bê hesibandin, ya baştir dî�t ku ji roja zayî�na Hz. 
Î�sa ve were hesibandin. Loma bangewazî�ya wî� li 
cem gelî� hate pejirandin, jixwe bi wê pejirandinê 
re salnameya zayî�nî� wekî� salnameya fermî� di 
sala 532yan z da hat rûniştandin. Salnameya 
zayî�nê wisa navên mehên salê bi nav dike:
1-Yanayer 2-Febrayer 3-Mars 4-Aprêl 5-Mayo 

6-Yonî�yo 7-Yolî�yo 8-Agustus 9-Sî�ptember 10- 
Oktober 11- November 12-Dî�sember. 
Kurdan jî� mî�na gelên din salnameya rokê bi kar 

anî�ye û nav jî� li gorî� heyamên xwe li werz, meh 
û rojan kirine. Heke Salnameya Zayî�nî� ji zayî�na 
Hz. Î�sa dest pê dike, gelo ya kurdî� kî�jan salê dest 
pê dike? Der barê vê yekê da du nêrî�n hene anku 

Zîyad Hisên

wisa, lê gihaştî�ye wê astê ku her dezgehek 
rengekî� bi kar bî�ne.  
Ji bo dî�tina çareyekê ji vê arî�şeyê re, çend 

dezgeh, sazî� û alî�yan hewlên xwe kirine 
ku rengekî� rast û dirust ji navên mehan 
ra bipejirî�nin. Yek ji wan Enî�stutûya Kurdî� 
li Stenbolê bû ku şêwyekî� xwerû kurdî� ji 
bo mehan pejirandibû û di nivî�sên xwe 
de weşand, navên mehên ku Enî�stutûyê 
pejirandibûn wisa bûn: 1-Adar 2-Avrêl 
3-Gulan 4-Pûşper 5-Tî�rmeh 6-Gelawêj 
7-Rezber 8-Kewçêr 9-Sermawez 
10-Berfanbar 11-Rêbendan 12-Reşemî�
Li rojavayê kurdistanê jî� piştî� ku rêveberî�ya 

wê ya xweser ava bû û jî�yana fermî� bi zimanê 
kurdî� li wir vegeş bû, dezgeh û sazî�yên 
rojnamegerî� û birêveberî� şêweyekî� din ji 
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bilî� yê Enî�stutûyê pejirand û di çapemenî�ya xwe de bi kar anî�, şêweyên ku li rojavayê Kurdistanê 
dihat bikaranî�n wisa bû: 1-Adar 2-Nî�san 3-Gulan 4-Hezî�ran 5-Tî�rmeh 6-Tebax 7-Î�lon 8-Cotmeh 
9-Mijdar 10-Kanûn 11-Çile 12-Sibat
Sadiq Uskan ku çend salan li dûv Payî�zxêra xwe çû û navên mehên salê û heyamên ku di wan 

mehan de rû didin ji devên xelkê û ji pirtûkan kom kirî�ye, di dawî�yê de gihaştî�ye encamekê û 
di berhema xwe de nî�şan bi wê yekê kirî�ye ku meseleya mehên salê tevlihevî�yê tî�ne der, loma 
hewlên xwe kirin da ku bigihêje şêweyê navên mehan ên herî� berbelav. Şêweyê ku mamoste 
Uskan yê herî� guncav dî�t wiha bû: 1-Adar 2-Nî�san 3-Gulan 4- Hezî�ran 5-Tî�rmeh 6-Tebax 7-Î�lûn 
8-Çirî�ya Pêşî�n 9-Çirî�ya Paşî�n 10-Kanûna Pêşî�n 11-Kanûna Paşî�n 12-Sibat.
Komxebata Kurmancî�yê ya ku di bin banê Weqfa Mezopotamyayê de û bi erêkirina 18 zimanzanan 

e, bi navê Rêbera Rastnivî�sî�nê hatî�ye amadekirin. Vê komxebatê çend xêz ji xebata xwe ji navên 
mehan ra veqetandî�ye. Rêbera Rastnivî�sî�nê heman şêweyê ku mamoste Sadiq Uskan pejirandî�ye 
ya ku berî� çend xêzan hatine rêzkirin ya herî� baş dî�t û wî� şêweyî� tercî�h dike. 
Ez dibêjim êdî� çare ji tevlihevî�ya navên mehan ra hatî�ye dî�tin û tu arî�şe di vê biwarê de nemaye 

anku çawa Rêbera Rastnivî�sî�nê li bakur û rojavayê welêt bingeh hatî�ye girtin êdî� divê dezgeh 
û sazî� tev vî� şêweyê navên mehan bingeh bigirin. Der barê mijara destpêkirina sala kurdî� de, 
nêrî�na duyan anku dî�roka 2631ê ya herî� guncav e ku bihê tercî�hkirin, sedem jî� ew e ku Newroz 
wekî� roja nû ya destpêka salê di vê dî�rokê de pişkivî�ye, î�car ya herî� guncaw ew e ku roja Newrozê 
û sala ku tê da çêbûye anku sala 612an berî� zayî�nê wekî� yekemî�n roj û sal di salnameya kurdî� da 
werin hesibandin.
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Celadet Alî� Bedirxan di 26`ê Meha Avrêlê sala 
1893`an de li bajarê Stenbolê li
Tirkiyeyê hatiye dinyayê û di 15`ê Meha 

Tî�rmeha sala 1951`ê de li Şamê li
gundê Heycanê ji sedema hiriftina bî�ra Qederê bi 
ser wî� de, koça dawî� kir.
Celadet Bedirxan hî�na di esmanê Kurdistanê de 
mî�na Stêra Gelawêjê
diçirsî�ne.Em dikarin bibêjin ku Celadet ne tenê 
Zimanzan, şoreşvan,
siyasetmedar, rewşenbî�r û rojnameger bûye.
Her wiha Celadet xwediyê dilekî� nazik û hestên 
bi kelecan û coşdar bûye. Ew
hestdar û pêjinkerê kêşeya xwe bûye û tête zanî�n 
ku ew helbestvanekî� pêşeng
bûye, wek yek ji hî�mdarên helbesta kurdî� ya 
nûjen tê hesibandin. Celadet bi
şêweya klasî�k jî� helbestên xwe hûnadine.
Bedirxan bi hostayî� helebst di tevna hizra xwe de 
rêstine, ji helbestên wî� yên
navdar ( Bêriya Botanê, Bilûra min, Were 
Dotmam, Strana Mirinê û Ala Kurdî� û
gelekên din.
Helbestvanê navdar Mî�r Celadet Alî� Bedirxan li 
ser Ala kurdî� wiha dibêje:
Ala Kurdan di nav rok
Çi bedew û bi heybet
Bi çar reng î�, rengên te
Çi delal û çi xweşkok
Xêzek kesk û xêzek sor
Nav sipî� û nî�vek zer
Keskesor e, bi roj e
Ev li jêr û ew li jor.
Di helbesta Bêriya Botan de, ku ji giyanê Şêx 
Evdirehmanê Garisî� * re hatiye
diyarî�kirin, Celadet Bedirxan dibêje:

Kanî� Derwêş ka Herekol, ka Kepir
Ka zozanên bavê-Têlî� ka kê bir
Dibêjin ku Burca-Belek hilweşî�
Text û bextê botiyan de ka geşî�

Ka Azî�zan, şêx û seyda û axa
Kanî�n ew qesr, tev bilind û tev ava
Kanî� Sitî�, kanî� jinmî�r û cêrî�
Kanî�n ew rim, ka huwêzî�, şeşperî�
Kanî� Xanî�, Feqê Teyran û Mela
Yê Cizî�rî�, ne jî� Batê, kes nema.
Celadet Bedirxan di helbesta xwe ya Bilûra 
Min de, bi gotinên herî� xweşik û
neqandî�, hestên xwe bi vî� rengî� dinehwirî�ne:
“Bilûra min a şî�rî�n, tu di sariya sibehê û 
hingûra êvarê de
Hevalê bêhevalan, destbirayê şivan û 
dilketiyan î�
Dengê te hêstirên dilên xemgî�ran
Silava ji hev veqetiyan
Girî�n û zarî�na dilketiyan tî�ne bî�ra min
Bilûra min.. tu yî�, xemrevî�na terkeserên 
dinyayê
.Dengê bilûra min
Celadet Bedirxan bi navê Were Dotmam jî�, 
helbestekê diyarî� hevjî�na xwe
Rewşen Xanimê dike û tê de dibêje:
“Dotmam. Wilo ye
Heta mirov xwe nas dike
Emrê xwe xelas dike
Ez pî�r bûme di derxika canê min de çil buhar 
pişkivî�ne
Qurma bedena min çil zivistan dî�tine
Bi sedan ba û bahozan ew hejandine
Were dotmam, were dotmam.
-----------
* Têbênî :
Evdireheman Garisî yek ji Rêbirên Şoreşa 
ŞêxSe`ydê pîran bûye dema ku
dixwest ku vegere Bakurê Kurdistanê daku 
şerê Turkan bike pasvanê wî ew bi
şêweyekî kîndar kuşt û serî wî da Cindermê 
Turkan.

Gulal Kasanî
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“Gulal Kasanî, navê wî Gulal Hesen 
Husên e, ji malbateke  herî kevnar e ku 
li herêma Tirbespiyê bi navê  malbata 
Beglîxanê tê nasîn. Di sala 1968 an de 
li gundê Sogiya ji dayîk bûye,  xwendina 
xwe ya seretayî li gund bi dawî kiriye, 
ya emedekarî û navendî li bajarê 
Tirbespiyê tewaw kir. Li Zanîngeha 
Helebê xwendina mafperwerî 
xwendiye û belegeya Yasayî bidest 
xistiye.”
 
-Çî�roka we û nivî�sê kengî� û çawa destpê 
kir, der barê wan destpêkan de, hûn çi 
dikarin ji me re bibêjin ?
-Di sala 1985`an de ji sedema bûyereke 
tenduristî derdora  du mehan li ser 
doşekê dirêjkirî mam, wê hingê çend 
kovarên Kurdî mîna Stêr û Gelawêj û 
çend pirtûkên Kurdî li ber destên min 
hebûn; di wê demê de jixweber min 
xwe fêrî zimanê Kurdî kir ..

Min dest bi nivîsîna çîrok û pendên Kurdî 
kir, dema ku dayika min di şevbûhêrkên 
zivistanî de li ber roniya lempê çîrok  ji 
me re digotin, min jî nivîsandin.
Di sala 1995an da, dema ku min Leşkeriya 
neçar di nav ertêşa Sûrî de dikir, min 
Yekem helbest bi navê Dilberê nivîsand.

-Helbest ji bo we çi wateyê dide? 
-Helbest navgîneke mirovahîyê ye, 
xwedanê wê mirovekî hestedar e, wan 
diyardeyên xurist û xwezaya ku li dora wî 
ne bi çarçoveyek ciwankarî derdibirîne. 
Helbestvan pêjnkerê êş û azarên gelên 
xwe ye, her çax li xwe û derdora hawinga  
jiyanê bi palawanî nihîniyan ji tarîtiya 
kewdanan ber qefê zangan, li ber latên 
nîra stemê bi hostayî berz dike, û bi 
rengekî terezû û bi hostayî li ser pelê 
dirêse û  bi xumava pênûsa xwe av dide.
-Helbestvan ji kê re helbestên xwe dihûne ?
-Helbest ji bo gel û kêşeya welat tête 
nivîsandin her wiha ji bo xwezayê, wêj e, 
bedewiya jiyanê, azar û êşên helbestvan 
jî têtin derbirîn.

“Helbestvan pêjnkerê êş  û 
azarên gelên xwe ye”

Hevpeyvîn:  Imran Yûsiv

G u l a l  K asanî   
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-Di navbera helesta tirazûkirî� ya kilasî�k û 
helbesta nûjen ya bexşane de, hûn bêtir 
rengê nûjen dinivî�sin, bi dî�tina we çi cudahî� 
di navbera her du cureyan de heye, û çima 
hûn bêtir helbesta nûjen dinivî�sin ?
- Belê cudahiya di nav bera herdû cûreyan 
de ji aliyê  bare, rêzbend, deryayan, û 
şêweyê danîna helebestê bixwe  jî heye 
..Jixwe helbestvan di baweriya min de du 
bijarde li nik wî pêkan in,  yan Nûjen û yan 
jî Kilasîk , ji ber wiha bijartina cureyekê 
ji herdu bijardeyan li ser hest û pîvana wî 
ji helbestê re dimîne.. 
Helbesta nûjen ji gelek aliyan ve rehetiyê 
dide helbestvan ji wan şeyê xeyalê 
helbestvan bê zengo û hevsar e, dikare bi 
rehwan bibeze bêku biweste.
Dema helbesta nûjen dinivsînim  geh 
dibim şêwekar; tabloyên rengreng bixêz 
dikim, geh dibim şeyê resen di deşt, 
zozan, best û delavên xwezaya welat de 
bi hesanî dibezim.

-Di hûnandina helbesta xwe de, hûn bêtir 
guhdanê bi çi dikin, mijar û naverok an bi 
aliyê hunerî� ji helbestê ?
-Helbest Mijarên piralî ji hev wedjêre, û 
gelek babetên rengreng li gel hev parve 
dike û li gor karîna xwe dirêse ..Bê 
guman divêt ku ji aliyê hunerî ve were 
parzûnkirin daku li ser rûpelê  bi bedewî 
birêje..

-ji bilî� helbestê, xebateke we di warê 
lêkolanên dî�rokî� de jî� heye, der barê vê 
ezmûnê hûn çi dikarin ji me re bibêjin?
- Belê Rast e, Berhema min ya Dîrokî 
ya ku bi navê  ``Hebûn û koka Kurdan 
li Kurdistanê û bi Tayîbet li rojavayê 
Kurdistanê hatiye  parvekirin..Ev Pirtûk 
li ser baweriyên nijadperestên Ereb 
ku li kurdan axivîne dide berdestan û 
nerînên rojhilatnasên ku li ser kurdan 
jî nivîsandina dide berçavan .. Ev pirtûk 
di sala 2014`an da hate amedekirin û 
di sala 2018`an da hate çap kirin ..Min 

bixwe hin nerînên xwe jî di vê derbarê 
de parvekirine..

-Xebateke we di warê ragihandinê jî� heye, 
hûn rewşa ragihandina kurdî� ya î�ronî� çawa 
dinirxî�nin
-Li rojavayê Kurdistan pir dezgehên 
ragihandinê hatine sazkirin ;ji aliyekî ve 
erênî ye û pirr xurt û bihêz in lê mixabin 
ne azad e tenê di çarçoveyekê de xebata 
xwe dike û ragihandin rehetiya xwe di 
parvekirina nûçeyan de nastîne. Dema 
ku tu bixwazî di dezghekş de xebata 
ragihandinê bikî mercek heye û divêt 
tu pê pabend bî, sensor li ser gelek 
mijaran heye ..Bigiştî di bin sîwana 
siyaseta partîtiyê de dixebitin.

-Heya niha, çi berhemên we hene, û çi 
projeyên we ji bo siberojê hene ?
-Berehmên çapkirî du pirtûk in, yek 
bi zmanê Erebî ye û ya din jî dîwaneke 
helbestî ye. Du dîwanên helbestî  li ber 
destên min hene.

-Gotina we ya dawî� ?
-Ez spasiya Kovara Welat dikim ku ev 
derfet da min daku xwe ji xwîneran re 
bidime naskirin.
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تتمة المقال ما هو مرض التوحد؟

و باعتبــار تعقيــد أســباب هــذا المــرض و عــدم تشــابه حالتــن لهــذا المــرض و 
تطابقهمــا، فهــذا يعــي وجــود عوامــل عديــدة و أســباب مختلفــة لهــذا المــرض. 

أسباب وراثية
 اكتشف الباحثون وجود عدة جينات يرجح أن لها دورا في التسبب بالذاتوية، 
بعضهــا يجعــل الطفــل أكثــر عرضــة للإصابــة بالاضطــراب، بينمــا يؤثــر بعضهــا 
الآخــر علــى نمــو الدمــاغ وتطــوره وعلــى طريقــة اتصــال خــايا الدمــاغ فيمــا بينهــا.
قــد يكــون أي خلــل وراثــي، في حــد ذاتــه وبمفــرده، مســؤولا عــن عــدد مــن 
حــالات الذاتويــة، لكــن يبــدو، في نظــرة شموليــة، إن للجينــات، بصفــة عامــة، 
تأثــرا مركــزيا جــدا، بــل حاسمــا، علــى اضطــراب الذاتويــة. وقــد تنتقــل بعــض 
قــد تظهــر أخــرى غيرهــا بشــكل  بينمــا  الوراثيــة وراثيــا )موروثــة(  الاعتــالات 

تلقائــي 
عوامل بيئية: 

مثــل الكثــر مــن المشــاكل الصحيــة الــي تكــون نتيجــة لعوامــل وراثيــة وعوامــل 
بيئيــة، مجتمعــة معــا، فــإن هــذا ينطبــق علــى مــرض التوحــد أيضــا. 

 ويفحــص الباحثــون، في الآونــة الأخــرة، احتمــال أن تكــون العــدوى فيروســية، 
أوالتلويــث البيئــي )تلــوث الهــواء، تحديــدا(، علــى ســبيل المثــال، عامــا محفــزا 

لنشــوء وظهــور مــرض التوحــد.
عوامل أخرى:

 ثمة عوامل أخرى، أيضا، تخضع للبحث والدراســة في الآونة الأخيرة، تشــمل: 
مشــاكل أثناء مخاض الولادة، أو خلال الولادة نفســها، ودور الجهاز المناعي.

 ويعتقــد بعــض الباحثــن بأن ضــررا )إصابــة( في اللــوزة )-وهــي جــزء مــن الدمــاغ  
يعمــل ككاشــف لحــالات الخطــر - هــو أحــد العوامــل لتحفيــز ظهــور مــرض 

التوحــد.
تتمحــور إحــدى نقــاط الخــاف المركزيــة في كل مــا يتعلــق بالتوحــد في الســؤال 
اللقاحــات   مــن  وبــن جــزء  التوحــد  بــن  أيــة علاقــة  هنالــك  إذا كانــت  عمــا 
المعطــاة للأطفــال. فقــد كان الشــك يــدور حــول وجــود مــادة الثيميروســال الــي 

تحــوي كميــة ضئيلــة مــن الزئبــق كمســبب للتوحــد . 
علــى  تحتــوي  لا  اليــوم،  للأطفــال  المعطــاة  اللقاحــات  غالبيــة  أن  مــن  بالرغــم 
الثيميروســال، وذلــك ابتــداء مــن العــام 2001، إلا أن الخــاف والجــدل مــا 

قائمــن. زالا 
 و لكــن أثبتــت دراســات وأبحــاث شــاملة أجريــت مؤخــرا أنــه ليســت هنالــك أيــة 

علاقــة بــن اللقاحــات وبــن التوحــد.
عوامل خطر الإصابة بالتوحد

لا يرتبــط مــرض التوحــد بأي عــرق أو جنــس بشــري دون غــره و لكــن هنــاك 
عوامــل تزيــد مــن فــرص الإصابــة بهــذا المــرض منهــا: 

جنس الطفل: أظهرت الأبحاث أن احتمال إصابة الأطفال الذكور بالذاتوية/ 
التوحد هو أكبر بثلاثة ـ أربعة أضعاف من احتمال إصابة الإناث 

 التاريــخ العائلــي: العائــات الــي لديهــا طفــل مــن مرضــى التوحــد، لديهــا 
لــولادة طفــل أخــر مصــاب بالمــرض. احتمــال أكــر 

 ومــن الأمــور المعروفــة والشــائعة هــو أن الوالديــن أو الأقــارب الذيــن لديهــم طفــل 
مــن مرضــى التوحــد يعانــون، هــم أنفســهم، مــن اضطــرابات معينــة في بعــض 

المهــارات النمائيــة أو التطوريــة، أو حــى مــن ســلوكيات ذاتويــة معينــة.
اضطــرابات أخــرى: الأطفــال الذيــن يعانــون مــن مشــاكل طبيــة معينــة هــم أكثــر 

عرضــة للإصابــة بالذاتويــة. هــذه المشــاكل الطبيــة تشــمل:  
الأمراض الجينية

ســن الوالــد:  يميــل الباحثــون إلى الاعتقــاد بأن الأبــوة في ســن متأخــرة قــد تزيــد 
مــن احتمــال الاصابــة بالتوحــد.

فقــد أظهــر بحــث شــامل جــدا أن الأطفــال المولوديــن لرجــال فــوق ســن الأربعــن 

عامــا هــم أكثــر عرضــة للإصابــة بالذاتويــة بـــ 6 أضعــاف مــن الأطفــال المولوديــن لآباء 
تحــت ســن الثلاثــن عامــا. ويظهــر مــن البحــث أن لســن الأم تأثــرا هامشــيا علــى 

احتمــال الإصابــة بالذاتويــة.
تشخيص مرض التوحد

في  الوالديــن  توعيــة  فــإن  المتخصصــة،  المراكــز  في  المعالجــة  و  الأطبــاء  عــن  بعيــدا 
مراقبــة ســلوك أطفالهــم و الملاحظــة الدقيقــة الاســتجابات الطفــل الســلوكية و اللغويــة 
تعتــر عامــا حاسمــا في اكتشــاف أي خلــل مبكــر لا سمــح الله و بالتــالي مراجعــة 
الطبيــب المختــص الــذي ســيقوم بإجــراء الفحوصــات المنتظمــة للنمــو والتطــور بهــدف 

الكشــف عــن  أي تأخــر في النمــو لــدى الطفــل.
و باعتبــار أن كثــر مــن حــالات التوحــد صعبــة علــى الكشــف و تختلــف درجــة 
خطورتهــا حــى مــن قبــل الطبيــب، فــإن مراقبــة الأهــل لســلوك طفلهــم و مهاراتــه 
اللغويــة و ردات فعلــه الســلوكية و الاجتماعيــة تلعــب دورا كبــرا و مســاعدا للطبيــب 
مــع  الطبيــب بمحادثــة  يقــوم  المــرض. حيــث  أعــراض و درجــة خطــورة  في تحديــد 
الأهــل عــن مهــارات الطفــل الاجتماعيــة، قدراتــه اللغويــة، ســلوكه وعــن كيفيــة ومــدى 
تغــرّ هــذه العوامــل وتطورهــا مــع الوقــت. وقــد يطلــب الطبيــب، بغيــة تشــخيص 
تقييــم  إلى  ترمــي  واختبــارات  لعــدة فحوصــات  الطفــل  إخضــاع  التوحــد،  اعــراض 

قدراتــه الكلاميــة واللغويــة وفحــص بعــض الجوانــب النفســية.
وبالرغــم مــن أن أعــراض التوحــد الأوليــة تظهــر، غالبــا، في مــا قبــل ســن الـــ 18 
شــهرا، إلا أن التشــخيص النهائــي يكــون، في بعــض الأحيــان، لــدى بلــوغ الطفــل 
ســن الســنتين أو الثــاث ســنوات، فقــط، عندمــا يظهــر خلــل في التطــور،  أو تأخــر 
في اكتســاب المهــارات اللغويــة، أو خلــل في العلاقــات الاجتماعيــة المتبادلــة، والــي 

تكــون واضحــة في هــذه المرحلــة مــن العمــر.
الإمــكان،  قــدر  المبكــر،  التدخــل  لأن  جــدا،  بالغــة  أهميــة  المبكــر  وللتشــخيص 
وخصوصــا قبــل بلــوغ الطفــل ســن الثــاث ســنوات، يشــكل عنصــرا هامــا جــدا في 

الحالــة. لتحســن  والفــرص  الاحتمــالات  أفضــل  تحقيــق 
بســبب اختــاف مســببات مــرض التوحــد فطــرق علاجــه متعــددة و متشــعبة أيضــا 
لذلــك لا يمكــن الاعتمــاد علــى طريقــة بعينهــا للعــاج. و يعتمــد اعتمــاد نــوع مــن 

العــاج علــى الطبيــب المختــص. 
 يمكــن للطبيــب المعــالج المســاعدة في إيجــاد المــوارد المتوفــرة في منطقــة الســكن والــي 

يمكنهــا أن تشــكل أدوات مســاعدة في العمــل مــع الطفــل مريــض التوحــد. 
 - واللغــة  النطــق  أمــراض  وعلاجــات  الســلوكي  يشــمل:العلاج  التوحــد  عــاج 

الدوائــي. -العــاج  التعليمــيّ   - التربــوي  العــاج 
بعــض العلاجــات البدلية:ابعــاد الأطفــال عــن تنــاول الأغذيــة المعلبــة و الــي تحــوي 

مــواد حافظــة مثــل: المرتديــا –المعلبــات
المشــبعة  الدهــون  عــن  -الابتعــاد  انواعهــا  بجميــع  -الســكاكر  شــيبس  -بطاطــا 

الســمك و  الفواكــه  و  الخضــار  علــى  التركيــز  و  كالســمن 
و لحوم الدجاج و شرب المياه الصحية

ÇAND Û HUNER
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التوحــد )أو الذاتوية-التقوقــع علــى الــذات(  هــو اضطــراب يرتبــط بنمــو مرض 
الدمــاغ و النمــو العصــي لــدى الأطفــال الــذي يؤثــر بــدوره علــى تمييــز 
الطفــل للأشــخاص و كيفيــة التعامــل و التفاعــل الاجتماعــي معهــم. و باعتبــار أن 
الإنســان كائــن اجتماعــي ينمــو في ظــل علاقــات اجتماعيــة مســتقرة فــإن المصــاب 

بالتوحــد يواجــه مشــكلات كبــرة في التفاعــل و التواصــل الاجتماعــي. 
متى يظهر التوحد؟ 

يظهر مرض التوحد أو الذاتوية في ســن الرضاعة و مع هذا قد ينمو الطفل بشــكل 
طبيعــي دون مشــاكل في الأشــهر التاليــة بــل و حــى ســن الثانيــة أو الثالثــة و فجــأة 
يبــدأ الطفــل بالانطــواء و التقوقــع علــى ذاتــه و يصبــح عدائيــا و يفقــد مهاراتــه اللغويــة 

الــي تعلمهــا إلى تلــك الســن. 
أعراض التوحد

علــى الرغــم مــن أن كل طفــل مصــاب بهــذا المــرض يظهــر أعراضــا تختلــف مــن طفــل 
إلى آخــر، فــإن هنــاك أعــراض عامــة و مشــركة بــن أغلــب المرضــى منهــا: 

1- المهارات الاجتماعية
يتســم ســلوك الطفــل الاجتماعــي بالبــادة و و ضعــف أو انعــدام ردود الفعــل تجــاه 
أي مؤثــر خارجــي مثــل الضحــك أو الابتســامة في وجــه الأب و الأم المبتســم أو 

الضاحــك. 
لا يســتجيب لمنــاداة اسمــه. - لا يُكثــر مــن الاتصــال البصــريّ المباشــر.- غالبــا مــا 
يبــدو أنــه لا يســمع محدّثــه. - يرفــض العنــاق أو ينكمــش علــى نفســه. - يبــدو إنــه 
لا يــدرك مشــاعر وأحاســيس الآخريــن. - يبــدو أنــه يحــب أن يلعــب لوحــده، يتقوقــع 

في عالمــه الشــخص الخــاص بــه.
2- المهارات اللغوية

يبــدأ الــكلام )نطــق الكلمــات( في ســن متأخــرة، مقارنــة بالأطفــال الآخريــن. - يفقــد 
القــدرة علــى قــول كلمــات أو جمــل معينــة كان يعرفهــا في الســابق. - يقيــم اتصــالا 
بصــريا حينمــا يريــد شــيئا مــا. - يتحــدث بصــوت غريــب أو بنــرات وإيقاعــات 
مختلفــة، يتكلــم باســتعمال صــوت غنائــي، وتــريّ أو بصــوت يشــبه صــوت الإنســان 
الآلي )الروبــوت(.- لا يســتطيع المبــادرة إلى محادثــة أو الاســتمرار في محادثــة قائمــة. 
- قــد يكــرر كلمــات، عبــارات أو مصطلحــات، لكنــه لا يعــرف كيفيــة اســتعمالها.

3- السلوك

ينفــذ حــركات متكــررة مثــل، الهــزاز، الــدوران في دوائــر أو التلويــح باليديــن. - 
ينمّــي عــادات وطقوســا يكررهــا دائمــا. - يفقــد ســكينته لــدى حصــول أي 
تغــر، حــى التغيــر الأبســط أو الأصغــر، في هــذه العــادات أو في الطقــوس . 
- دائــم الحركــة يصــاب بالذهــول والانبهــار مــن أجــزاء معينــة مــن الأغــراض، مثــل 
دوران عجــل في ســيارة لعبــة. - شــديد الحساســية، بشــكل مبالــغ فيــه، للضــوء، 
للصــوت أو للمــس، لكنــه غــر قــادر علــى الإحســاس بالألم.- يعــاني الأطفــال 
صغــرو الســن مــن صعــوبات عندمــا يطُلــب منهــم مشــاركة تجاربهــم مــع الآخريــن. 
وعنــد قــراءة قصــة لهــم، علــى ســبيل المثــال، لا يســتطيعون التأشــر بإصبعهــم 
علــى الصــور في الكتــاب. -يجــب الانتبــاه إلى مهــارة التأشــر بالإصبــع إلى صــور 
الكتــاب كمؤشــر قــوي علــى هــذا المــرض لأن هــذه المهــارة الاجتماعيــة، الــي 
تتطــور في ســن مبكــرة جــدا ضروريــة لتطويــر مهــارات لغويــة واجتماعيــة في مرحلــة 

لاحقــة مــن النمــو.
البلــوغ، يمكــن أن  الســن نحــو مرحلــة  تقــدم الأطفــال في  لحســن الحــظ كلمــا 
يصبــح جــزء مــن هــؤلاء الأطفــال المصابــن بالتوحــد  أكثــر قــدرة واســتعدادا علــى 
الاختــاط والاندمــاج في البيئــة الاجتماعيــة المحيطــة، ومــن الممكــن أن يظُهــروا 
اضطــرابات ســلوكية أقــل مــن تلــك الــي تميــز مــرض التوحــد، حــى أن بعضهــم 

ينجــح في عيــش حيــاة عاديــة أو نمــط حيــاة قريبــا مــن العــادي والطبيعــي.    
و لكــن في المقابــل، تســتمر لــدى مرضــى آخريــن صعــوبات في المهــارات اللغويــة 
مشــاكلهم  في  يزيــد  بلوغهــم  أن  حــى  المتبادلــة،  الاجتماعيــة  العلاقــات  وفي 

الســلوكية و الاجتماعيــة..
تعلــم  بطيئــون في  بالتوحــد  المصابــن  الأطفــال  هــؤلاء  مــن   قســم  يكــون  قــد 
المعلومات والمهارات الجديدة. و قد يتمتع بعضهم الآخر بنسبة ذكاء طبيعية، 
أو حــى أعلــى مــن الأشــخاص العاديــن الســليمين.  فهــم قــد يتعلمــون بســرعة، 
لكنهــم يعانــون مــن مشــاكل في الاتصــال، و في التأقلــم الاجتماعــي مــع غيرهــم.

قســم ضئيــل جــدا مــن الأطفــال الذيــن يعانــون مــن مــرض التوحــد  يكونــون 
مثقفــون ذاتويـّـون وتتوفــر لديهــم مهــارات اســتثنائية فريــدة، تتركــز بشــكل خــاص 

في مجــال معــن مثــل الفــن، الرياضيــات أو الموســيقى.
أسباب وعوامل خطر مرض التوحد

ليس هنالك عامل واحد و وحيد كمسبب مؤكد، و قاطع، لمرض التوحد.

ما هو مرض التوحد؟

هيلا محمد

ÇAND Û HUNER
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ــة  ــع تركي ــن بضائ ــريه م ــا نش ــأن م ــا ب ــا من ــة,  إيمان ــلع التركي ــع والس البضائ
تذهــب تلــك الامــوال التــي  إلى آلــة القتــل التركيــة  لقتــل المزيــد مــن الأبريــاء 
مــن شــعبنا  لذلــك أدعــو كافــة النــاس الى عــدم شراء الســلع التركيــة لحفــظ 
دمــاء أطفالنــا. لكــن رغــم أن الحملــة التــي دعــا إليهــا الناشــطون لعبــت دورا 
مهــا إلا أن هنــاك فــراغ في الأســواق  في  ظــل غيــاب الخيــارات الأخرى.وعــى 
الرغــم مــن أن  حملــة مقاطعــة البضائــع التركيــة تشــكل ضغطــا عــى الاقتصــاد 
ــد مــن  مأســاة الكــرد في الشــال الســوري بســبب عــدم  ــا تزي ــركي إلا أنه ال

وجــود البديــل.”

كــا تحــدث الســيد فرهــاد حســن و هــو مواطــن مــن عامــودا لمجلــة ولات 
و قــال: 

»نحــن نؤيــد  مطالــب عامــة الشــعب بمقاطعــة البضائــع التركيــة لــي 
ــراك  ــار الات ــى التج ــر ع ــة والتأث ــل التركي ــة القت ــم آل ــا لدع ــب أموالن لا تذه
ــة  ــأن هــذه المقاطع ــه ب ــت يجــب التنبي ــن بنفــس الوق ــركي لك والاقتصــاد ال
قــد تؤثــر عــى شــعبنا هنــا أيضــا وذلــك لعــدم وجــود البديــل ونحــن بحاجــة 
الى مصــادر بديلــة  لان أســواقنا تفتقــد انــواع مــن البضائــع  وحتــى لــو وجــد 
ــة  ــب الادارة الذاتي ــك نطال ــا  لذل ــا م ــل فأســعارها مرتفعــة نوع بعــض البدائ
بالعمــل  عــى توفــر التســهيلات للتجــار لاســراد البضائــع مــن جهــات أخــرى 
وكذلــك نطالــب اقليــم كردســتان العــراق بأســراد البضائــع مــن دول أخــرى 

ــم مــن دول أخــرى.” ــات  أســراد بضائعه ــات و إمكان ــم علاق ــم له فه

ــى  ــا ع ــركي هجوم ــال ال ــش الاحت ــن جي ــد أن ش ــة بع ــذه الحمل ــأتي ه  و ت
ــول  ــى ط ــة ع ــدن الكردي ــف الم ــبي و قص ــري س ــه و ك ــق سري كانيي مناط
الحــدود مــا نجــم عنــه نــزوح مئــات الالاف مــن المدنيــن بالإضافــة الى 
ارتــكاب القــوات المهاجمــة مــن الجيــش الــركي و الفصائــل الســورية المســاة 
)الجيــش الوطنــي( الكثــر مــن المجــازر و جرائــم الحــرب بحق ســكان المنطقة. 
مــا ولــد حالــة غضــب و اســتنكار و شــجب بــن أبنــاء المنطقــة الذيــن كانــوا 
يعيشــون بأمــن و ســام قبــل الغــزو الــركي لمناطقهــم. و قــد خلــف العــدوان 

ــة انســانية كبــرة . الــركي كارث

ــة بسبب  ــمى المعارض ــا تس ــام وم ــن النظ ــوريا ب ــرة في س ــرب الدائ الح
الســورية والتــي بدورهــا أدت الى انهيــار البنيــة التحتيــة في البلــد 
ــي كان  ــب الت ــيما في حل ــة ولا س ــن الخدم ــورية م ــل الس ــب المعام ــروج أغل وخ
ــن  ــب م ــن حل ــل م ــب المعام ــة أغل ــة إلى سرق ــورية بالإضاف ــة الس ــب الصناع قل

ــة التركيــة  قبــل الدول

مما أدى إلى افتقار سورية من أنتاج احتياجات الشعب ولا سيما الغذائية

ــدول المجــاورة إلا أن المناطــق  ــك المــواد مــن ال وبالرغــم مــن اســراد ســوريا  تل
ــك الاحتياجــات بــس اغــاق  في شــال وشرق ســوريا لم تكــن لهــا حصــة مــن تل

ــة ــحن الباهظ ــف الش ــات و تكالي الطرق

ــول  ــذ للوص ــتان  المنف ــم كوردس ــا و أقلي ــن روجاف ــيمالكا ب ــر س ــك كان مع لذل
ــة  ــن ناحي ــر م ــا  تفتق ــتان أيض ــم كوردس ــار أقلي ــات و باعتب ــك الاحتياج الى تل
الصناعــة فهــي أيضــا تســتورد أغلــب بضائعهــا مــن تركيــا وايــران  ومنهــا تصــل 

ــار  ــق التج ــن طري ــا ع ــع إلى  روجاف ــك البضائ تل

بعــد الغــزو الــركي لمناطــق روجافــا في سري كانييــه وكــري ســبي أطلــق العديــد 
ــة لأن  ــع التركي ــة البضائ ــا  إلى مقاطع ــوا فيه ــة دع ــطين حمل ــار والناش ــن التج م

ــل شــعبنا .  ــف تقت ــح تتحــول الى رصــاص و قذائ ــاح هــذه البضائ أرب

ــة الشــعب  ــن التجــار وعام ــداً ب ــى رواجــاً متصاع ــة الشــعبية تلق وهــذه الحمل
ــة  ــم كوردســتان العــراق أيضــا في تلبي ــا كان لتجــار الأقلي ــس فقــط في روجاف ولي

ــة.  ــع التركي ــة البضائ ــوات النشــطاء بمقاطع دع

أحمــد عــي مواطــن مــن عامــودا تحــدث لمجلــة ولات  حــول مقاطعــة البضائــع 
التركيــة قائــا: 

ــة و التــي دعــا إليهــا قطــاع  ــة مقاطعــة البضائــع التركي ــا مــع حمل »لقــد  تجاوب
ــاني  ــي والإنس ــعورنا الوطن ــق  ش ــن منطل ــك م ــاس  و ذل ــة الن ــن عام ــع م واس
ــى  ــركي ع ــال ال ــش الاحت ــنه جي ــذي يش ــالم ال ــدوان الظ ــاه الع ــي تج و الأخلاق
مناطقنــا و يتســبب في قتــل شــعبنا و تشريــده. لذلــك قررنــا مقاطعــة  شراء 

حملة "قاطعوا البضائع التركية 

لإنقاذ أرواح أطفالنا"

تقرير مجلة ولات
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Navdarên kurd

Navê wî� Tofî�q e, kurê Mihemed axayê kurê 
Hemze axayê Mesref e. li bajarê Silêmaniyê 
yê başûrî� Kurdistanê di sala 1868an de ji 

dayik bûye. Di şeş-heft saliya xwe de li hucreya mele 
Huseynê Xoce û li ber destê wî� hî�nî� xwendinê dibe. 
Helbestên helbestvan Hafizê Şî�razî� dixwî�ne. Piştî� ku 
xwendina xwe li wir bi serkeftin bidawî� dike û dibe 
feqe, diçe cem mela Mihemed û li ber destê wî� hî�nî� 
zimanê farisî�, erebî� û hin dersên ayî�nî� dibe.
Di navbera salên 1882 û 1895an da, dibe karmendekî� 
hukûmetê. Destpêkê li şarê Silêmaniyê dibe (katibê 
nifûsê), piştre dibe (başkatib), paşê li kerbelayê 
dibe katibê dadgehê. Di sala 1898an de li gel şêx 
Seî�dê Hefî�d bavê şêx Mehmûdê Hefî�d diçe Turkiyê, û 
li gel wî� diçe hecê. Piştî� ku ji hecê vedigere li gel Şêx 
Ehmedê Xaneqa û Wefayî� yê helbestvan dî�san diçe 
Turkiyê. Li Stembolê pê dihesin ku ew zimanê farisî� 
baş dizane, lewre wî� dikin endamê (Alî�-Meclis) û 
ritba begetiyê didinê.
Li Stembolê Tofî�qî� hacî� diçe (Mekteba huqûqê) û 
mafnasiyê dixwî�ne, û bawernameya parêzeriyê 
werdigire, pişt re bi qî�zeke tirk re dizewice. Û�  dest 
bi karê parêzeriyê û nivî�sê dike. Di heman demê de 
hewl dide ku rojname û kovaran derxî�ne.
Wê demê, sala 1907an, li Stembolê komeleke 
kurdî� bi serokatiya şêx Ebdilqadir şêx Ebdille tê 
damezirandin. Tofî�q hacî� tev li wê komelê dibe, û 
dest bi karê ronakbî�rkirina kurdan dike.
 Sala 1909an dibe qayimeqamê Çolemergê, û sala 
1918an dibe (Muteserefê Amasayê), di pişt re hevjî�na 
xwe û du kurên xwe li Turkiyê dihêle û vedigere 
bajarê xwe Suleymaniyê. Wê hingê rojnameya (Jî�n) 
bi serkarî�ya Huseyn Nizam li Suleymaniyê çap dibû. 
Huseyn Nazim serperiştiya wê rojnameyê dispêre 
Tofî�q Hacî�.
Ked û xebata Pî�remêrd di biwarê wêje û nivî�sê da pir 
berz û bilind bilind e, ew ne tenê berevker û çapkerê 
pend û kultura kurdî� bûye, lêbelê helbestvan û 
nivî�skarekî� bejinbilind bûye, di heman demê de 
ronakbî�r û rewşenbî�rekî� xwedî� hizir û ramnên 
netewî� û mirovî� bûye, û di gelek biwaran de dinivî�sî�.
Helbestvanê nemir Pî�remêrd di sala 1950 da koça 
dawî� kir, û gelek berhemên ciwan û hêja li pey xwe 
hişt.
Ev jî� yek ji hebestên wî�  ye, ku pir bi nav û deng e:

Newroz
Eva roja sala tezeye, Newroz hatiye,
Cejna kevne kurde bi xweşî� hatî�ye,
Her xûna lavan bû gola ava nû bihar,
Vî� rengî� sore bû ke asoyê bilindî� kurd,
Mizgî�na beyanê bo gele dûr û nêzî�k bir,
Newroz bû agirekî� weha xiste nav ceger,
Lawan bi eşq diçûn pêşber mirin,
Awa rojhilat ji bedena berza welat
Xûna şehî�dê, rengê şefeq şewq vedaye
Heta nika li tarî�xa milet da rû nede,
Qelxana gulê singe keçikan be li hilmet da
Bo şehî�dê weten naxwaze şî�ven û girî�n
Ew namirin, wa li dilê milet da dijî�n.
 

P îre   m êrd    ( 1 8 6 8 - 1 9 5 0 )
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payî�zxêrk ziha derbas bû,  her kes dizanin ku di meha 12 
an de gelek caran berf dibariya lê î�sal heya niha  hî�n baran  
nebariyaye,  ev yek metirsiyê dixe dilê me de.  nemaze ku 
sala bûrî� jî� piraniya çandiniyê têkçû him ji ber lehiyan û 
him ji ber şewata zeviyan.  
Eger î�sal jî� çandinî� li rojava têk biçe  bi taybet di vê rewşa 
abûrî� ya zehmet de  wê karî�setek li rojava biqewime  ji 
ber ku debara jiyana piraniya xelkê vê deverê  wan li ser 
çandiniyê ye.
Û�  eger Xwedê neke çandinî� têk biçe dê bandorê netenê 
li cotkaran û xwediyê zeviyan bike lê dê bandor li hemû 
qatên civakê bibe, û dê rewşa abûrî� têkbiçe, û dibe ku ev 
yek bibe sedema birçî�bûneke xirab, anku xila dê rabe. "
Dernegiya barî�na barî�nê metirsiyeke mezin li bal 
xwedî�kerên pez û sewalan jî� afirandiye.
Dêrsim Alî� ku ew yek ji xwedî�kerên pez û sewalan e 
metirsî�na xwe anî� ziman û got:  "Derengiya barî�na baranê 
netenê ji bo cotkaran û xwediyên zeviyan, lêbelê ji bo me 
û tevahiya gelê deverê cihê metersî�nê ye. rêjeyeke mezin 
ji gelê deverê pez û sewalan xwedî� dikin, û jiyana wan a 
abûrî� girêdayî� vî� karî� ye, û eger baran nebare û şî�nkahî� 
dernakeve û em ê neçar bimî�nin ku êm ji bo sewalên xwe 
bikirin û ev yek li ser me giran e, çimkî� nirxê êm pir buha 
ye, her weha dê nirxê sewalan jî� dakeve û ev jî� jib o me 
karî�teke mezin e. 
Em destên xwe li ber xweda vedikin û lava jê dikin ku li 
rewşa me binêre û baranê ji me re bişî�ne."
Hêjayî� gotinê ye ku netenê derngbarî�na baranê, lê êrî�şa 
Turkiyê ya li ser Serê Kaniyê û Girê Sipî� bandoreke xirab 
li rewşa çandiniyê li deverê kir, gelek zeviyên wan devera 
dê neçandî� bî�mî�nin çimkî� artêşa Turkiyê û çeteyên bi ser 
rênadin cotkarên kurd ku vegerin û çandiniya xwe bikin, 
her weha gelek ji wan zeviyan dê rastî� dizî� û talankirinê 
werin mî�na ku li Efrî�nê hate kirin. 

RAPORÊN WELAT

Derengiya 
barîna baranê 
metirsiyê dixe 

dilê xelkên 
rojava

Efsan Kurdî

Li Sûriyê, xaka cezî�rê û rojavayê 
kurdistanê  ji bo çandinia genim, ceh û 
nî�skan pir guncaw e û ji vê hêlê de em 

dikarin bibêjin ku zembî�la genimê sûriyê ye. 
herweha debara jiyana xelkên vê deverê bi 
rengekî� sereke girêdayî� çandiniyê ye, çandinî� 
jî� girêdayî� rêjeya barî�na baranê ye. 
Î�sa payî�zxêrk neket, û werzê payî�zê bi zuhayî� 
derbas bû, û ev yek rewşa çandiniyê dixe nava 
metirsî�nê de. Cotkar dibêjin ku eger baranî� 
baranê derengtir bû dê rewşa çandiniyê pir 
xirab e. û dê ziyaneke mezin li rewşa wan ya 
abûrî� bibe, çimkî� par piraniya zeviyan rastî� 
şewatê hatin û berhemên wan yên çandiniyê 
tevde têkçû û xisaretek pir ezin li wan bû. 
Di der barê vê mijarê da, welatiyê ji Amûdê 
Semî�r Mûsa ku ew jî� xwediyê zeviyekî� ye, ji 
kovara Welat re axivî� û got:  
"Î�sal barî�na baranê gelek dereng ket û 
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                         Ferhengok

afirandinخلق

derûnnas عالم نفس
civaknasعالم اجتماع
bizî�şkطبيب
abornasعالم اقتصاد
dî�roknasمؤرخ
lêkolerباحث
lêkolanبحث
vedî�tinاكتشاف
�erdnî�garîجغرافيا
zanî�nعلم- معرفة
behreموهبة
şî�nwarآثار
behremendموهوب
şiyanامكانية-استطاعة
karî�nقدرة
zanyarعالم
zanî�ngehجامعة
�zanyarîمعلومة
şî�warnasعالم آثار

FERHENGOK
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neçar ma ji bajêr derkeve. Leylaya ku berî� vî� şerî�, 
jiyana xwe bi xweşî� derbas dikir, î�ro bi destê wan 
çeteyan, talbûna penaberî�yê jiyan dike. Mamoste 
Leyla li Dibistana el-Xafiqî�, karê mamostetî�yê dikir. 
Wê digot ku berî� şer rewş aram bû, rast e hindik 
tirs ji ber gefan hebû, lê wan bawer nedikir ku dê 
şer rû bide. Çimkî� bawer nedikirin ku dewlet û 
Neteyweyên Yekbûyî� rê bidin vê êrî�şê. Roja yekem 
ji êrî�şê; Leyla dibêje: “Hevjî�nê min ne li vir bû, 
tenê ez û zarokên xwe li malê bûn. Me bihî�st ku 
firokeya cengê taxa Mişrafa bombebaran kiriye, lê 
me nedixwest em zû bi zû ji Serê Kanî�yê derkevin. 
Piştra pênc firoke bi hev ra li esmanê bajar difirî�yan 
û dest bi topbaranê kirin. Wê demê milet tirsî�ya û ji 
malan derket, tevger û tevlihevî�yeka mezin  li bajêr 
çêbû. Zarokên min ditirsiyan û digiriyan. Rewşeka 
pir nexweş bû û nayê wesfkirin. Bajarê min di bin 
topbaranê da bû, li her alî� dûman e, ji erd û esman 
êrî�şî� me dikirin. Bajar tev da bûbû agir. Ez li benda 
hevjî�nê xwe bûm ta were me bibe; min zarokên 
xwe bi mala bavê xwe ra şandin. Gel bê ku rahêle 
tu tiştî�, ji malên xwe derketin, her tişt li pey xwe 
hiştin. Bi awayekê seyr topbaran dikirin. Hetanî� 
roj çû ava ez li bajêr mam li benda hevjî�nê xwe, lê 
nikarî�bû bigihî�je wir, lewra ez bi mala cî�ranên xwe 
ra derketim. Çar rojan, em çar malbat di hindirê 
siwareyê (foks) da man, me tu kes nas nedikir li 
derveyî� Serê Kanî�yê ku em biçin li cem. Piştra me 
berê xwe da Hesekê. Li wir xaniyekê biçûk bi dest 
me ket û em her çar malbat li wî� xanî� bi cih bûn. 
Xanî� bê navmal bû, tiştek lê nebû. Av li ser Hesekê 
qut kiribûn. Lewra me berê xwe ji wir da Qamişloyê. 
Rewşa me pir xirab e. Em çar malbat di malekê da 

Xelkên Serê Kanîyê, 
Raborîyeka Tijî Şer û 

Ayindeyeka Nepenî
Amadekar: Lava Îsa

Di çarçoveya pilana  paqijkirina 
nijadî� û guhertina demografî�k 
ya ku Tirkî�ye weke stratejî�yekê 

li dij gelê kurd pêk diî�ne û piştî� ku 
Efrî�n dagir kirin, vê carê berê çeteyên 
rikeberî�ya sûrî�yeyî� dane warê bingeh 
û koka kurdan, Serê Kanî�yê. Piştî� êrî�şa 
bibinkeftî� ya ku di 2013an da pêk anî�n û 
ji ber ku firoke ne li pişta wan bû, mî�na 
kerî�yê pez ji Serê Kanî�yê bi destê hêzên 
kurdî� hatin qewitandin, dî�sa careka din û 
bi palpiştî�ya firokeyên dewleta dagirkir 
di 9ê cotmeha 2019an berê tivenga xwe 
dane Waşûkanî�yê. Ê� rî�şa hovane her tişt 
armanc digitin, cihê kombûna sivî�lan 
berî� xal û beregehên leşkerî�, navendên 
elekitrî�kê, navendên avê, nexweşxane 
hwd; da ku bajar ji xwedî�yên xwe vala 
bibe û çete û pêxwasên xwe lê bi cih bikin. 
Bi sedema vê êrî�şê, bi hezaran malbat ji 
warê xwe penaber bûn û ji bajarê xwe 
derketin. Di navbera 300-400 hezar kesî� 
da ji Serê Kanî�yê û Girê Spî� bi darê zorê û 
ji ber armancgiritna bizanebûn ji silvî�lan 
ra, niha li bajarên din yên rojavayê 
Kurdistanê penaber in.

Xelkên Serê Kanî�yê li bajar û gundên 
Rojavayê belav bûn û piranî�ya wan li 
dibistanan bi cih bûn. Li jêrê, gotin û 
govanên sê kesan ku tev li malbata xwe 
neçar mane ji bajêr derkevin, dihên 
rêzkirin:

1.	 Leyla Mihemed Qewas, jidayî�kbûn 
1976; Serê Kanî�yê, kolana Evdilrehman 
el-Xafiqî�.

Piştî� êrî�şa Tirkî�yeyê û çeteyên bi ser 
wê ve yên ku navê Artêşa Niştimanî� 
li xwe dikin li dij Serê Kaniyê, Leyla li 
gel malbata xwe hevjî�nê wê û çar kur, 
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ne. Rêxistinên mirovî� yên navdewletî� xwe 
ji Rojavayê kişandin û rêxistinên xwecihî� 
jî� nikarin ji pêdivî�yên me ra bibin bersiv. 
Derûnî�ya zarokan pir xirab bûye, ji her dengê 
bilind ditirsin.”. Hêvî�ya Leylayê ew e ku li 
bajarê xwe li mala xwe, mala ku niha ji hêla 
çeteyan ve hatî�ye desteserkirin, vegere. 

2.	 Bêrî�van Evdilqadir Hesen 1993, ji Serê 
Kanî�yê, taxa Mehete.

Bêrî�van bi her sê zarokên xwe ra kurek û 
du keç û hevjî�nê wê, li gel dêya hevjî�nê xwe 
û xwî�şka wî� li Serê Kanî�yê dijî�ya. Wê bawer 
nedikir ku dê çete êrî�şî� bajar bikin. Bêrî�vanê 
digot: “Jiyana me berî� şer pir xweş bû. Her 
tişt li cem me peyda dibû. Miletê Serê Kaniyê 
ji hev hez dikir û bi ser hev da diçû û dihat. 
Lewra niha em rastî� şkestinekê hatine. Şeva 
êrî�şê me bihî�st ku dê berbangê dest bi şer 
bikin. Em raneketin. Me digot ka dê çi bibe? 
Dê çarenûsa me çi be, em ê zarokên xwe bi ku 
ve bibin? Dilê me ne tenê bi ser bajarê me ve 
bû, lê li ser Rojava bi giştî� diêşî�ya, çimkî� rast e 
şerê herî�  giran li cem me bû, lê li her bajarî� şer 
û topbaran hebû. Me firavî�n dixwar û firokeyê 
dest bi bombebaranê kir. Me digot ew ê tenê 
xalên leşkerî� armanc bigirin, ew qet li sivî�lan 
naxin. Topbaran giran bû, lewra em neçar man 
derkevin. Rêya ku gel tê ra derdiket derveyî� 
bajêr, rastî� bombebaranê dihat. Em derketin û 
sekinî�n me li bajar dinêrî�, destê me jê nedibû; 
me nema zanî�bû em çi bikin. Em deh rojan li 
gundekê nêzî�kî� Serê Kanî�yê man, bi hêviya 
ku şer raweste û em li bajarê xwe vegerin. 
Lê her şer girantir dibû, lewra em neçar man 
berê xwe bidin Qamişloyê”. Ev êrî�şa hovane ji 

Bêrî�vanê ra şokeka derûnî� mezin çêkir, heta 
niha ew bawer nake ku ew penaber e. Xizmên 
wê hin li Qamişlo, hin li Hesekê û hin jî� li başûrê 
Kurdistanê ne. Niha ew li gel çar malbatan di 
malekê da li Qamişloyê bi cih dibin. Bêrî�vanê 
dibêje: “Ez tiştekî� tenê dixwazim, hêviya min li 
vê diniyayê niha ... ez amade bibî�nin ku xaniyê 
min bi firokeyan hatiye bombebarankirin, 
jixwe niha şewitandine, wêneyên wî� ji me ra 
hatin. Heger firokeyê jî� ew topbaran kiribe, 
ez amade me konekî� li ser kevir û kavilê wî� 
vedim û serê xwe li ser kevirekî� ji wan keviran 
deynim; hema ez bizanim ev bajar bajarê min 
e û ev mal mala min e”. 

3.	 D. B 1986, ji Serê Kanî�yê.
Sê kurên wê hene û tev li hevjî�nê wê malbat 

dibe pênc kes. Li gor wê, rewş li Serê Kanî�yê 
berî� êrî�şê pir xweş bû, aramiyek çê bûbû û  jiyan 
xweş diçû. Piştî� şer rewşa wan gelekî� xirab bû 
û bi darê zorê ji bajar derketin. Du şevan ew 
di siwareyê da man, ne razan, ne xwarin û ne 
vexwarin nebû. Piştra hatine Qamişloyê. Ew 
pir ditirsî�yan. Wan nizanî�bû ku heger derkevin, 
êdî� hew vedigerin. Ew û hevjî�nê xwe debara 
jiyana xwe dikin û pêdiviyên zarokan peyda 
dikin. Rêxistinên mirovî� ji ber ku şiyanên wan 
bisî�nor in û hejmara penaberan pir mezin e, 
nikarin pêdivî�yan pêk bî�nin. Hêvî�ya xwe wiha 
anî� li ser zimên: “Ez dixwazim vegerim mala 
xwe, heger dî�war tenê jî� mabe xem nake, yanî� 
navmalên me û hemû tiştên çûbin bereqa, bes 
em dixwazin vegerin malên xwe, vegerin ber 
dî�warên xwe. Bila xirab bûbe, em ê gişî� çêkin, 
bes em dixwazin vegerin mala xwe; li ber 
dî�warê xwe.”  
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Li Zanadûyê Qubî�lay Xan
Ferman da ku koşkeke xweşiyê ava bibe:
Alf, çemê pî�roz, diherikî� li wê dera han,
Di şkeftinan re ku ti carî� nayên pî�van, 
Ber bi deryayekê ku rojê nabî�ne.

Wiha du caran pênc mî�lên ji erda biber 
Dî�war û birc li dorê avakirî� wek kemer;
Û�  gulistanine ron digel rûbarine kenarpêl 
hebûn,
Ku li wan gellek darên bixûrê dibişkivî�n;
Û�  daristanên li wir wek giran kevnar bûn,
Li dor xaline bertav û keskî�n ... 

Lê ax! Ew newala kûr a romansî� ya ku 
berjêr diçû
Ji girê kesk û di nixêvekê re ji kaj!
Cihekî� hov! Wiha pî�roz û serdilkirî�
Bi qasî� ku li bin heyva lawaz 
Jinekê ji bo yarê xwe yê dêw qêrî�n kirî�! 
Û�  ji vê newalê, bi tengijî�neke keliyayî� bê 
rawestan,
Wek ku bi helkelkeke bilez û stûr bihna 
erdê bê vedan,
Avweşî�nkeke hêzdar bi kotekî� hate 
derxistin:
Ku di orta teqî�na wê ya bilez û nî�v-birrî� de
Letine girs çeng dikirin wek zî�pika ku 
hiltepe,
An wek libên belavbûyî� di bin genimqutê 
cotkar de:
Û�  di nav van latên semaker de carekê û heta 
heta
Çemê pî�roz her kêlî�kê hildipekiya. 
Pênc mî�lan bi tevgereke alozgehî�
Çemê pî�roz herikî� li nav daristan û geliyan, 
Pişt re giha şkeftên ku ti carî� nayên pî�van,
Û�  bi şilejan kete osiyaneke mirî�:
Û�  di vê şilejanê de dengine bo Qubî�lay Xan 
ji dûr hatin,
Dengên bapî�ran bûn ku şer vedigotin!

Siya ku koşka xweşiyê dida
Li nî�vê rê bi ser pêlan keft
Li wir dengekî� têkil veda;
Jêdera wê avweşî�nk bû û şkeft. 
Ew derhozeyeke ji dahênaneke bêzin bû
Koşkeke bertav lê şkeft sehol bû! 

Xanimek digel sentûrekê
Min di bî�nahiyekê de dî�t carekê:
Ew navmaliyeke hebeşî� bû
Ku li sentûrê dijeniya
Û�  li ser çiyayê Abora distira.
Ger min bikarî�ba di hindirê xwe de vejanda
Hevawaz û strana wê
Wê kêfeke evqasî� kûr bo min bida
Ku bi mûzî�ka bilind û dirêj
Min ew koşk li ezmanan ava bikira, 
Ew koşka bertav! Ew şikeftên ji seholê!
Û�  yên ev mûzî�k bibihî�ztana wê ew li ber 
çavên xwe bidî�tana,
Û�  gişan wê bikirana qêrî�n, Ha ji xwe hebe! 
Ha ji xwe hebe!
Çavên wî� çawa diçirisin! Porê wî� çawa difire!
Cergeyekê li dora wî� bikêşin sê caran,
Û�  çavên xwe bigirin bi saweke pî�roz,
Ji ber ew li ser gezûyê mezin bûye
Û�  ji şî�rê bihiştê vexwariye.

________________________________
* Samuel Coleridge (1772 - 1834) helbestvan, 
rexnegir, û fîlosofekî inglîz bû û yek ji 
damezrênerên tevgera romansî li Ingeltrayê 
bû. Helbesta wî “Qubîlay Xan” yek ji helbestên 
herî navdar e di toreya inglîzî de ku tê de 
Coleridge xewneke xwe dibêje. Di vê xewnê de wî 
imperatorê mexolî Qubîlay Xan û koşka wî dîtin. 

Q ubî   l ay  X an
A n 

bînahiyek          j i  xewnekê       .  Letek   

Werger ji Inglîzî: Şêrko Dakorî

Samuel Taylor Coleridge*
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1
نحن أبناء البيادر

مخبأ في جنباتنا عطر البراري
ورائحة الخبز  المنقوش على وجهه صور 

أمهاتنا 
واحلام الصبايا !

نحن!!
نحن ما زلنا في هذه المدن البائسة أسعد 

الناس .
نزين شوارعها بضحكاتنا 

نشرب نخب من نحب طول المدى
ونسكر من فوح الذكريات

نقية قلوبنا
 تسعدنا تحية من عابر سبيل

ولفتة من فتاة مشغولة في شرفة
لا نحمل الساعات في يدنا
لتبقى لحظات الفرح معلقة

مثل أيقونة في المعبد
كتابا مقدسا

أو ندبة غدر لا تمحى  ....

2
أيها الأصدقاء 

يا من مضيتم تباعا
مضيتم تباعا

وتركتم الحرب خلفكم
نشاطر تجلياتها الثقيلة

أيها الأصدقاء 
تباعا تركتم القصيدة خائفة بين يدين 

مكلومين
اللوحة غامضة جدا 

وقد انهكني البحث عن معنى 
لما يدور في الافق

أيها الاصدقاء عذرا :
من كان يقرع طبول الحرب 

غادر !!
من كان يعشق شعارات الغد

غادر!!
من كان يعشق الحرية 

غادر!!
وحدي...

وحدنا نتسائل 
من يقرع أجراسك

ايتها الحرب. ...؟؟؟؟

 3
بلادي
ما يزال

 السيئون
 الحاسدون

يحاولون منعي 
من الوصول إليك
ويجهلون حقيقة 

كوننا متحدين كتوأمين سياميين
لا يقوى أحدنا على الغدر بالآخر

............
 ثمة ذاكرة للدروب الريفية

كجمرة غافية
ما أن تهب عليها نسائم الحنين

حتى تدر لك بكل براءة الطفولة
وسط ذهول 
الحقول المجاورة

..........
وانت...

كل المسافات لم تبعدك عني 
امنح روحك الحرية

اتركها على سجيتها 
عش كنبي 

لزمن قادم ....

شذرات
رام حسو �ب
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