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 الشأ فٟ ٘زا اٌؼذد 

   هواقف وأراء 

 شخظ١اخ تٛوّا١ٌح   -ٔ

 ػٍٝ ِٓ ِؼمٛد إٍِٔا إٌّشٛد   -ٕ

     كتاباث حرة 

 اٌغاتٛس اٌخاِظ   -ٔ

    أدب وفكر 

 آ٠اس 6روشٜ   -ٔ

 وٍّاخ   -ٕ

 وراتاخ  -ٖ

   صفحت هن التاريخ 

 ػٓ أتٛاب دِشك -ٔ

   صحت وعلوم 

 اٌرذاٚٞ تالأػشاب   -ٔ

   هن التراث الشعبي 

  عالن الطفولت 

 ذؽش٠ض  -ٔ

 أعّاء ِٚؼأٟ  -ٕ

   كاريكاتير 

   كي لا ننساهن 

 ِـٍش حٌؾشحسس حٌزٛوّخ١ٌش            

 ِٓ حٌؾشحسس ٠ٕذٌغ ح١ٌٍٙذ            

 أعزٛػ١ش        ػمخف١ش         ِٕٛػش        
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 حفظظخك١ش حٌؼذد 
 بضى الله انردًٍ انرديى

 ِ ![ يا ......... كفىا عـٍ انًضاسِ  بكرايتِ  انًىاطٍ]
 أخٟ حٌمخسة حٌىش٠ُ .. 

ٛحىِٓ  حٌزٛ وّخٌّٟ  ػٍٝ ٚؿِٗ  حٌّطّـشّ  حلأ٠خَُ  ٚطـؼزشُ فٟ وًّ  ٌلظشٍ  ِٓ ٌلظخصِ  حٌٕٙخسِ  روشٜ ِخ طٕيزغُ  فٟ رحوشسِ  حٌّٛحىِٓ  حٌغٛسّٞ  ػٍٝ ٚؿِٗ  حٌؼَِّٛ  ٚ
حٌغؼخدسِ  حٌّئلظش حٌظّـٟ خٍمٙخ  ِٓ حٌخقٛؿِ  , روش٠خصٌ  ١ٍِجشٌ  رقٛسٍ  لا ٠لقٟ ػذد٘خ الاّ  حلله ٚكذُٖ , فٛسٌ ٟ٘ لّشٌ  فٟ حٌؾمخءِ  حلإٔغخّٟٔ  ٌذٜ حٌزؼلِ ,  ٚلّشٌ 

ً لزًَ  ل١خَِ  حٌؼٛسسِ  فىخٔضْ  أْْ  حصدحدصْ   ثذحٌٕفغِٗ  ػزش حٔظٙخص٠ش لزسسٍ  مَّٓ  حٌظشٚفِ  حٌظٟ طّـشُ رٙخ حٌزٍذ , ٘زٖ حٌفجشُ  حٌظٟ وخَْ  ٌذ٠ٙخ حلاعظؼذحدُ  فٟ ظًّ  ِخ وخْ عخ
ؿشُ  رىًّ  ِخ ٠ـؼٍٙخ طؼ١ؼُ  حٌغؼخدسَ  طظخرّخ طلًُّ  سٚكٙخ فٟ ظًّ  غ١خدِ  حٌشحدعِ  حٌمخّٟٔٛٔ  , ٘زٖ حٌفجشُ  حٌظٟ غـ١ّـزضْ  ػْٓ  عزك  افشحسٍ  حٌشحدعَ  حلاخلالٟ فؤخزصْ  

ًّحٌّض٠فشَ  , ٚحٌمخثّشَ  ػٍٝ كغخدِ  حٌذَِ  حٌغٛسّٞ  حٌؾش٠ف , ِغظغٍشً  وًّ  ؽٟءٍ ٠مغُ  ر١َٓ  ٠ذ٠ٙخ , ٔخ١٘هَ  ػٓ ٚؿٛدِ  فجشٍ  لا   فغخدحً  ػٓ ٘زٖ حٌفجش ! طٍهَ  حٌظٟ طم
ٚرخثؼشً  فٟ حٌٛلضِ  ٔفغِٗ  دِخء كـظّـٝ سس ٘شرضْ  ٚلا ٔؼشفُ  اٌٝ أ٠ٓ ٚػخدصْ  فـؤسً  ٌٕـذ٘خ ٟٚ٘ طلخٚيُ  ل١خدسَ  حٌزٍذِ ريش٠مشٍ   فـّـشٍ   , ِذػ١شً  أٔٙخ فخٔؼشُ  ٘زٖ حٌؼٛ
حٌٕظخَ ٚحٌظٟ وخٔضْ  فٟ ٠ٍَٛ  ِٓ حلأ٠خَِ   نَ ألشد حٌّمشر١َٓ  ٌٙخ !!أٌٚجهَ  ُْ٘  َِـْٓ  أخشَ  حلأظقخس , رًْ  ِٓ ِقٍلظُٙ أّْ  ٠ٕظقشَ  حٌيخغ١ّشُ  لأٔٙخ رخلأعخطِ  سر١زشُ  رح

؟ ٟٚ٘ طؼًُّ  ػلا١ّٔشً  ٚفٟ ٚمقِ  ٍٗ رٛلخً  ٌُٗ  ٚحٌّغظف١ذسُ  حلأٚكذُ , و١فَ  ٌٙزٖ   حٌفجش أْ طمٕغَ  حٌّٛحىَٓ    فٟ ٘زٖ حٌظشٚف أٔٙخ طؼًُّ  ِٓ أؿٍٗ ِٚٓ أؿًِ  ِغظمز
ًْ فخسصْ  ٘زٖ ٍ ِحٌٕٙخسِ  ِٓ أؿً رحطٙخ حٌّش٠نش , ٚفٟ عز١ًِ  وٕضِ  حٌؼشٚسِ  حٌلشحَِ  ٌظؼ١ؼَ  طٍهَ  حٌغؼخدسِ   حٌضحثفش ٚحٌضحثٍش كظّـخً  فٟ عخػش  ٓ عخػخصِ  حٌظخس٠خِ  ! ر

 حٌفجخصُ  طشٚؽُ  ٌٕفغٙخ ِٓ لزًِ  حٌّغظف١ذ٠َٓ  ِٕٙخ اِخ ِخلاً  أٚ ؿخ٘خً  ! 
َدعى انجًيعَ  يٍ انُزيهيٍَ  وانشرفاءَ  برفعِ  انصىثِ  عانياً  ضدها وإيقافها حًاياً  عٍ أيّ  َشاطٍ  يٍ شأَهِ  إٔخ ارحْ  ٔلزسُ  حٌـ١ّغَ  ِٓ ٘زٖ حٌفجخصِ  فٕلُٓ : 

 .انًضاسَ  بكرايتِ  انًىاطٍِ  ونقًتِ  عيشه , أو انًضاسَ  وانطعٍَ  بقيىِ  انثىرةِ  وأهدافها انكبري في انذريّت وانكرايتِ  وانعدل 
َ ٚأٔٗ حٌٛك١ذُ   حٌمخدسُ ػٍٝ كًّ   ٛسسٚحلارظؼخدِ  ػٓ فٕغِ  أِـخدٍ  لا ٚؿٛدَ  ٚؿؼً حٌزؼلِ  فّٕخً  ؿذ٠ذحً  رل١غُ  ٠زذٚ ٌٍزغيخءِ  رؤٔٗ ٘ٛ ٚلا أكذ غ١شُٖ  لذْ فٕغَ  حٌؼ

ٌّْٓ  طٌٛٝ صِخََ  ل١خدسِ  ٘زٖ حٌّذ٠ٕشِ  رؤْ ٠ّغهَ  حٌضِخََ  رؼزخصٍ  ارح وخْ فؼلاً  ٠مذسُ  ػٍٝ رٌهَ  لأّْ  حٌؾخسعَ    دعىةٌ  عهُيّتوًّ  ِؾخوًِ  أً٘ ٘زٖ حٌّذ٠ٕش حٌؼش٠مش  أّٙخ 
 رذأ ٠ؼشفُ  ِخٌُٗ  ِٚخ ػ١ٍٗ , ِْٚٓ  ِؼُٗ  ِٚٓ مذُٖ  !!

ًِِ  حٌق١فِ  ِٚؼُٗ  طمزًُ  حلأِشحكُ  حٌظٟ لا طلقٝ , اْْ  ِـشدَ  اٌمخء حٌمّخِشِ  ػٍ خسػشِ  حٌيش٠كِ  ٘ٛ ِغخّ٘شٌ  غ١ش ٝ لأخٟ حٌمخسة حٌىش٠ُ : إٔخ   ِمزٍَْٛ  ػٍٝ  فق
ىٓ فٟ ظًّ  حٌظشٚفِ  حٌشحٕ٘ش ِّ ِلذٚدس فٟ ٔؾش حلأٚرجش ٚحلأِشحكِ  حٌفظخوشِ  ٌٍـ١ّغِ  ٚأٌُٚٙ أٚلادٔخ , دػٛٔخ   ٔلخفظ ػٍٝ ٔظخفشِ  ؽٛحسع حٌزٛ وّخي رؤلًِ  اؿشحءٍ 

 ١ش حٌٕظخفش . ػٍّٚحخظ١خسِ  أِخوَٓ  رؼ١ٕٙخ فٟ أىشحفِ  حٌؾٛحسعِ  حٌشث١غ١ش ١ٌظغٕٝ ٌؼّخيِ  حٌظٕظ١فخصِ  حٌم١خَ رذٚسُ٘ رّشحفمش حٌـشحفش حٌٛك١ذسِ  فٟ 
 حٌّـذ ٚحٌخٍٛد ٌؾٙذحء عٛس٠ش ػٍٝ ِزرق حٌلش٠ّـش ٚحٌىشحِش 

 حٌخضٞ ٚحٌؼخسُ ٌٍّظخخر١ٌَٓ  ٚطـخس حٌذَ ......... ٌٚقٛؿِ  حٌّشكـٍش ٚحٌّظغٍمْٛ حٌفخعذْٚ 
 ٚحلله ِٓ ٚسحءِ  حٌمقــــــــــــذ .                                           

 

 ٌغخْ كخي أً٘ حٌزٍذ      أعزٛػ١ش ػمخف١ش ِٕٛػش     طقذس فٟ ِذ٠ٕش حٌزٛوّخي وً ٠َٛ ؿّؼش 
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 على هن هعقود ....أهلنا الونشود ؟ 

ئرا روشخ ِعٍرىُ ) اٌششاسج ( فٟ اػذاد عاتمح تؼض اٌىلاَ ػٓ اٌرمظ١ش 

ٚاٌرماػظ ػّا لذِٗ ٠ٚمذِٗ اٌّعٍظ اٌّؽٍٟ فٟ ِذ٠ٕرٕا اٌّؽشسج وصش 

اٌؼرة ٚاٌٍَٛ  ٚاٌضػً أؼ١أاً تشىً ِثاشش ٚغ١ش ِثاشش ٌٚىٓ ٘زا لا 

٠ّٕؼٕا ِٓ اٌىراتح ٚلا ِٓ ٔمً سأٞ اٌشاسع ٚرٌه ضّٓ ؼذٚد اٌؽم١مح 

لذس اٌّغرغاع فلا صاٌد أوذاط اٌمّاِح ذّلأ صٚا٠ا وص١شج راخ ِٛالغ ٘اِح 

صا٠ٚح ِؽً وّاي اٌشاوش فٟ ٚعظ   -فٟ اٌّذ٠ٕح ِصً : ) صا٠ٚح اٌغ١ّٕا 

 -صا٠ٚح ِفشق دواْ ِؽّٛد اٌؼش٠فح ِغ دواْ ٌِٛٛد اٌعاتش   -اٌغٛق 

اٌؽذ٠مح اٌظغ١شج ِماتً ت١د ١ِٙذٞ اٌّذْ٘ٛ ( ٔا١٘ه ػٓ اٌغاؼح 

اٌؼاِح اٌرٟ ذؼط تاٌغ١اساخ اٌّخاٌفح ٚاٌرٟ ذؼشلً ؼشوح ؼرٝ اٌّشاج 

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ذٛاظذ ػٕاطش اٌىر١ثح الأ١ِٕح اٌز٠ٓ أٔفغُٙ ٠ؼأْٛ ِٓ 

أصِح اٌغ١ش اٌّٛوً ئ١ٌُٙ  ذٕظ١ّٗ أِا ػٓ اٌمّاِح فؽذز ٚلا ؼشض ٚوً 

٘زا ٠ثذٚ ػىظ  ِا أظٙشذٗ أؼذٜ اٌمٕٛاخ الإػلا١ِح تاٌرضآِ ٔفغٗ 

 ف١رغاءي اٌّٛاعٓ ِاالأعثاب فٟ رٌه ػٍّاً تأْ اٌىص١ش٠ٓ أوذٚا ٚطٛي 

دػُ ِٚغاػذاخ ػا١ٌح ٌٍّعٍظ  ع١ّا ٚأْ ػذداً لا تأط تٗ ِٓ أػضائٗ 

ذُ ا٠فادُ٘ ئٌٝ ذشو١ا ِٓ أظً اٌّٛضٛع ٔفغٗ ) اٌذػُ اٌّاٌٟ ( 

ٌٍٚشاسع آساء ٚأرماداخ وص١شج ار لاي أؼذُ٘ أِا ٠ىف١ٕا ذّص١ً ػٍٝ تؼضٕا 

اٌثؼض ٚلاي آخش لا ػرة ػٍٝ ِعٍظ وأد اٌّشاظشاخ ِؽرذج ت١ٓ 

اػضائٗ فلا ٔشظٛ ِٕٗ ؼٍٛلًا ٌّشاوً اٌثٍذ ٚٔؽٓ ٔمٛي ئ١ٌُٙ أ٠ٙا الأخٛج 

اٌمائ١ّٓ ػٍٝ ٘زا اٌّعٍظ ئْ الله غفٛس سؼ١ُ ٌٚىٓ عٛاد اٌشؼة لا 

 ٠شؼّىُ ) ٚوثش ِمراً ػٕذ الله أْ ذمٌٛٛا ِالا ذؼٍّْٛ (  

 أبو شاكر

 ) حويذ الورعي (                                    

 تشدٜ وذظٍح ٚاٌفشاخ ِؽثحً  ٚا١ًٌٕ والأسدْ عٟ فإادٞ 

ِٕز ػٙٛد ٚ ػظٛس ذاس٠خ١ح ٚشثاب اٌثٛوّاي ٠ؼْٛ 
 ِؼٕٝ ٘زا اٌث١د لأؼذ شؼشاء إٌٙضح اٌؼشت١ح . 

فؼٕذِا ذشأط ػثذاٌىش٠ُ لاعُ ذٕظ١ُ اٌضثاط الأؼشاس 
فٟ اٌؼشاق الرذاءً تٕظ١شج فٟ ِظش ٚٔعؽد شٛسذُٙ 

َ ٚذأع١ظ 591ٔاٌرٟ أعاؼد تاٌؽىُ اٌٍّىٟ ػاَ 
 اٌؽىُ اٌعّٙٛسٞ فٟ اٌؼشاق ٌم١د ذٍه 

اٌصٛسج ذأ١٠ذاً ػشت١اً واِلًا أغلالاً ِٓ دػُ اٌّثادئ اٌم١ِٛح اٌّشرشوح ت١ٓ وً 
أع١اف الأِح اٌؼشت١ح . ٌٚىٓ عشػاْ ِا أىشفد ٔٛا٠ا ٘زا اٌضػ١ُ ِؽٛلًا ؼشف 
ِغاس ذٍه اٌصٛسج ئٌٝ خاسض الأعش اٌم١ِٛح اٌرٟ لاِد ِٓ أظٍٙا ذذػّٗ لٜٛ 

خاسظ١ح ١ًٌٍٕ ِٓ اٌظف اٌؼشتٟ ؼ١ٕزان فىشخ ِعّٛػح ِٓ اٌشثاْ تاٌرخٍض 
ِٓ ػثذ اٌىش٠ُ لاعُ فىاْ ػٍٝ ساعُٙ ) طذاَ ؼغ١ٓ ِٓ اٌؼشاق ٚؼ١ّذ 

 ِشػٟ ِٓ عٛس٠ا ( فّٓ ٘ٛ ؼ١ّذ ِشػٟ : 

َ ؼظً ػٍٝ اٌشٙادج اٌصا٠ٛٔح فٟ  5ٖ9ٌٔٚذ ؼ١ّذ ِشػٟ فٟ اٌثٛوّاي ػاَ 
عٛس٠ا شُ ر٘ة ئٌٝ اٌؼشاق ١ٌرُّ دساعرٗ اٌعاِؼ١ح فٟ تغذاد ) فشع 

اٌغ١اعح ٚالالرظاد( اشرشن تّؽاٌٚح اغر١اي ع١اعٟ ٌٍضػ١ُ ػثذ اٌىش٠ُ 
 591ٔلاعُ ِشرشواً ِغ طذاَ ؼغ١ٓ ) اٌشئ١ظ اٌغاتك ٌٍؼشاق ( ٚرٌه ػاَ 

َ ػٕذِا فشٍد ذٍه اٌؼ١ٍّح لا ر لغّاً ُِٕٙ تاٌفشاس ٚػٍٝ سأعُٙ طذاَ 
ؼغ١ٓ ٚذُ اٌماء اٌمثض ػٍٝ الأخش٠ٓ ٚػٍٝ سأعُٙ ؼ١ّذ ِشػٟ ) ٚلاصاٌد 

ػٕذ تؼض شثاب اٌثٛوّاي )أششعح واع١د( ِغعً ػ١ٍٙا طٛخ 
) اٌّٙذاٚٞ ( اٌزٞ واْ سئ١ظ ٚصساء اٌؼشاق ٚسئ١ظ ِؽىّح أِٓ اٌذٌٚح تأْ 

ٚاؼذ فٟ رٌه اٌٛلد ٚ٘ٛ ٠غرعٛب ا١ٌّّٕٙٓ ( ٚذُ اٌؽىُ تالإػذاَ ػ١ٍُٙ 
ظ١ّؼاً ؼضٛساً ٚغ١اتاً ٌٚىٓ ذٍمد ؼىِٛح ػثذاٌىش٠ُ لاعُ ضغٛعاً د١ٌٚح ٚ 

ػشت١ح فرُ ئ٠ماف ذٕف١ز اٌؽىُ  ئٌٝ أْ لاَ ػثذ اٌغلاَ ػاسف تؽشوح أملات١ح 
اعاؼد تؼثذ اٌىش٠ُ لاعُ ٚذُ الإفشاض ػٓ ؼ١ّذ ِشػٟ ِٚٓ ِؼٗ فؼاد ئٌٝ 
عٛس٠ا ٚعٕٗ الأَ ٚاذُ دساعرٗ اٌعاِؼ١ح تذِشك تؼذ٘ا  ػًّ ِذ٠ش ِىرة 

َ شُ ػًّ ِذ٠ش ػاَ ٌٍّإعغح  52ٓٔسئ١ظ اٌٛصساء فٟ عٛس٠ا ؼرٝ ػاَ 
اٌؼاِح  ٌٍغ١ّٕا شُ ػًّ ِؼاٚٔاً ٌٛص٠ش اٌرخغ١ظ تؼذ٘ا ػًّ   تششوح 

) ا٠ىاسدا ( اٌراتؼح ٌّٕظّح الأُِ اٌّرؽذج ٌذساعح إٌّاعك اٌعافح شُ ذماػذ  
َ ف١ٍظ تاٌشٟء  اٌعذ٠ذ أْ ٠غٍك ػٍٝ اٌثٛوّاي ) ِظٕغ 511ٔػاَ  

 اٌشظاي (  
 حسين الكوالي 
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 ساض الأفه   

 ٚلٛي اٌضٚس 

 ٠ٍغخ ٚظٗ اٌصٛسج ؟ 

 ران اٌصائش ٌض ؟ ! 

 ٚران ٚض١غ ؟ ! 

 ٚ٘زا اٌصائش ٠أوً ِاي اٌغؽد ؟ ! 

 ٚ٘زا ٠راظش فٟ إٌّّٛع ؟ ! 

 ٚران اٌصائش ٠غرٌٟٛ ػٍٝ اٌّاي اٌؼاَ ؟ ! 

 ٚذٍه فراج ٘رفد ٌٍصٛسج 

 ٠ٍٛوْٛ تغّؼرٙا ! 

 ٚ٘زٖ اِشأج ؼشج خشظد 

 ذشؽز ُّ٘ اٌصٛاس تضغشٚدج 

 ٠شىْٛ تؼفرٙا ! 

**** 

 أ٠ٙا اٌّعٙٛي 

 اٌّرخفٟ تصٛب اٌٛاػظ 

 لاذغٍك تٛله ٚعّٙه ذٛلف ؟ 

 اٌصٛسج  فٟ ؼظٓ ِّا ذشِٟ  ! 

 ػثصاً  ذرغٕٝ 

 ٚلاسْ ٚذغٛق ٌؼٙذ ٌٚٝ ! 

 دع ػٕه ٘زا 

 ٚذٛلف ػٓ ٔٙش 

 ٌؽُ أخان اٌّش 

 لاذرٍمف 

 أخغاء اٌصٛسج اٌفشد٠ح ٚذضخّٙا 

 ٚذٕغثٙا ٌٍع١ش اٌؽش 

***** 

 أ٠ٙا اٌّٛتإء تشػة ِضِٓ 

 أِا ؼاْ اٌٛلد 

 ٌرشفٝ ِٓ ٘زا اٌذاء 

 ذٛلف ٠ا٘زا 

 ػٓ ل١ً ٚلاي  

 ٚدع  غ١شن ٠ّضٟ ٠غ١ش 

 خاسعح الأ٠اَ اٌّشعِٛح 

 ٌٕا ِٕز ػمٛد ػذج 

        ****** 

 ً٘ ذعشؤ ٠ا ٘زا 

 ػٍٝ اٌثٛغ تشأٞ 

 فٟ صِٓ ػذٜ ؟ 

 ً٘ ذعشؤ أْ ذغأي شث١ؽاُ

 ػّا ٠ٍّه ِٚٓ أ٠ٓ ٚو١ف 

 اٌّاي ٌخضائٕٗ ٠غؼٝ ؟ 

 ً٘ ذعشؤ أْ ذغأي 

 ػٓ ٔفظِ 

 أٚ لغِٓ  

 أٚ لّػِ  

 ِٓ تاع ِٚٓ طذس 

 ِٚٓ لثض ِٚٓ عّغش 

 لغؼاً لا ذعشؤ 

 وٛٔه أدِٕد اٌزي 

 ٚعٛط اٌعلاد 

 ٚذأد٠ح اٌغاػح اٌؼ١ّاء 

 

 الطابور الخاهس 

 اٌــؽـش

  ٕ)) ػٓ اٌذ٠ّمشاع١ح (( 

 أٚ اٌلالشاءج    -خغٛسج اٌٍْٛ اٌٛاؼذ 

ػٕذِا ٔىرة ػٓ اٌذ٠ّمشاع١ح أٚ ٔش٠ذ أْ ٔرؼشف ػ١ٍٙا ِٓ خلاي اٌمشاءج 

 ٚالاعلاع ػٍٝ ذعاسب اٌشؼٛب الأخشٜ اٌرٟ اعرغاػد أْ ذٕٙض تثٍذأٙا 

ئٌٝ ؼاٌح اٌذٌٚح اٌّذ١ٔح ٚؼش٠ح اٌشأٞ ٚاٌغٍٛن ضّٓ اٌمٛا١ٔٓ اٌرٟ ذؽذ ِٓ 

ؼاٌح اٌفٛضٝ ٚاٌرغ١ة ئٌٝ ؼاٌح الاٌرضاَ ٚئػغاء الأخش ؼمٗ . وً ٘زٖ 

اٌؽمائك ذعؼٍٕا الأْ  ٚفٟ ظً ٘زٖ اٌظشٚف اٌظؼثح  أْ ٔؼ١ذ دساعح ٚالؼٕا 

اٌصمافٟ ِٚىٛٔاخ اٌٛػٟ ٌذ٠ٕا رٌه اٌٛػٟ اٌزٞ ذشىً ػثش ػششاخ اٌغ١ٕٓ 

ٚتغش٠مح ٚلً ِا ذشاء ٚأٔا أفؼً ِا أشاء . عثؼاً اٌخلاص ِٓ ؼاٌح اٌٛػٟ 

اٌّخذس ئٌٝ طؽٛذٗ لا ذأذٟ تمشاس تً لاتذ ِٓ تٕاء شخظ١ح ظذ٠ذج ِرعشدج 

ػٓ سٚاعة الأشىاي اٌغٍغ٠ٛح اٌّاض١ح فٟ إٌّغمح وٍٙا ٚ٘زا ٠رغٍة 

 اٌؼٛدج اٌغش٠ؼح ئٌٝ ذشاشٕا الإٔغأٟ 

ٚدػّٗ تاٌٛػٟ اٌعذ٠ذ . اِاَ ٘زا اٌٛالغ إٌّشٛد اٌعذ٠ذ عؼد تؼض ِشاوض 

اٌمٜٛ فٟ إٌّغمح ٚاٌؼاٌُ ٌذفغ لٜٛ لا ذمثً تاٌؽذ٠س اٌغاتك اٌزوش لأْ 

ؼاٌد اٌٛػٟ ٚاٌذ٠ّمشاع١ح ٌٛ عّػ ٌٙا أْ ذغ١ش  لا لرٍؼرُٙ ِٓ ظزٚسُ٘ 

وّا أْ تؼض ٘زٖ اٌّشاوض اعرغً ؼاٌح )) اٌلا ٔظاَ (( تمظذ ٔٙة اٌخ١شاخ 

ٚعخش أصلاِٗ ٌّذ ظزٚسٖ تمظذ الاِرظاص ٚاٌّما٠ضح فغفد ػٍٝ اٌغغػ 

اٌراظش اٌّغٍػ  ٚاٌؽشاِٟ اٌّٙزب  ٚتاٌشغُ أْ اٌؽاٌح   -شخظ١ح ظذ٠ذج  

اٌرٟ ذّش تٙا تلادٔا أفشصخ ّٔارض اظرّاػ١ح ظذ٠ذج ٚاعرؽاٌح اٌؼٛدج ٌٍّاضٟ 

تأشىاٌٗ اٌّرأوٍح فلاتذ ِٓ الا٘رّاَ تاٌشخظ١ح اٌعذ٠ذج اٌّغٍؽح تاٌٛػٟ 

ٚاٌٛع١ٕح وٟ ٔمغغ اٌغش٠ك أِاَ ِؽاٌٚح ظش اٌّعرّغ ترعاٖ ّٔارض أٙىرٙا 

اٌؽشٚب الأ١ٍ٘ح ٚأسظؼرٙا ػششاخ اٌغ١ٕٓ  ٌٍٛساء ٌٚرىٓ  ٚؼذج اٌٛعٓ  

 ٚاٌّعرّغ ٘ٛ ٔثشاعٕا 
 اٌماعُ
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 )) َـذٍُ   كلاوٌ  جديد((    

 نحنًًُاؾؽلامًًُاؾذيًلمًًِقوؾدًِ

َــؾِـدًَاؾؽلامًًَاؾغرقبًًِ  وؾنًًِ

 ؿؾوكًًُالأحلامًًِالجيورةًًِ..

 ورثةًًُاؾـىقلًًِ..

 ؿراقاًؾؾودائقًًِالمــزؾقٓةًًِ

 ــونًًُ........

 أصدؼاءًًُاؾيٓؿاءًًِاؾيابعةًًِ

 حوارًًْجمقلًًْبينًًَدـلؾمينًًِ

 فيًلحظةًًِالحصادًًِ

 أولًًُآذارًًَ..ًنحنًًُ....

 وآخـرًًُؿاًقؽمبًًُاؾغقمًًُ

 ػوقًًَجيدًًِفذهًاؾللادًِ

 ديموؿةًًْفيًػـمًًِاؾػـاءًًِ..ً

 تؽاثفًًْفيًؼلضةًًِاؾملددًًِ..

 ؿطؾقًًْفيًغابةًًِاؾـيبيًٓ

 ــونًًُ..ً

 اؾـشقدًًُاؾورــيًٓؾؾعصاػيرًًِفيًاؾصلاحًًِ

 بلًًِــونًًُ..ًذعبًًًْ...ً

 حينًًَـمـفدًًُ

 ـنيرًًُعاصػةًًّؿنًالحبًًٓ

 ثمًًٓــامًًُبفدوءًًٍ

 !ًوـترؽؽمًًِتخمصؿونًًَحولً)ًــونًًُ(ً

                  

 ))  كخاباث ((

ؾقسًبودعًاؾؽاتبً....ًؽاتبًالأدبًبجؿقعًأجـادهًإلاً

أنًقؽونًؿـوازاًًلأنًوؼوػهًعؾىًالحقادًيحوؾهًإلىً

ذقطانًأخرسًإنًـطقًبؼدرةًؼادرًتحولًإلىًذافدًزورً

أوًتحولًوعؾىًذؿةًاؾراحلًأؿلًـؼلًإلىًمجردًآؾةً

ؽاتلةً!ًفذهًاؾموولاتًدللفاًأنًالأدبًلاًقؼللًالحقادً

وعؾىًاؾعؽسًؿنًاؾيقادةًاؾتيًؼدًقؽونًػقفاًالحقادً

 ؿوؼػاًً.ً

ً*** 

اؾؽماباتًاؾتيًتأؿلًاؾيلاؿةًبالجؾوسًعؾىًالجرفً

ؽماباتًتخشىًؿنًتحرقكًاؾراؽدًوؾوًبرؿيًحهرً...ً

ؽماباتًدرعانًؿاًتؼودًأصوابفاًإلىًاؾؼبرًؾقيؼطاًؿعاًً

 بأحضانًؿـؽرًوـؽيرً!ً

ً*** 

إذاًلمًقـملكًاؾشعورًبالممعةًأثـاءًاؾؼراءةًػؿنًاؾلدقفيًً

 ألاًتػفمًؿاًتؼرأًوؿنًاؾلدقفيًألاًتيمطقعًأنًتؽوٓنًرأقاًً

ػإذاًاؾؼراءةًلمًتحؼقًؾكًؽلًفذاًػنقًبأـكًؼدًوؼعتً

ضوقةًؾؽاتبًػاذلً..ًحقـكذًلاًتترددًبإؾؼاءًتؾكً

اؾؽماباتًبينًقديًأؼربًبائعًػلاػلًلأـفاًلاًتيموقًأنً

 .تؼطعًوؼمكًبيقػفاً

 يوسف الخالذ 

 {أيار 6} ذكري 
 ٌلأد٠زش حٌغٛس٠ش حٌشحكٍش  ) ِخسٞ ػـّٟ (

 

ُْ أ٠ّـٙخ حٌٕخثّْٛ ؟   أِخ طزشكَْٛ  غخسل١َٓ  فٟ سلخدو

 أِخ  طؼزضْ  أؿٕخرىُْ  , ٍِّٚـض ِٓ حٌٍقٛقِ  رخٌشِخي ؟ 

 لِٛٛح فمذ ّٔظُْ  ِٔٛخً  ى٠ٛلاً  !

 اّْ  ٔفلخصِ  حٌشر١غِ  ِخٌجش حٌفنخء 

 ٚحلأى١خسُ  طظغخركُ  ػٍٝ حلأفٕخْ 

 ٚحٌـذحٚيُ  طٕخد٠ىُ أْ ١٘خ ػٛدٚح ا١ٌٕخ 

 ٌمذ وفٝ حٌمٍٛد ٚؿذحً  ٚأ١ٕٔخً  

 لا ٔغظي١غُ  أْ ٔشكذَ  رخٌشر١غِ  

 ٚأٔظُ رؼ١ذَْٚ  ػـٕـّـخ ! 

 ٚلا ٠ي١ذُ  ٌٕخ فٛفُ  حلأص٘خسِ  ٚفٟ حلأدٚحفِ  

 ٔفلخص دِخثىُْ  حٌزش٠جــــش 

 لِٛٛح , فبْ ! حلأِش حٌظٟ طؼشفظّٛ٘خ , 

 لا طش٠ذُ  أْ طـظؼشفىُْ  

 ٌمذْ  حطخزصْ  ٌٕفغٙخ أكزخرخً  ِٓ رؼذوُ , 

 ٠شحٚغٛٔٙخ ِشحٚغش حٌؼؼخٌذ 

 ػٛدٚح , فمذ ػخدص حٌٛسدسُ  حٌلّشحءُ 

 اٌٝ ِـآل١ـٕخ !!

 *********** 
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 ))  عٍ أبىاب ديشـق ((                         

رشحػشُ  حلأٚحثًِ  ِٓ عىخِْ  دِؾك رزٕخءِ  أعٛحس حٌّذ٠ٕش , ٚأرٛحرٙخ ح١ٌّٕؼش  حجهّـجْ 
حٌظٟ ٌؼزضْ  دٚسحً  وز١شحً  فٟ كّخ٠شِ  حٌغىخْ ِٕٚخصٌُٙ دحخً حٌغٛس , ارْ  لا ٠ّىُٓ  

حٌٛفٛيُ  اٌٝ حٌّذ٠ٕشِ  الاّ  ػزش ٘زٖ حلأرٛحد حٌظٟ ٠غًُٙ  اغلالٙخ فٟ ٚؿِٗ  أّٞ  
 ٘ـٍَٛ  ِفخؿت.

ِٓ ٘زٖ حلأرٛحد وخْ ٠ذخًُ  حٌظخس٠خُ  رخٌؼّشحِْ  ِٕٚٙخ دخًَ  حٌغضحسُ  ٚحٌظــّـخسُ  
ٚحٌؼمخفخصُ  ٚحٌفلاعفشُ  ٚحلأدرخءُ  ٚلخدسُ  حٌذٚيِ  ٚوًّ  رخدٍ  ِٓ أرٛحدِ  دِؾكَ  ٠لًُّ  

 طخس٠خَ  ِٓ ِشّٚح ٚدخٍٛح ِٓ طلضِ  لٛعٗ ِٚٓ أرٛحد دِؾــك حٌؾ١ٙشس ٔـزوشُ  : 
: ٚ٘ٛ حٌزخدُ  حٌغشرّٟ  ٠ٚمغُ  لشدَ  حٌّغـذِ  حلأِّٛٞ  ر١ٓ حٌل١ّذ٠ّشِ   ـ باب انبريد

 ٚحٌّغى١ّش ٚلذ وخَْ  ِٛؿٛدحً  كظّـٝ حٌؼٙذِ  حلأ٠ٛرـّٟ  . 
: ٠مغُ  فٟ حٌـٙشِ  حٌؾّخ١ٌّشِ  حٌؾشل١ش ٌٍّذ٠ٕشِ  حٌمذ٠ّشِ  لشدَ  كّٟ  باب حىيــا ـ 

حٌمـقخع , ٚ٘ٛ ِٓ حلأرٛحدِ  حٌغزؼشِ  ٌذِؾك , ٚ٘ٛ سِٚخّٟٔ  ٠ُـٕغذُ  اٌٝ ) طِٛخ ( 
ٌّٛض اٌٝ ِغـذٍ  رؼذ حٌفظق  أكذ ػظّخء حٌشِٚخْ ٚوخٔضْ  طمغُ  ػٕذُٖ  و١ٕغشٌ  كُـ

حٌؼشرّٟ  ٌذِؾك ٚلذ أػ١ذ رٕخإُٖ  فٟ ػٙذِ  حٌٍّه حلأ٠ٛرٟ ) حٌٕخفش دحٚٚد ( ػخَ 
ٕٕٔ1 . َ 

: ٠مغُ  فٟ حٌـٙشِ  حٌغشر١ش ِٓ عٛس حٌّذ٠ٕشِ  حٌمذ٠ّشِ  ػٕذ ٔٙخ٠شِ   باب انجابيــتـ 
حٌغٛق حٌي٠ًٛ ِٛحؿٙخً  حٌزخد حٌؾشلّٟ  فٟ حٌيشف حٌؼخٟٔ ِٓ حٌؾخسعِ  ػٕذ ِذخًِ  

عٛق ِذكضْ  رخؽخ كخ١ٌخً  . أطـضْ ؽٙشسُ  ٘زح حٌزخد ِٓ ػزٛس ؿ١ٛػِ  حٌّغ١ٍّٓ ِّٕٙخ 
رم١خدسِ  خخٌذ رٓ ح١ٌٌٛذ ٚأرٛ ػز١ذس رٓ حٌـشحف ٌفظقِ  حٌّذ٠ٕشِ  ٚوخْ ٘زح حٌزخدُ  ِئٌفخً  

َ ٚلذ ِ٘ٙٔٔٓ ػلاعِ  فظلخصٍ  , ٚلذ أػخد حٌٍّه ) ٔٛس حٌذ٠ٓ ِلّٛد ( طش١ُِّٗ  ػخَ 
 عّٟ رٙزح حلاعُ لأّٔـٗ ٠ئدٞ اٌٝ لش٠ش ) حٌـخر١ش ( فٟ ٘نزشِ  حٌـٛلاْ 

: ٚ٘ٛ ِٓ حلأرٛحدِ  حٌغزؼشِ حلأف١ٍش ٌذِؾكَ  ٠مغُ  ر١ٓ رخد حٌفشؽ  ـ باب انفراديش
ٚرخد حٌغلاَ ػٍٝ حٌـٙشِ  حٌؾّخ١ٌش ٚعّٟ رٙزح حلاعُ ٌىؼشسِ  حٌزغخط١ٓ أِخُِٗ  وّخ عّٟ 

أ٠نخً  رخد حٌؼّخسس ٌٛؿٛدٖ فٟ كّٟ  حٌؼّخسس أػخد أؾخءٖ حٌٍّه حٌقخٌق ػّخد حٌذ٠ٓ 
 َ . ٕٔٗٔحعّخػ١ً ػخَ 
: ٚطشؿغ طغ١ّظٗ اٌٝ ) و١غخْ ( ٌِٛٝ حٌخ١ٍفش ِؼخ٠ٚش رٓ أرٟ عف١خْ  ـ باب كيضــاٌ

٘ــ ٠مغُ  خخسؽ ٗٔحٌزٞ أػظمٗ رؼذ ٔضٌٚٗ ػٍٝ حٌزخد ارخْ حٌفظق حلإعلاِٟ ٌذِؾك عٕش 
عٛس حٌّذ٠ٕش حٌمذ٠ّش فٟ حٌـٕٛد حٌؾشلٟ ػٕذ دٚحسِ  حٌّـخ٘ذ ) كغٓ خشحه ( . أػ١ذ 

 أؾخإٖ فٟ أػٕخء حلاكظلاي حٌفشٔغٟ ٌغٛس٠ش ٚلذ ر١ٕض خٍفٗ و١ٕغش حٌمذ٠ظ رٌٛظ .
٘زٖ رؼل أرٛحد دِؾك حٌظخس٠خ١ش لذِٕخ٘خ ٌٍمخسة فٟ ِلخٌٚشٍ  ٌظؼش٠فٗ رظخس٠خِ  

عٛس٠ش وٍٙخ ٚػٍٝ سأعٙخ حٌؼخفّش دِؾك , ٚعٕلخٚيُ  فٟ أػذحدٍ  لخدِش أْ ٔمذَ 
  حٌّض٠ذ ِٓ طخس٠خٕخ حٌؼش٠ك .

 ))الثورة الوصريت ...... إلى أين ؟ ....  ((

عإاي ذفشضٗ ؼشوح الأؼذاز اٌشائىح اٌرٟ ذّش تٙا ِظش ٚاٌصٛسج اٌّظـش٠ـح تشـىـً       
 ػاَ . ٚاٌشئاعح اٌّظش٠ح ِٚٛالفٙا ِٓ اٌصٛسج اٌغٛس٠ح تشىً خاص . 

 ففٟ تذا٠ح اٌصٛسج اٌّظش٠ح ٚلف اٌشؼة اٌغٛسٞ ئٌٝ ظأة اٌصٛسج ٚذؼاعف ِؼٙا  

 ٚذاتغ أؼذاشٙا ٚاؼرفً تأرظاساذٙا .  

ٚواْ اٌشؼة اٌغٛسٞ ٠ؼشف ِظش ٚل١ّرٙا اٌغ١اع١ح ٚاٌؼغىش٠ح ٚٚصٔٙـا اٌـؼـشتـٟ       
ٚاٌذٌٟٚ ػثش ذاس٠خٙا اٌغ٠ًٛ ٠ٚذسن أْ ِظش // أَ اٌذ١ٔا //  وّا ٠ماي ٚلذ اعرثششٔـا   
خ١شاً ِٓ ل١ادذٙا تأْ ذذػُ اٌصٛسج اٌغٛس٠ح ٚذذافغ ػٕٙا ٚذّذ٘ا تىـً ِـا ذـؽـرـاظـٗ           

 ػشت١أ ٚد١ٌٚاً .

ٚؼ١ٓ أػٍٓ اٌشئ١ظ اٌّظشٞ فٟ أٚي خغاب ٌٗ ذأ١٠ذٖ ٌٍشؼـة اٌغـٛسٞ ٚٚلـٛفـٗ         
ئٌٝ ظأة اٌصٛسج ضذ إٌظاَ ٚتغشٗ . ذفاؤي اٌّشالثْٛ تـٙـزٖ اٌـّـٛالـف ٚأـرـظـش                

 اٌّمشتْٛ أْ ذمَٛ ِظش تذػُ اٌصٛسج ِٚغأذذٙا .  

 ٌىٓ اٌّٛالف اٌّظش٠ح ذعّذخ ٚاخرفد أطٛاخ اٌّظش١٠ٓ اٌّإ٠ذج ٌٍصٛسج اٌغٛس٠ح .

ئٌٝ أْ خشظد ؼىِٛح ِظش تّثادسج ِغ ئ٠شاْ ذثؽس ف١ٙا ػٓ ؼً ٌلأصِح اٌغـٛس٠ـح     
ٚاٌـرـٟ ذـؼـرـشف           ٕاٌشٚع١ح ِٚثادئ ِإذّش ظـٕـ١ـف      —ٌٚىٓ ػٍٝ اٌغش٠مح الإ٠شا١ٔح

 تاٌؽٛاس ِغ ٔظاَ الأعذ ٚل١ادذٗ ٚػٍٝ سأعُٙ سئ١ظ ٘زا إٌظاَ اٌماذً اٌظاٌُ .

ٚئرا واْ لادج ِظش ٠ذسوْٛ ذّاِاً أْ اٌشؼة اٌغٛسٞ ٠شفض تأوٍّٗ اٌؽٛاس ِغ ٔظـاَ  
 لرً أعفاٌٗ ٚ٘ذَ ِذٔٗ ٚؼشق ِضاسػٗ . ػ١ٍُٙ أْ ٠ؼشفٛا أٔٗ لا ؼٛاس ِغ اٌمرٍح ..  

لا ؼٛاس ِغ ٔظاَ ِعْٕٛ أػّرٗ ػّائُ عٙشاْ ٚآ٠اذٗ اٌّض٠فح . لا ؼٛاس ِغ ِـٓ رتـػ        

أ٘اٌٟ اٌمظ١ش ٚداس٠ا ٚظذ٠ذج اٌفضً . لا ؼٛاس ِغ ٔظاَ أؼلاِٗ ؼمذ ٚوشا١٘ح غـزّذـٗ      
 تٙا أؼماد اٌظف١٠ٛٓ ٚوشُ٘ٙ ٌلأِح ٚذاس٠خٙا ٚد٠ٕٙا ٚشمافرٙا .  

 ِظش ٔفغٙا ٌٓ ذغىد ػٓ ذؽاٌف ِغ دٌٚح ذؼرثش دِشك ٟ٘ دٌٚح ذشعً ١ِٛ٠اً  
 ػٕاطش٘ا ٚشث١ؽرٙا فٟ ٌثٕاْ ٌزتػ أعفاي عٛس٠ح ٚشثاتٙا . 

ِٚظش ٚشؼثٙا ٚل١ادذٙا عرمف ئٌٝ ظـأـة اٌشـؼـة اٌغـٛسٞ ٚشـٛسذـٗ اٌظـاِـذج                  
 اٌظاتشج . ٌٚٓ ذمثً ِظش تأ٠ح ؼٍٛي ذىْٛ ػٍٝ ؼغاب اٌذِاء اٌغا٘شج اٌغا١ٌح .  

ٚشؼة ِظش ٌٓ ٠شؼُ اٌّرخار١ٌٓ اٌّضاٚد٠ٓ ػٍٝ اٌصٛسج ٚست١ؼٙا ٚأ٘ذافٙا ٚلـ١ـّـٙـا     
 ٚشٙذائٙا .  

 

 أبو ناصر
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 يٍ الانعاب انشعبيـــت )) انذــاح ((
ُ حلأٌؼخد حٌؾؼز١ش فٟ أٞ ِـظّغ ِٓ حٌّـظّؼخص رىٛٔٙخ طؼزش رؾىً أٚ رآخش ػٓ ؿٛ٘شِ  حُفرد 

حٌؼقش حٌزٞ طظٙشُ  ف١ٗ , ٚطٕمغُ حلأٌؼخد حٌؾؼز١ش اٌٝ حٌؼخد ٠ّخسعٙخ حٌزوٛس  ٚأخشٜ 
طّخسعٙخ حلإٔخع فٟ عٓ حٌيفٌٛشِ  ِخ ر١ٓ ػّش حٌغض عٕٛحص كـظٝ ػّش حٌؼؾش عٕٛحص . ٚلا 

ٔش٠ذ ٕ٘خ حٌذخٛي فٟ طفخف١ً طٍه حلأٌؼخد أٚ ؽشف حلأعزخد حٌظٟ وخٔض طّخسط ِٓ أؿٍٙخ فٟٙ 
رخٌّلقٍش ٔٛع ِٓ حٌش٠خمش حٌزذ١ٔش ٚحٌظشف١ٗ ٚحٌظغ١ٍش فٟ صِٓ وخٔض ف١ٗ وًّ  حٌظم١ٕخص حٌؼ١ٍّش 

حٌّؼخفشسِ  ِفمٛدس ٚغخٌزخً  ِخ وخٔض طٍه حلأٌؼخد ِؾظمش ػٓ حٌؼخدٍ  أخشٜ حرظىش٘خ حلإٔغخْ 
{ ٌؼزشٌ  وخٔض ِظذحٌٚش ر١ٓ حٌقز١خْ فٟ ٘زٖ انذاح خلاي طخس٠خٗ حلإٔغخٟٔ حٌي٠ًٛ . ٌٚؼزش } 

حٌّذ٠ٕش فٟ فظشحصٍ  طخس٠خ١ش , ٚطٍؼذ ٘زٖ حٌٍؼزش  ريش٠مظ١ٓ اِخ لاػذ مذ لاػذ أٚ ػذس 
لاػز١ٓ ِمخرً ػذس لاػز١ٓ آخش٠ٓ ٚأدحس حٌٍؼذ ػزخسس ػٓ ػقخس ى٠ٍٛش ٚأخشٜ لق١شس ِذرزش 

 ِٓ حٌـٙظ١ٓ ٚ٘زح ٘ٛ 
{ أِخ ىش٠مش حٌٍؼذ فظظُ ريش٠مش حخظ١خس٠ش أْ ٠زذأ ىشف مذ ح٢خش حٌٍؼذ ٠ٚشعُ ػٍٝ  انذاح} 

حلأسك خو ريٛي حٌؼقخس ٚرؼذ٘خ ٠ظُ لزف حٌلخف رؤْ ٠ّغه حٌلاػذ رخٌلخف ِٓ ىشفٗ 
حٌّذرذ ٚمشرٗ رخٌؼقخس ك١غ ٠ي١ش فٟ حٌٙٛحء ارح أِغىٗ حٌخقُ طُ حٌظزذ٠ً ٌقخٌلٗ رمزف 

حٌلخف أِخ ارح عمو ػٍٝ حلأسك لخَ حٌلاػذ رٛمغ حٌؼقخس فٛق حٌخو حٌّشعَٛ ػٍٝ حلأسك 
ػٕذ٘خ ٠ّغه حٌخقُ حٌلخف ٠ٚمزفٗ طـخٖ حٌؼقخس ارح طّض افخرش حٌؼقخس طُ حٌظزذ٠ً أ٠نخً  

ٌقخٌق حٌخقُ ٚارح ٌُ طظُ افخرش حٌؼقخس لخَ حٌلاػذ رنشد حٌلخف ِٓ ىشفٗ حٌّذرذ ِّخ 
٠ـؼٍٗ ٠شطفغ فٟ حٌٙٛحء ١ٌؼ١ذ مشرٗ ػخ١ٔشً  طـخٖ حٌخقُ فبرح أِغىٗ حٌخقُ ٠ظُ حٌظزذ٠ً ٌقخٌلٗ 
ِغ كغخد ٔميش ٌٗ أِخ ارح ٌُ ٠ّغىٗ ف١ؼخٚد حٌلاػذ مشد حٌلخف رخٌيش٠مش ٔفغٙخ ػؾش ِشحص 

ػُ طمخط حٌّغخفش ر١ٓ ِىخْ عمٛه حٌلخف آخش ِشس ٚحٌخو حٌزٞ ٚمؼض ف١ٗ حٌؼقخس رٛحعيش 
حٌمذَ ٚوً لذَ ٟ٘ ٔميش ٌقخٌق حٌلاػذ . طـشٞ ٘زٖ حٌٍؼزش ػخدس فٟ فقً حٌق١ف فٟ 

حٌلخسحص رؼذ فظشس حٌم١ٌٍٛش  ٚطظُ حٌخيٛحص ٔفغٙخ فٟ كخي ٚؿٛد فش٠ك ) أٞ أوؼش ِٓ لاػذ ( 
ِغ فخسق أْ رم١ش حٌلاػز١ٓ ٠ّخسعْٛ حٌٍؼذ ِغ خقُ آخش ٚوخْ حٌفش٠ك لا ٠ض٠ذ ػٓ أسرؼش 

لاػز١ٓ , طؼظّذ ٘زٖ حٌٍؼزش ػٍٝ حٌمٛس حٌؼن١ٍش ١ٌٍذ٠ٓ ٚعشػش حٌشول خخفش فٟ ٌلظش لزف 
حٌلخف . ٚوخْ ٠شحفك رخٌيزغ حٌٍؼذ أ٘خص٠ؾ رغ١يش طؼزش ػٓ سٚف حٌيفٌٛش ِٓ ؿخٔذ ٚػٓ 

حٌظؾـ١غ ٌّٓ ٠مَٛ رنشد حٌلخف . غخٌزخً  ِخ ٠ٕظٟٙ حٌٍؼذ لزً ِغ١ذ حٌؾّظ أٚ حٌٛفٛي لأوزش 
ػذد ِٓ ؿّغ حٌٕمخه . أِخ ٔٛع حٌخؾذ حٌزٞ وخْ ٠قٕغ ِٕٗ حٌلخف فٙٛ ِٓ ؽـش حٌظٛص . ٌمذ 
حخظفض ٘زٖ حٌٍؼزش ِٓ ؽٛحسػٕخ رؼذ أْ طٛعؼض ٘زٖ حٌؾٛحسع ٚرؼذ أْ  طيٛس حٌؼقش رىً ِخ 

 ف١ٗ ٚحٔظؾشص حٌؼخد أخشٜ ٔؾؤص رلىُ  ٘زح حٌظيٛس . 

  

 (( انخداوي بالأعشاب)) 
 } ٔزخص حٌشٚرخؿ {

٘ٛ ٔزخص ؿزٍٟ لا ٠ٕزض الا ػٍٝ حٌقخٛس  , ل١ً أٔٗ ِٓ طؤػ١ش حٌشػذ , ٚلا ٠ذ ٌلإٔغخْ 
ف١ٗ ٚ٘ٛ لا ٠ضسع . لخي حرٓ ع١ٕخ أٗ ٠ٕفغ ِٓ حٌيخػْٛ , ٚحلاوظلخي رؼقخسطٗ ٠لذّ  

 حٌزقش ٠ٕٚفغ ِٓ حٌلقزش ٚحٌـذسٞ , ٠ٚميغ حٌغىش ٠ٕٚفغ ِٓ حٌغؼ١خْ . 
 : حٌـزخي حٌؾخ١ِش ِٚٛحىٓ حٌؼٍٛؽ  يىاطٍ انُباث
: ٔزظش رحص أملاع ىٛحي خنش ٌٚٙخ ٚسق أخنش ػش٠ل ٠ؾزٗ  وصف انُباث

حٌغٍك , ىؼُ لنزخٔٗ كخِل اٌٝ كلاٚس ٌٚٗ ص٘ش أكّش ٠ظٙش فٟ كض٠شحْ , ٚ٘ٛ 
 ٠يفت حٌل١ّخص ٚح١ٌٍٙذ ٚحٌؼيؼ ٠ٚض٠ً حٌخفمخْ . 

 : ٠لظٛٞ حٌشٚرخؿ ػٍٝ ِخ٠ٍٟ :  ادخىاء انُباث
 ـ كخِل حٌظفخف ٖـ أِلاف ؿ١ش٠ٚٛطخط  ٕـ ِخدس س٠زخط ٚىز١خً  س٠زخعٓ   ٔ
ـ ِخدس فّغ١ش  7ـ أٚوغخلاص حٌـ١ش    ٙـ ِخدس خؾز١ش ػن٠ٛش    ٘ـ ػفـ    ٗ

 ٔؾخث١ش 
: ٠ؾشد حٌشٚرخؿ ِٕمٛػخً  , رل١غ طٕمغ ليؼش ِٕٗ رّمذحس ر١نش فٟ  اصخعًال انُباث

عخػخص ٚػٕذ ؽشرٙخ ٠ن١ف حٌّش٠ل وؤط ِخء ٠ؾشد  ٙوؤط ِخء رخسد طؾشد رؼذ 
 أ٠خَ . ٖعخػخص أخشٜ . طغظؼًّ حٌميؼش حٌٛحكذس ٌّذس  ٙرؼذ 

ـ ٠ض٠ً حٌنغو حٌذِٛٞ ٠ٚغًٙ ٘نُ حلأىؼّش ٠ٚي١ذ ٔىٙش حٌفُ ,  ٔ:  فىائد انُباث
ـ ٠خفف آلاَ  ٖـ دٚحء ؿ١ذ لاٌظٙخد حٌؼقذ حٌغىشٞ  ٠ٕٚز٠ذ حلأِلاف ٠ٚض٠ً حٌشًِ 

 حٌمشكش حٌغىش٠ش فٟ لذَ ِش٠ل حٌغىش 
٠ٕقق ِشمٝ حٌغىشٞ رخعظخذحَ ٘زٖ حٌٕزظش ٚحلارظؼخد ػٓ طٕخٚي حٌؼٕذ ٚحٌزي١خ 

 حلأففش لاكظٛحثٙخ ػٍٝ ٔغزش ػخ١ٌش ِٓ حٌىٍٛوٛص .
 

 ..... ٌٍّخذساخ   
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 أصًاء ويعاَي                  
ـ ) آ٠ش ( ٚ٘ٛ حعُ ِئٔغ ٠ٚؼٕٟ حٌذلاٌش أٚ 

 حٌؼلاِش . 
ـ ) غقْٛ ( ٚ٘ٛ حعُ ِئٔغ 

 ِٚفشدُٖ غقٓ . 
ـ ) أس٠ذ ( ٚ٘ٛ حعُ ِزوش ٠ذيّ  ػٍٝ حٌؼ١ٍُ 

 رؤِٛس حٌل١خس

 ياذا حعرفُ  عٍْ  انبيض ؟ 
ْٓ ِّٕـخ ٌُ ٠ظٕخٚي حٌز١لَ  فٟ ك١خطٗ , حٌز١لُ  ٠ّؼًُ  ِخدسً  أعخع١ش فٟ  َِـ

 غزحثٕخ ٌزٌهَ  ػ١ٍٕخ أْ ٔؼشفَ  رؼل حٌلمخثكِ  ػٕٗ : 
 1ٓحٌز١لُ  ِخدسٌ  غ١ٕشٌ  رخٌزشٚط١ٕخصِ  ٚحٌز١نشُ  حٌٛحكذسُ  طؼيٟ ِخ ٠مخسد 

كش٠شس ٚطلظٛٞ حٌز١نشُ  ػٍٝ حٌّؼخدِْ  ِؼً حٌىخٌغ١َٛ ٚ حٌزٛطخع١َٛ 
 ٖدْ٘ٛ ٚ ٘ٗغشحِخص رشٚط١ٓ  1ٚحٌقٛد٠َٛ , ٚطظىْٛ حٌز١نشُ  ِٓ 

غشحِخص عىش٠خص , ٌٚىٓ ٠ـذُ  ػذَ حلإوؼخس ِٓ طٕخٚي حٌز١ل لأْ رٌهَ  
 ٠غزذ حسطفخع ٔغزش حٌىٌٛغظشٚي فٟ حٌذَ ٌزٌه ٠ـذُ  حلاػظذحي فٟ طٕخٌٚٗ .

أقلام تلوين
 

 )) ذؽش٠ض (( 

 اسفغْ سأعهْ

 لفْ ٚاشّخْ 

 لا ذؽِٓ  ظٙشنَ 

 لا ذشضخْ 

* 

 اسفغْ سأعهْ 

 اسفغْ ػٍّهْ 

 ا٘عشْ ٠أعهْ 

 ٚارتػْ أٌّهْ 

 لا ذٕظشْ خٍفهَ 

 لفْ ٚاشّخْ 

 لا ذؽِٓ  ظٙشنَ 

 لا ذشضخْ 

*************** 

 أبو هاهر
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 10 -10 كي لا َُضاهى   

ظا٠ٟ ػٍٝ وراف 

 اٌشّظ ...

 ٚتؼذا اٌؼشٚعح ٔاعشٖ ...

ِاٌثغد فغغاْ 

 اٌؼشط ....

ِات١ٓ ػ١ٛٔٗ وُ 

 ؼٍُ .....

 ػُ ٠ٍّؼٛا .....

ٚشفافٗ ػُ ذّٙظ 

 ّ٘ظ ...

 ِشراق ٌه ٠اغٕٛذٟ ....

 ِشراق ئسظغ ئؼضٕه ...

 تظ اٌٛعٓ ....

ترؼشفٟ شٛ ٠ؼٕٟ اٌٛعٓ 

 ؟؟

 ٔادأٟ ِٓ ١ٌٍح أِظ ...

ٚسوضد ٌؼ١ْٛ اٌٛعٓ .. 

 ذائغّشٖ ,,, ذائغّشن ,,

ٌٚه ئٔد اٌٛعٓ 

 ٠ا١ِٕرٟ ...

 ٚاٌٛعٓ تؼ١ٛٔه غفٟ ...

ٚاٌؽة دغذؽ 

 ِٙعرٟ ....

ٚسٚؼٟ لأظٍىٓ 

عافشخ ... ػُ ذٍّظ 

 ٔعّاخ اٌغّا ..

ٚإٌٛس .. لاِغٕٟ 

 ٌّظ !!!

 ٚضّٛخ ػ١ٟٛٔ تاٌغّا ...

ػُ شٛف ػ١ٛٔه 

 ٠ائِٟ ...

 ٚخغ١ثرٟ أٌثا تىٟ ....

ٚذظ١ػ ِٓ لٍة 

 أفغش .....

ِاتظذلٓ !!! تذ٠غ تؼذٖ 

 ػاٌؼٙذ ...

 تذ٠غ تؼذٖ ػاٌٛػذ ...

 ِاتذٞ طذق ٘اٌخثش ....

ِاتذٞ طذق 

 ٘اٌؽىٟ !!!!

 ؼث١ثرٗ لاذضػٍٟ ....

 تذ٠غ عافش ػاٌمّش ....

 لأظً اٌٛعٓ ...

عغش ػٍٝ وراب 

 اٌّعذ ...

 أؼٍٝ طٛس ...

 تذ٠غ فاسط ض١ؼرٗ ...

ؼاًِ ػٍٝ ورافٗ 

 ص٘ش ....

ٚؼاًِ ػٍٝ ذ١اتٗ 

 ػغش ......

 ؼث١ثرٗ لاذؽضٟٔ ....

 سا٠ػ ٚؼاًِ ٘اٌٛعٓ ....

 ٚؼاًِ ِؼٗ لظح فخش ...

ِٚشعَٛ ع ٚشّٗ تذس ... 

 أؼٍٝ تذس

ٚػ١ٛٔٗ ػُ ذشِٟ 

 ِغش ...

 ذشِٟ عٙش ....

 ذشِٟ عٙش .....

ٚع تاب ِذسعرٗ 

 أىرة ...

تذ٠غ ا١ٌّٙذٞ اٌشتغ .... 

 ِٓ ٘إ٘ا ِش اٌثغً !!!!

 ٚعافش ػٍٝ ظٕاغ إٌظش

ذا٠شعُ ئعّٗ 

ػاٌشّظ !!! 

فٛٚٚٚٚٚٚٚٚٚق 

 اٌشّظ ..

 !!!!واااااااااااااْ اٌؼشط 

 تواضر الووح 


